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2. Baski icin Onsoz,

Kaos GL Homofobi ve Transfobi Karsiti Hareketin bellegini olus-
turuyor. Bu bellegin icinde sadece Tiirkiyeli LGBT’lerin deneyimlerine
degil, diinyamin farkli cografyalarindan escinsel, biseksiiel ve translarin
deneyimlerine yer vermeye calisiyoruz. Aile alamda bizim icin boyle
alanlardan biri olageldi.

1994’den bu yana, Turkiyeli escinsellerin giindeminde aileleri hep
ozel bir yer tuttu ve bu oOzel yer dergide ve web sitesinde hep bir
karsiigim buldu ve bulmaya devam edecek.

2006 yilinda Dinya Bankasi Kicik hibeler programinin destekleriyle
hazirladigimiz “canim ailem” kitap¢ig1 kaos glnin yayina hazirladigi en
cok ilgi goren kitaplardan biri oldu. Bir cok escinsel, biseksuel ve trans
ailesine acilma yontemlerinden biri olarak masalarina, kitapliklarina
canim ailem kitabim vyerlestirdiler aile bireylerinin gormesi icin.

Bizde bu siirecte, durdugumuz yerde durmadik. Ailelerimizle ileti-
sim kurmaya ve bu iletisimi kuvvetlendirmeye calistik. Ozellikle Lamb-
daistanbul biinyesinde kurulan Aile grubu ile ailelerimiz daha goriniir
olmaya ve onur haftas1 basta olmak lzere bizimle birlikte yuriimeye
basladilar. Ankara’da aileler orgutlenmeye baslamasalar da kaos kultir
merkezini ziyaret etmeye baslamalarn ve bu ziyaretleri evlatlanyla
birlikte yapmalan bize umut veriyor. Bu kitabin giincelleniyor olmasi
aslinda 2006 yilindan 2010 yiimin sonuna dogru gelismeleri aktarmasi
acisindan da tarih yazim sureci olarak okumak gerekir.

Bu kitapcigin ilk hali, Diinya Bankasimin Kiiclik Hibeler Program
kapsaminda hazirlandi. Gecen sirec icerisinde ozellikle ailelerimizin so-
kaklar da meydanlarda bizimle birlikte yurimeye baslamasiyla birlikte
bu siurecide kapsayacak sekilde revize ettik ve Acik Toplum Vakfinin
destekleriyle yayina hazirladik.

Ailelerimizle birlikte daha 6zglir bir diinya umuduyla
Kaos GL

Turkiye’'nin ilk escinsel orgiitlerinden Kaos GL, 1994 yiimin Eylil
ayinda kurulmustur. Kurulus amaci ve gerekcesi; Turkiyeli escinselleri
bir araya getirerek ortak bir hareket alam yaratilmasin1 saglamak,
escinsellerin maruz birakildiklan siddet ve ayrimciliga karsi miicadele
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etmek ve bu konuda duyarlik yaratarak kamuoyu olusturmaktir.

Kaos GL, calismalarim aile, egitim, calisma yasami, psikoloji-
psikiyatri, hukuk, insan haklari, medya ve cinsel saglik alanlarinda
yurutmektedir.

Kaos GL, kadin ve erkek escinsellerin; o6zgiirliikkclii degerleri be-
nimsemelerine, escinsel varoluslarim gerceklestirmelerine, kendilerini
yetistirerek demokrasinin ve toplumsal bansin gelismesine bireysel,
toplumsal, kiiltiirel hayat ve davranislarnyla katkida bulunabilmelerine
destek olmay1 hedefler.

Kaos GL, kadin ve erkek escinsellerin ozgiirliik, adalet ve bars
temel degerler olarak kabul etmesine; dil, 1rk, renk, cinsiyet, cinsel
yonelim, felsefi inang, din, mezhep, bolge ayrimi yapmaksizin insan
haklarin1 bitiin insanlarin hakki olarak gormesine; hayatin her alaninda
cinsel yonelim aynmciligina kars1 miicadele etmesine yardimci olacak
kiltur, egitim, sanat, spor faaliyetlerini ve buna benzer diger etkin-
likleri fiilen yuritir veya bu cercevede yapilacak calismalara destek
vermeye calisir.

Kaos GL’nin kuruldugundan beri cikardigi Kaos GL Dergisi, halen
Turkiye’nin ilk ve tek “gey-lezbiyen Kkiiltiir-yasam” dergisidir. Kaos GL
ayrica, 2000 yiinda Parmak adli iic say1 devam eden bir gazete cikar-
mistir.

Kaos Kiiltir Merkezi, 2000 yilinin Eylil ayindan beri kiiltirel etkin-
likler, toplantilar, seminerler ve film gosterimlerini iceren programlarla
etkinliklerini sirdirmektedir. Kultiir Merkezi biinyesinde olusturulan
kutiuphane, Tirkiye’nin “ilk escinsel kitiiphanesi”dir.

Kaos GL grubu 12 yildir yiiriittiigii escinsellere yonelik biling yik-
seltme faaliyetlerine paralel olarak gonulli hukukcular ve psikolog-
psikiyatrlar araciigiyla hukuksal ve psikolojik destek hizmetleri de
sunmaktadir. Kaos GL catisi altinda psikolog ve psikiyatrlar, ruh sagligi
alaninda escinsellere yonelik homofobik uygulamalarn desifre etmek ve
bunlara son vermek icin micadele etmektedirler. Hukuk, calisma ya-
sami, egitim gibi toplumsal yasamin her alaninda, escinsellere yonelik
baski ve oOnyargilarin sebep oldugu hak ihlalleriyle miicadele etmek
ve escinsellerin “gorunur” olmasi icin caba gostermek de Kaos GL’nin
oncelikleri arasindadir.
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Boliim
Ailelerimizle Birlikte...

Diinya Bankasinin 2006 tarihli “toplum katilimi kiiciik hibe prog-
ramina” escinsel ailelerine yonelik bir brosir projesi sunduk. Kabul
edilen proje, escinsellerin aileleriyle ilgili yasadiklarnn sorunlar ve ¢o-
ziim mekanizmalarinin arastirilmasi ile alinacak yamitlar dogrultusunda
escinsel bireylere ve ailelerine yonelik bir brosuriin hazirlanmasim
kapsiyordu.

Bu rehberin hazirlanmasinda Kaos GL Aile Destek Ekibi olarak
escinsellerle konuyla ilgili gorusmeler yaptik. Escinsellerin ailelerine
acilip acilmadiklan, eger acildilarsa nasil tepki aldiklari, agilmadilarsa
cekinceleri ve konuyla ilgili korkularin1 sorduk. Mulakatlarin yani sira
Kaos GL’nin web sayfasi uUzerinden anketle de insanlara ulastik ve
acilma-acilamama bilgilerini ve tanmkliklarin1 derledik. Kaos GL arsivin-
de biriken aileye acilma tanikliklarin1 da gin yuzine cikardik.

Nihayet escinsellere ve ailelerine yonelik destek ve yonlendirme
amacli bu rehber kitapgig1 olusturduk. Aile kitapgigi escinsellere, es-
cinsel ailelerine, sivil toplum orgiitlerine; saglik, aile, egitim vb. ko-
nularda faaliyet gosteren kurum ve kuruluslara dagitilacak.

Kaos GL’nin bugiine dek escinseller ve escinsel aileleriyle yaptig
calismalar finansman saglanamadigi icin bir araya getirilip yayimlana-
mamisti. Bu proje ile hem var olan bilgiler hem de bunlara eklenecek
yeni verilerle escinseller ve escinsel aileleri icin ihtiyac duyulan bir
calisma gerceklestirilmis oldu.

Aynca bu calisma, umuyoruz ki toplumun geneli ile escinseller ara-
sindaki etkilesimi giiclendirecek bir adim olsun. Turkiye’de escinsellerin
en biyik sorunlarindan biri aileleri ve toplum nezdinde goriinir olma-
malandir. Escinsellerin ailelerinde gorunir olmalar ve kabul gormeleri
toplumun escinsellere bakisin1 da olumlu yonde etkileyecektir. Toplu-
mun escinselleri “cinsel yonelimleriyle” bir birey olarak kabul etmesi
marjinal bir grup olarak gorulmelerini ortadan kaldiracaktir. Escinsel-
lerin toplumda birey olarak kabul gormesi ve marjinallestirilmelerinin
ortadan kaldinlmasi; ailelerin cocuklarim cinsel yonelimleriyle kabul
etmesi toplumsal bir bilin¢c yikselmesine de zemin hazirlayacaktir.
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Tiirkiye’de Escinsel Bireyler ve Aile

Tirkiye’deki hakim sosyal atmosferi geleneksel aile degerleri be-
lirlemektedir. Aile ici iliskiler ve akrabalik iliskilerinin yavas yavas
degismekte oldugunu soylemek miimkiinse de, bireylerin tutum ve
davranislarinin {izerinde aile dinamiklerinin etki ve kontroliiniin oldugu
rahatlikla soylenebilir. Ailelerin otoriter tutumlan, sadece bireyler lize-
rindeki sosyal giicleri nedeniyle degil, ekonomik giicleri nedeniyle de
sosyal diizeni belirlemede onemli bir etken olmaktadir.

Ogullarinin veya kizlarimin lezbiyen veya gey oldugunu, zorlanarak
ya da kolayca kabullenen aileler varsa da, ayrimci ve kat1 heteroseksist
aileler, lezbiyen veya gey cocuklarim “degistirmek”, “tedavi etmek”
veya tehdit etmek ve baskilamak icin degisik yontemler kullanmakta-
dirlar. Bazen "duymama, konusmama” yontemini tercih eden ailelerin,
genel olarak baski yontemleri soyle siralanabilir:

*Tedavi” amach psikiyatra gotiirmek...

“Dejenere olmus” sosyal ortamindan ve arkadaslarindan yalitmak.
Cinki genelde gencler toplumda birer 6zne olarak degil, kurban olarak
gorulirler. Ailelere gore cocuklan ancak baskalarinin onu kandirmasiyla
escinsel olabilir...

Tehdit, dayak, para kisitlamasi, vb. yontemlerle cezalandirmak...
Zorla evlendirmek...

Evden kovmak. Genc¢ bir gey evden kovulduktan sonra kendi gibi
insanlan ararken travesti ve transeksiiel alt kulturiuyle tamsabilir ve
Turkiye’de transeksiel olmanin biitiin zorluklanyla yiz yize gelir...
Aile destegini ve giivencesini kaybetme tehlikesi bircok insam ailesine
acilmaktan alikoymaktadir. Tirkiye’de bircok evli escinsel vardir.
Siddet, baski, dislama, damgalama, isimden, okulundan, ailesinden olma
kayg1 ve korkusundan dolay1 escinsellik ¢cogunluk bir sir gibi yasanmak-
tadir. Gorinmezlik, ailelerin escinsel evlatlarina, escinsel bireylerin ise
ebeveynlerine yonelik birincil elden saglikli bilgiye erisememelerine yol
acmaktadir. Bilgisizlik ve birbirini tanimama durumu ise “ailelerimize
ragmen degil ailelerimizle birlikte” donlismemizi engellemektedir.

*Camm Ailem” Oykiileri miilakat ve anket cagrisi Anne! Baba! Ben
escinselim!
Kimimiz icin bir siginak kimimiz icin de cehennemin ta kendisidir
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aile. Ya yam basimzda dururlar ya da karsimizda. Ama ne olursa olsun
bir meseledir bizler icin. Onlarin gosterdikleri sevgi, soyledikleri bir
sO0z hayatidir cogu kez. Hele hele escinsel oldugumuzu 6grendiklerinde
bize nasil baktiklarn hayatimizin donim noktalarindan biri sayilir.

iste Kaos GL olarak bu donum noktas1 oykilerinizi bekliyoruz sizden.
Ailenize agildimiz m1? Acildiginizda ne dediler, hangi bakislar yerlesti
gozlerine, sesleri nasil cikti, sozleri ne soyledi? Siz hayatin neresinde
durdunuz?

Ailesine acilmayanlar... Size escinsel oldugunuzu sdylemenizi engel-
leyen neydi? Korkutan ya da?
Kimimiz icin coskulu ve gurur veren oykuler bunlar, kimimiz icin de si-
kintii ve yakici... Ama ne olursa olsun bunlar bellegimize kaydedelim
istiyoruz ve ailenize acilma ya da acilamama oykiilerinizi bekliyoruz.
Anlatmamz1 kolaylastirabilir belki diye de birkac soru hazirladik.

Ailesine acilanlar icin...

Yas, cinsiyet, cinsel yonelim. Ailenizle birlikte mi yasiyorsunuz?
Ailenize acilma siirecinizi degerlendirebilir misiniz? Ogrendiklerinde ilk
verdikleri tepki neydi? Ailenizden kimler escinsel oldugunuzu biliyor?
Ailenizde tamdigimz baska bir escinsel var mi? Aileniz sizi degisme-
ye zorladi mi? Escinsel oldugunuz icin size herhangi bir sekilde baski
yapti mi? Evlenmeye zorlandimz mi? Ailenizle iliskiniz bugiin nasil ve
nerede?

Ailesine ac¢ik olmayanlar igin...

Acilmamz1 engelleyen nedenler nedir? Ya da korkularimiz? Ailenizin
nasil bir tepki verecegini disiinliyorsunuz? Aileniz escinsel oldugunu
bilseydi hayatinizda nasil degisiklikler olurdu?

Acilmanin ilk adiminda oncelikle “kendimize” aciinz. Hemen ar-
dindan acilsak da acilamasak da en yakinirmzda ailemiz bulunur. Aile-
ler, ogullarinin veya kizlarinin escinsel oldugunu ilkin reddedebilirler.
Kendi evlatlarimin escinsel “escinsel” olamayacagim diisiineceklerdir.
Ne yaptik da kizimiz veya oglumuz escinsel oldu diye sorup kendilerini
suclayabilirler. Rahatlayamayan ve evlatlarinin escinsel olmasim kabul
edemeyen ebeveynler birbirlerini suclamaya yonelirler. Karsilikli senin
yuzunden escinsel oldu suclamalarindan bir sonu¢ ¢ikmayinca, sucluyu
cevrede arayacaklardir. Arkadaslarn mutlaka evlatlarimin beynini yika-
misti. Ortada bir suclunun olmadigi anlasilinca escinselligi bir pratik
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olarak kabul ederler ama inkarn elden birakmazlar. Evlatlan escinsel
iliski yasamis olabilir ama diizelebilir! O ana kadar avuclarinin ici gibi
bildikleri evlatlarinin yabancilastigini samirlar. O hala bizim oglumuz
veya kizimiz degil mi siiphesinin yersiz oldugunu fark ederler ve co-
cuklarinin yine aym evlatlarn oldugunu kabul ederler.

Ailelerin tim bu siireci saglikli ve dogru bilgiyle tamamlayabilmesi
icin “acilma” hikayelerini birincil elden “acik” eden tiim kadin ve er-
kek escinsellere tesekkir ediyoruz. Hic kuskumuz yok ki aci tath tim
bu acilma oykiileri sadece aileleri ve escinsel evlatlarnn donustiurmekle
kalmayacak, bariscil ve demokratik bir toplumun da onini acacaktir.
Ali Erol, Kaos GL

Boliim, Acilmadan once...
Ne Beklediginizi Bilin

Bu yazinin amaci, ailelerine acildiklarinda eriskin escinselleri bek-
leyen asamalar hakkinda bilgilendirmektir.

Bu asamalar sok, inkar, sucluluk hissi, duygulan aciklama, kisisel
karar ve kabullenme olarak adlandinlabilir. Bu asamalar senin ailene
aciip acilmama konusunda diisiindigiinii ve acilma kararinm1 verdigini
varsayarak aciklanmistir.

Asagida aciklanan girisim ve oOneriler senin en azindan ailendeki
birinin bu konuyu olumlu karsilayacagina inanman temeline dayanmak-
tadr.

Ailenin bu konuyla gercekten basa ¢ikamayacagina ve seninle iliski-
lerini keseceklerine inaniyorsan bu satirlar sana yardimci olamayabilir.

Aileler bu asamalardan gecerken farklilk gosterebilir.

Uyar: Her aile kendine has ozelliklere sahiptir. Asagidaki asamalar
gecirmelerini beklemene ragmen farkli durumlar olusabilir. Buradaki
ornekler ve oneriler escinsel aileleriyle yapilan tartismalardan derlen-
mistir.

Cok az ‘model’ aile asagidaki aciklamalara tam olarak uyar. Seni
nelerin bekledigini ve ne yapacagim bilmek acilma yolunda sana yarar
saglayacaktir.

Anne-Babaniza Acilmadan Once Ustiinde Diisiinmeniz
Gereken Bazi Sorular



o/ .-
/ Canen //lzfé//r[ Ol/zz(é/z

Asagidaki sorulara verecegin cevaplarin net olmalidir:

Cinsel yoneliminizden emin misiniz?

Eger “emin misin?” sorusuna kendinize glivenerek yanit veremeyecek-
seniz konuyu hic acmamaniz yerinde olur.

Kafamzin karisik olmasi anne ve babanizin bunu bir tereddiit merak,
endise olarak gecici, degisebilir bir durum olarak gormelerine neden
olacaktir. Soylediklerinize giivenlerini azaltacaktir.

Gey/Lezbiyen kimliginizle ilgili sorunlarimiz var mi?

Eger hala kimliginiz nedeniyle sucluluk duyuyorsamz, kafamz kari-
siyor ve bunaliyorsaniz, ailenize acilmak icin bir sire daha beklemeniz;
sorularimiza yanit bulmak uzere escinsel gruplara ulasmaniz yerinde
olur.

Ailenizden baska desteginiz var mi?
Ailenizin ilk anda verecegi tepki karsisinda size duygusal yonden destek
olabilecek birilerinin bulunmasi gerekebilir. Bu destegi, yine ailenizden
birilerinden alabileceginiz gibi, yakin arkadaslarimz da size yardimci
olabilirler. Degerli oldugunuz duygusunu ve kendinize giiveninizi koru-
maniz, yasadiginiz sorunlarla bas edebilmeniz icin cok Gnemli.
Escinsellik hakkinda bilgili misiniz?

Aileniz buyuk olasilikla yasamlar boyunca homofobik bir toplumdan
edindikleri bilgiler 1s181nda tepkiler verecektir. Sizin rahat bir sekilde
kullandiginiz bircok terimin, escinselin bile, ne demek oldugunu bilmi-
yor ya da sizden farkli seyler anliyor olabilirler. Olabildigi kadar sakin,
olabildigi kadar acik ve net sekilde onlara bilgi vermeniz gerekecektir.
ilk verecekleri tepkilerin, onlar bunu istemese bile sizi kirabilecegini
akilda tutarak, onlarin kendilerince sarsici olan bu durumla bas et-
meye calistiklarim dustinerek, anlayisli ve sabirli olmamz gerekecektir.
Escinsellikle ilgili sormalan olasi sorularla ilgili bilgi edinmis olmanizda
fayda vardir.

Evinizdeki duygusal atmosfer acilmaniza uygun mudur?
Anlatacaginiz zaman1 se¢cme sansiniz varsa; ailenizin Uziicli bir

kayip, ciddi bir ameliyat veya is kaybi gibi sarsici sorunlarla mesgul

olmadig1 bir zaman secin.

Sabirli olabilecek misiniz?

Ailenizin bu durumu degerlendirmeleri zaman alacaktir. Her birimizin

kendimizi anlamamiz, kabullenmemiz, cinsel kimligimizle sorunlarimizin
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Ustesinden gelmemiz o kadar uzun siirmiisken, ailelerimizden, bizim
aksimize kendileri yasamadiklan bir durumu, soyledigimiz anda anlama-
larin1 beklememiz haksizlik olacaktir. Bu siire¢c aylar veya yillarla ifade
edilebilecek kadar uzayabilir. Genellikle de bu siirec kendiliginden iler-
lemez, ailenizin yaninda olup, onlara rehberlik etmeniz, tim sorular
ve kafa kansikliklaryla (bunlar sizin icin kirici olabilse de) ylzlesmeniz
gerekecektir.

0 an acilmamzin altindaki ama¢ nedir?

Konuyu umanz onlan sevdiginiz ve bu konu yliziinden aranizda olu-
san mesafeden rahatsiz oldugunuz icin giindeme getirmis-sinizdir. Sakin
bir kizginlikk am veya tartisma sirasinda, cinsel kimliginizi silah olarak
kullanarak acilmayin. Amacimz saldirmak, sasirtmak, ofkelendirmek
olacaksa, anlayis ve yakinlik dolu bir yaklasimla karsilanmazsiniz.
Ailenizin sizden baska bu konuyla ilgili ulasabilecegi bilgi kaynagi var
m?

Escinsellik cogu kisinin hakkinda cok az sey bildigi ya da onyargi-
lara sahip oldugu bir konudur. Aileniz icin en onemli bilgi kaynag: siz
olmakla birlikte, baska kaynaklardan, tarafsiz oldugunu distindiikleri ya
da bilimsel olduguna inanmak istedikleri kaynaklardan bilgi edinmeye,
anlattiklanmzi dogrulamaya ihtiyaclari vardir. Hatta size o an sormak
istemeyecekleri bazi sorulara bu sekilde yamt aramak isteyebilirler.
Dogrudan vermek ya da daha iyisi, kendileri ulasabilecekleri yerlere bi-
rakmak seklinde onlara bilgi verebilecek kitap, brosiir saglayabilir, eger
bu konuda anlasirsaniz konu ustiinde yeterli, glvenilir ve gey/lezbiyen
olmayan bir psikologa/psikiyatra basvurmay: teklif edebilirsiniz.
Ailenize ne kadar bagimlisiniz?

Genellikle aileye acildiktan sonra nasil tepki verecekleri ve basi-
miza neler gelecegi ile ilgili hepimizin kafasinda felaket senaryolarn
vardir. Acilmis escinselleri dinledigimizde bu senaryolarin abartili oldu-
gunu disiinsek de, eger ailenizin sizi egitim giderlerini 6dememe veya
evden kovma gibi durumlarla tehdit etme olasiigi varsa, bunlarla ilis-
kili nasil onlemler alacagimizi gézden gecirmelisiniz. Bu yonde imalarda
bulunuldugunda bile kararli oldugunuzu gormeleri, kabullen-melerine
yardimci olacaktir. Ancak aileyle iliskiler sadece ekonomik baglardan
ibaret degildir.

Anne babanizin, onlar disinda kalan aile lyelerinin verecegi tepki,
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kendi cevrelerinin 6grenmesi gibi endiseleri olabilir; bu duygularini on-
lara karst kullanmayip, saldirmamak, anladigimzi gostermek uygun ola-
caktir. Bu korkularn ancak onlar da escinselliginizi sizin kendi kimliginizi
one siirdiigiiniiz kadar giivenle savunabildiklerinde gececektir. Bu siirec-
te ancak sizin, her seye ragmen yanlarinda olmamzla gerceklesebilir.
ipler koptuktan sonra bu degisim icin cok olasilik kalmamaktadir.

Anne ve babanizla genel iliskileriniz nasil?

Eger o giine kadar iyi anlastiysamz ve karsilikli sevgiye dayali bir
iliski icerisinde olduysamz, bu konuya da eninde sonunda olumlu yak-
lasacaklarindan emin olabilirsiniz.

Ailenizin toplumsal ahlaka bakis a¢is1 nedir?

Ailenizin genel olarak tutumlarin1 bilmeniz, ne tir soru ve sorun-
larla karsilasacagimizi kestirmekte yardimci olabilir. Ama size verilecek
tepkinin, ailenizin entelektiiel olmasi, okumus /okumamis olmasi, eko-
nomik durumu, politik goriisii, demok-ratlig1 ile dogrudan iliskili olma-
dig1, yasadiklan toplum geregi homofobik olabileceklerini unutmamamz
gerekir. Eger toplumsal konulan iyi/kotii veya kutsal/glinahkar gibi
terimlerle yargilamaya egilim gosteriyorlarsa, cinselliginiz konusunda
daha ciddi sorunlarla karsilasmay1 bekleyebilirsiniz.

Bu sizin kendi kararimz mi?

Herkesin anne ve babasina acilmasi sart degildir. Tepkilerinin ne
olacagin bilseniz bile agildiktan sonra rahatlayacaginizdan emin degil-
seniz, kendinizi bu konuda baski altinda tutmayin.

C) ‘Kayip’ Yasayacaklar Ailen ve sen rol degistirirsin:

Ailene acildiginda, aile-cocuk iliskisinin bir siireligine tersine don-
diigiinii gorebilirsin. Senin tecriibelerinden bir seyler 6grenmek iste-
yecekler. Ailen acilmanla kars1 karsiya kaldiginda, anne-baba roliinii
ustune almalisin, duygularin1 aciklamalarn ve yeni olan bu duruma
alisabilmeleri icin onlara zaman tammalisin.

Bu kolay olmayacak. Onlarin anlamalarim isteyecek ve escinselligin
hayatinin onemli bir parcgasi olduguna inandirmaya calisacaksin.

Bu asamada kolayca sabirsizlanabilirsin. Bircok seyi tekrarlamak
zorunda kalabilirsin. Bir kere soylemeniz onlarin duydugu anlamina
gelmez. Baslangicta anlamalar zor -hatta aci verircesine zor- ve ya-
vas olacak. Duygusal cevaplari, entelektiiel anlayislarina bagli olarak
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gelisecek. Onlara zaman taniyin. Kendi gectiginiz asamalara bir ba-
kin, yillardir bu konuyla ugrasiyorsunuz! Ailenizin gececegi asamalar
sizinkilerle ne kadar benzerlik gosterse de, aranizdaki fark sizin onde
oldugunuzdur. Sabirli olun.

Dislama ve kayip:

Bircok aile bu haberi sanki sevdikleri ogullarinin veya kizlarinin
kaybi-hatta neredeyse olumi- gibi algilarlar. Elizabeth Kubler-Ross sev-
diginin 6lumi karsisinda kisinin gecirdigi asamalari reddetme, kizginlik,
kisinin kendi kendine muhasebesi, depresyon ve kabullenme olarak
acikliyor. Ozetle escinsel ailelerin karsilastigi ilk asama dislama ve
kayip oluyor.

“Ben mutfaktaki masada gazete okurken oglumun kahvaltiy1 ha-
zirladig1 bir sabahi hatirliyorum. Ona baktim ve soyle demek iste-
dim: ‘Kim oldugunu bilmiyorum ama umarnm gidersin ve bana oglum
Teoman’1 geri getirirsin...””

Aileler, cocuklar onlara acildiginda kayip yasarlar, ama bu muhte-
melen gecici bir durumdur.

Kesin bir ilerleme olmayabilir:

Burada aciklanan asamalar bircok aileye uygunsa da, her aile bu
asamalardan bu sekilde gecmeyebilir. Bazen asamalarin siras1 degisir,
bazen de bazi asamalar atlanabilir. Baz1 asamalar uc¢ ay alir, bazilariysa
yillar.

Bircok aile ¢ocuklarim dogumundan bu yana c¢ok iyi bildiklerini ve
anladiklarim sanirlar ve bircogu cocuklarimin icinde neler olup bittigini
bildiklerinden emindirler.

Cocuklan hakkindaki algilarin1 bir anda kaybederler ve cocuklarinin
bu yeniden tanimlanmis halini sevip sevemeye-ceklerinden bile emin
degildirler. Cocuklar onlara acildiklarinda en biiyilkk kayb1 yasayacak
olan aileler kayip ve reddetme hissi duyacak olan ailelerdir.

Birinci Asama: SOK

Eger daha dnceden escinselligin hakkinda bilgileri yoksa:

Eger ailen paylasacagin seyin ne oldugunu bilmiyorsa bu durumda ailen
sok gecirebilir. Bu durum 10 dakikadan bir haftaya kadar siirebilir ki
genelde birkag giin alir. Sok hepimizin yasayabilecegi ac1 ve iziintiye
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kars1 olusan dogal bir tepkidir.

Onlara kars1 daha once dirust olamamaktan ve aradaki mesafeden
rahatsiz oldugunu onlara anlat. Onlara sevdigini soyle. Bir kereden
fazla soyle. Baslangicta sevgine yamtlan olumsuz olsa da daha sonra
yalnmiz kaldiklarinda ve bu konuyu dusundiklerinde bu sozcikler onlan
etkileyecektir.

Onlara diin kimsen bugiin de aynm kisi oldugunu hatirlat: “Beni
acilmadan once seviyordunuz, ben degismedim. Diin kimsem bugiin de
aym Kkisiyim.”

Bazi aileler onceden biliyordur zaten:

Genellikle aileler sok yasamazlar: “Senin farkli oldugunu hep bili-
yordum. Bunu da olasilik olarak diisiinmiistiim. Sorun degil. Seni sevi-
yorum. Gercegi kabullenmem ve seni anlayabilmem icin bana yardim
etmelisin.”

Bazen de soyle derler: “Bunu uzun suredir biliyorduk. Gecen yaz
masaya biraktigin mektuptan okumustuk. Bize anlatmam bekliyorduk.”
Bu gibi durumlarda yapacaklarin daha da kolaylasiyor; cunku zaten
kendi kendilerine bircok asamay1 geride birakmis oluyorlar.

ikinci Asama: INKAR Tehditten Korunmak:

inkar, insanmin aci verici veya tehdit edici bir habere karsi kullan-
dig1 kalkandir. Soktan farkli olarak inkar insanin haberi aldiktan sonra
savunma mekanizmasin1 calistirmasidir. inkar bircok sekilde olabilir:
diismanlik (Benim oglum escinsel olamaz!), dikkate almamak (Bu cok
giizel tatlim, aksama ne pisireyim?), deger vermemek (Eger bu yasam
tarzim seciyorsan, bunu duymak bile istemiyorum.), reddetme (Bu sa-
dece bir gecis donemi; ustesinden gelirsin).

Ailenin escinselligini kabullenme siireci homofobik toplumumuzdan
duydugu ve kabul ettigi yorumlarla sik sik bozulacaktir. inkar, ciddi
kendinden gecme, bagirma veya aglama seklinde niiksedebilir.

Onun kafasinin karistigim dustindiik:

Esim ve ben heyecan verici ve tehlikeli oldugunu diisiindiigii icin
oglumuzun bir tiir escinsel 6zgiirliikk hareketine katildigin1 diistindiik.
Medyanin onu etkiledigini dusiinliyorduk ve o da ne istedigini tam ola-
rak bilmiyor gibiydi.
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Her gecen giin artan sinirlilik halini diizeltmesi icin bir psikiyatrla
konusmasim istedik. Biz de doktorla bir baska randevuda bulusmak icin
anlasmistik. Teoman’in iki veya Uciinci ziyaretinden sonra, psikiyatr
inkar mekanizmamizi alt Ust etti: “Su ana kadar pek cok escinselle
konustum ve eminim bu bir sam degil; tek bildigim sey oglunuz bir
escinsel.”

Danmismanhk almani isterlerse:

Ailen kendilerinde olusan kafa kansikligim gidermek icin danismana
basvurmak istediklerinde onlara isim vermek icin hazirlikli olmalisin.
Bu kisinin escinsel olmamasi ailenin tarafsiz biriyle konusmasi acisindan
daha iyi olabilir.

Yardima ihtiyaclan olmadiklar konusunda 1srarli olabilirler ama
muhtemelen biriyle konusmay1 icten ice istiyorlardir.

Ailen ‘normal’ ile ‘norm’ arasindaki farki ayirt edebilmek icin
yardima ihtiyac duyabilir. Escinselligin normal olmadigim diisiinebilirler.
Escinselligin ‘norm’ olmamasina ragmen senin icin ne kadar dogal bir
sey oldugunu onlara anlatabilirsin. Tim canlilarda normlarin disinda
istisnalar olabilecegini; mesela bircok insanin sag elini kullanmasina
ragmen solaklarin da oldugunu veya bircok insanin iki goziiniin de aynm
renk olmasina ragmen farkli renkte gozlere sahip insanlarin da olabi-
lecegini onlara anlat.

Cinsel yoneliminin norm olmamasina ragmen senin icin dogal ve
gercek oldugunu anlamaya ihtiyaclar var.

Muhalefete Ragmen ilerlemek:

Eger inkdar “Bu konu hakkinda konusmak istemiyorum” gibi bir
duruma donusirse ve bu durum bir haftadan fazla sirdiyse yumusak
ve dikkatli bir baslangic yapmanin zaman gelmis demektir. Huzurlu bir
anlanm yakaladiginda: “Babacigim, yillardir bu konuyu seninle konus-
mak istiyorum; litfen beni bir anda hayatindan silme. Sana yalan soy-
lemeye artik daha fazla katlanamiyorum. Seni seviyorum ve karsiliginda
beni sevmeye devam etmeni istiyorum.” Savunma mekanizmalarim
kirabilmek icin soylemek istedigini olabildigince kisisellestir.

Sorduklarindan daha fazlasim anlatmana gerek yok. Deneyimlerin-
den bahsetmen savunma mekanizmalarin1 guclendirebilir. Sadece ne so-
ruyorlarsa ona cevap ver. Zaten bekledigin baz1 sorulari zaman gectikce
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soracaklardir. Sorulan olusturmada zorlanacaklar icin, cevap vermeden
once soruyu toparlaman dogru olabilir.

Biri Daha Yavas Olabilir:

Gerektiginde ailendeki kisilerle ayr ayrn ugrasmaya hazirlikli olma-
lisin. Annen veya baban digerini geride birakabilir ve bu olay1 ¢oziim-
lemesi digerinden daha kisa olabilir. Anlayis konusunda daha yavas olan
aile ferdi icin endiselenme.

Ailene acildiginda anne babanin arasinin agildig1 pek goriilmiis bir
sey degildir. Elbette bu duruma farkli farkli tepki gosterebilirler ve de
ortam gerilebilir, bu dogaldir.

Ugiincii Asama: SUCLULUK

Bir yerde hata yaptiklarina inanirlar:

Bircok kisi escinselligi anlamaya ilk basladiklarinda bunu bir sorun
olarak goriirler ve sorarlar: “Ne sebep oldu?”. Eger bir sebep bulurlarsa
care de bulabileceklerine inanirlar.

“Bana gore bu soru kendi duygu ve dusuncelerimi incelememe yol
acti: ‘Neyi yanlis yaptim?1. Sebebi genetik ya da cevre her neyse ken-
dimi suclu hissediyordum. Ona sagladigim erkek modelini sorguladim;
kendimdeki ‘erkegi’ sorguladim. Bir siire icin, hangi a¢idan bakarsam
bakayim, kendimi sorunun sebebi olarak gormeye basladim. Kendimi
bu konuyu baskalanyla paylasamayacak kadar uzgiin ve utanc dolu
hissediyordum.”

Her iki ebeveyn de kendini suclu hissetmesine ragmen ayni cinsi-
yete sahip olan ebeveyn bunu daha cok hisseder.

“Ve bir gun karim soyle dedi:’Kendini suclaman cok da mantikli
degil, sen iki ogul yetistirdin biri escinsel digeri heteroseksiiel. Bunda
etkili baska faktorler de olmali.”

Bosanmis ciftler ekstra sucgluluk hisseder:
Daha once esinden aynlmis, bosanmis ya da esini kaybetmis ciftlerin
daha fazla sucluluk hissetmeleri olasidir: “Biliyorum, sana hem iyi bir
anne, hem de iyi bir baba olamadik”.

Aileler kendilerini suclu hissettiklerinde ben merkezli olurlar. He-
niiz icinde bulundugun durumu anlamalan giictiir. Bu asamada kendile-
riyle ugrasmaktan seninle ilgilenemeyebilirler.
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Ailen bu sucluluk duygusunu sana yansitmak isteyebilir: “Bu kor-
kunc sey basina benim yuzimden geldi. Benim ylizimden farkli ol-
dun.”

Onlarin Hatas1 Olmadigim1 Soyleyin:

Onlara bircok sekilde yardim edebilirsin. Onlara sebebin bu kadar
basit olmadigim soyle. Bu konuda bircok teorinin oldugunu ve sebebin
ne oldugunun bilinemedigini soyle. Bu asamada giivenilir bir dostla
goriisme zamanlan gelmis elemektir.

Bazilar1 haciya hocaya damsmak isteyebilir. Gorusmek istedikleri
kisinin yardimc1 olamayacagin1 diisiindiigiinde onlar1 goriismemeye ikna
etmen biraz zor olabilir. Eger daha once baska ailelere bu konuda
yardimci olmus bir kurum biliyorsan aileni oraya yonlendirebilirsin.

Escinsellikle ilgili dernekler onlara yardimci olabilir ama ailen
dusman kampi’na gitmemekte 1srar edecektir. Onlara daha once yar-
dim almis ve iletisime acik baska bir escinsel ailesiyle tamstirabilirsin.
Onlardan bu onerilere hemen olumlu cevap vermelerini bekleme; utang
ve sucluluk hissi onlan engelleyebilir. Bu bilgileri yeni ektigin tohum-
larmis gibi dusiin, meyve vermeleri zaman alacak.

Dordiincii Asama: DUYGULARINI ACIKLARLAR

Aileler kendi kendilerini suclamanin onlar bir yere gotiirmedigini
anladiklarinda artik soru sormaya, cevaplari dinlemeye ve duygularinm
aciklamaya hazir hale gelmislerdir. Bu asama ailenle aranda gecebile-
cek en yapic1 konusmalan icerir.

Simdi onlardan su gibi sozleri duyabilirsin: “Torunum olmaya-cag
icin lzuliyorum.”, “Litfen bu konuyu ailede baskasina acma, kimseyle
bu konuyu tartismaya hazir degilim.”, “Kendimi kirgin ve yalmz hisse-
diyorum, keske bilmeseydim.”, “Bizi nasil bdyle kirabiliyorsun? Olmiis
olmay1 yeglerdim.”

Homofobik bir toplumda yasadigimiz icin sen de aym duygulan ya-
samissindir (aynksima, reddedilme korkusu, kirginlik, karmasa, gelecek
korkusu v.s.). Aynmi duygular kendinin de hissettigini onlarla paylasabi-
lirsin.

Fakat kendilerini ifade edebilmeleri icin onlara bolca zaman tani,
kendi isteklerinin onlarinkini gecmesine izin verme. Halen kitap okuma-
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dilarsa veya baska ailelerle gorismedilerse onlan ¢ozime gotirebilecek
bu yollarnn bir kez daha oner. Kitaptan bir bolumu okuyup tartismayi
veya aile bulusmalarina onlarla gitmeyi de oOnerebilirsin.

Ac1 ve Kizginhk:

“Oglumuz Teoman daha oOnce sakingan bir bicimde bizi sevgilisi
Tarik ile tamstirmak istemisti. Baslangicta bu istege ilgisiz kaldik ciinkii
kendimizi suclamay1 durdurdugumuzda Tarik’1 suglamaya basliyorduk.
Bu felaket basimiza geldigi icin cok sinirliydim ve bunun hayatimzi
mahvedeceginden emindim.

Her zaman iyi bir aile oldugumuzu disiiniiyordum, bunu hak et-
miyorduk. Teoman’a olan kizginigimi belli etmemeye calistyordum,
bununla basa ¢cikmam gerekiyordu.”

Kizginlik ve aci belki de en cok hissettikleri duygular. Bazen de
kine ve zalim duygulara kapilabilirler. Ailenin asama kaydedebilmesi
icin duygularim disa vurmalan gerek. Onlar1 kontrol edebilmen zorla-
sabilir. Sana bu konuyu hi¢ acmamissin gibi davranabilir, bu durumu
reddedebilirler.

Fakat dayanmalisin, artik geriye doniis yok. Bu duygularn agiga
vurmalar aslinda durumun diizeldiginin bir gostergesidir.

Besinci Asama: KARAR VERMEK

Duygusal travma yatistiginda ailen bu konuya daha akilci yaklasa-
caktir. Bu asamada inzivaya cekilmeleri ve onlerinde uzanan secenek-
leri degerlendirmeleri olasidir.

Bu tipki yol ayrimina gelip hangi yoldan gidecegine karar vermek
gibidir. Herkesin sectigi yol aslinda onun bu durumla basa ¢ikma ref-
leksidir.

Anne ve baba ayn yolu secmeyebilir. Hangi yolun secilecegini
etkileyen bircok faktor var. Escinsellik hakkinda okumak ve diger ai-
lelerle paylasimda bulunmak elbette onlan sizi destekleyen bir yola
goturur. Dini inanclan da onemli bir rol oynar. Ne kadar liberal ya da
muhafazakar olduklarina bagli olarak tutumlari degisebilir.

Sizinle olan iliskilerini eski haline getirebilmeleri onemli bir faktor. Bu
konuyla basa cikmaya calisirlarken bircok faktor onlan etkiler. Sonucta
Uc cesit karardan bahsedilebilir:
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Destekleyici aileler:

Bircok aile cocuklarimin cinsel yonelimini kabullenici ve destekle-
yici bir tavirla cocuklarini sevmeye devam eder. Aslinda simdi cocukla
aile arasindaki iliski karsiikli diiriistlik ve giiven seviyesine ulasmistir,
bu asamada pek cok aile iliskilerinin oncekine kiyasla daha iyi oldugu-
nu soylemistir. Her iki taraf da olan bitenden pek memnundur.

Daha oOnce aldirmiyormus gibi goriinmelerine ragmen, destekleyici
aileler git gide senin ihtiyaclarinin daha cok farkina varirlar. Karsilas-
tigin sorunlarla daha fazla ilgilenmeye baslarlar.

“Bir siire sonra oglumuzun ihtiyaclarini ve icinde bulundugu duru-
mu daha iyi anlamaya basladik. Acikcasi bu kadar gerilimle ve sorunla
bunca yil nasil basa ¢ikmis biz de inanamiyorduk. Durumun farkinda ol-
mamiz ve ona olan sevgimiz, hayatindakarsilasabilecegi baz1 gerilimleri
ortadan kaldirmaya yardimci olmamizi sagliyordu. Mesela iiniversitede
ona tek kisilik bir oda ayarlamistik, o da boylece aciklama yapmak
zorunda kalacag1 bir oda arkadasindan kurtulmustu. Tarik’i eve daha
fazla cagirmaya baslamistik ve artik ailemizden biri olmustu. Teoman
erkek kardesine acildiginda onun yaninda olduk ve destekledik.”

Sabitlenmis’ aileler:

Bazen aileler konunun artik daha fazla tartisilmamasinin gerektigi-
ne inanirlar. Konuyu tartisabilmelerine ragmen bu konuda cok kirilgan
olabilirler. Bu kadar ilerleme kaydede-bilmislerdir ve daha fazla ileriye
gotiremezler.

Bu size karsi negatif bir tutum icinde olduklarim gostermez. Sade-
ce sinirlarin bilirler ve daha oteye gitmek istemezler. Bu tutuma kars
saygili olmalisin ama daha ileriye gotiirmek yine de senin elinde.

Onlan sevdigini bilmelerini sagla, sozle ve icten. Dikkatli bir bi-
cimde cinselliginle ilgili yaptigin seyleri, mesela katildigin escinsel
gruplan, kiltir merkezlerini vb. onlara anlat. Bu konuya ilgilerini
cekmeye calis.

Baz1 arkadaslarin1 onlarla tamstir, diger escinsel insanlarla tanis-
mak kafalarinda olusturduklan escinsel imajin1 gidermeye yardima
olur.
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‘Savasci’ aileler:

Baz1 durumlarda cinsel yonelimin bir savasa yol acabilir. Soyledigin
ve yaptigin her sey probleminin bir parcasiymis gibi goriinmeye baslar.
Harcadigin saatler, dilin, arkadas secimin, isin, okuldaki notlarin v.s.
Bu asamada ne aile ne de cocuk ‘kazanmis’ durumda degildir. Genel
olarak konusmak gerekirse eger anne veya babadan biri boyle bir tu-
tum sergiliyorsa digerinin de cok farkli bir tutum icine girdigi soylene-
mez. Kapali kapilar ardinda anlasamasalar bile ciftler genelde cocuklan
konusunda birbirlerini destekleyici olurlar.

Baska ailelerle, ozellikle destekleyici ailelerle konusan ailelerin ne-
gatif tutumlarnm siirdiirmeleri pek olanakli degil. Eger aile bulusmala-
rina katilmazlarsa, belki bir aileyle sessiz bir restoranda bulusabilirler.
Eger bu cabalar sonugsuz kalirsa durumun seni iizmesine izin verme.
Bu durumda destek alabilecegin bir arkadas ya da baska bir aile bul.

‘Kotiiye giden1 aileler:

Durumun daha kotiiye gitmesi onemli bir durumdur. Problem coz-
mek ve insanlarin diisiincelerini degistirmek bazen iki adim ileri bir
adim geri seklinde olur.

Onlara tekrar dusunup calisabilmeleri icin zaman tani. Bu durum
seni lizebilir ama degisim de bu sekilde olur.

Altinct Asama: GERCEK KABULLENME

Bircok aile cocugunun yasaminm kabullenmemesine ragmen onu
sevmeye devem eder. Bazilariysa cocuklarinin bu kadar 6zgun olusunu
kutlayabilecek kadar durumu ileri gotiirii. Bu aileler escinselligin insan
cinselliginin mantikli bir ifadesi olabilecegini disiiniirler.

Cocuklarinin degismesini isteyip istemedikleri soruldugunda da baz
aileler "Homofobik toplumumuzun degismesini tercih ederdim; boylece
cocugum da reddedilme ve korkudan uzak bir yasam siirerdi” gibi ce-
vaplar verebiliyorlar.

Bu asamada aileler kendi sucluluk duygularyla basa cikmaya cali-
sirlar. Yillarca anlatip guldukleri escinsel sakalarini disunurler. Cocukla-
rn icin bilmeden yarattiklar problemleri anlamaya baslarlar. Bu durum
onlarin escinsellere farkli bir acidan bakmalarin saglar.

Escinsellere yonelik baskinin karsisina gecerler ve bu konu hak-
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kinda sanki egitiyormuscasina arkadaslariyla konusurlar. Kisacasi aileler
kendilerini rahatlatabilecek olumlu tutumlar icine girerler. Kimi cesur-
ca, kimi sessizce.
Bizim Hikayemiz:

Teoman’in bize acilmasindan yaklasik iki yil once onun bizden
uzaklasmaya basladigim fark ettik. Bunu sadece onun icinden gectigi
bir asama olarak goriiyorduk, bu asamadan gectikten sonra kendine
gelecegini ve eski yasamimiza devam edecegimizi disiiniiyorduk.

Ona yardim etmek icin birkac kez onunla konusmaya calistik. Bir
ay onun arkadasi olmaya calistik, yaptig1 seylerle ilgilendik. Hicbir sey
ise yaramadi.

Karim onu kaybetmeye basladigimizi dusiiniiyordu. Bu durumun
tipik bir aile cocuk sorunu oldugunu diisiinliyorduk. Mutsuz oldugunu
biliyorduk ve yardim edemedigimiz icin korkuyorduk. Onun escinsel
olabilecegi aklimizin ucundan bile gecmiyordu.

Simdi dusuiniyorum da, bu olaylan planlanmamis bir yolculuk ola-
rak goriiyorum. Basimiza bu gelmisti ve pek de secme sansimiz yok-
tu.

Planlanmamis, ama uzicli degil. Bugiin “iyi ki biliyoruz” diyoruz. ‘0g-
lumuza yolculugunda yardimci olabildik1 Umarim o da bunu soyleyebi-
liyordur: “Planlanmamis, ama iiziicii degil”

Kaynak:

Tom Saureman & PFLAG Philadelphia, 1995

Cev: Onur Poyraz, kaosgl.org

Sorular kismi, “Read This Before Corning Out To Your Parents” (1984)
adli kitaptan derlenmistir. Cev: Dogan Hiirkan, Kaos GL Dergisi, Kasim
1998, Say1 51

Gey ve Lezbiyenlerin Ac¢ilma Siireci Savunma Stratejileri

Geng gey ve lezbiyenler, farkliliklarinin bilincine erkenden variyor-
lar: Her ne kadar bu farkliligin cinsel niteliginden habersiz olsalar da.
Genellikle, ilk 6grendikleri sey, bu farkliliklarinin olumsuz bir sekilde
nitelendirildigidir.
ilk evre denen cocukluk ve ilk ergenlik donemleri boyunca, farklilik
hissi oldukca umuma dairdir ve akran gruplarin diger liyeleriyle yapilan
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karsilastirmayla ortaya cikmistir diyebiliriz. Gorusme yapilan kimseler
genellikle kendilerini digerlerinden ayr kisiler olarak gordiiklerini be-
lirtmislerdir. Cam bir duvarla ayrilmis, grubun bir parcasi olamayan,
gruba katilma imkanindan yoksun gibi. Bu ilk evre boyunca ilk homo-
erotik arzu, ister gercek ister hayali olsun, siklikla “escinsellik” keli-
mesinin anlaminin bilincine varmaksizin, icten gelen ve kendiliginden
ortaya c¢ikan bir sey olarak gorulur.

ikinci evre, arzunun anlam kazandig1 evredir. Bu evrede escin-
sel ifadesine toplumsal damga ve sansiiriin kanstiginin farkina vanlr.
Gencler kendi tecrubelerini, escinsellik denen o "gizemli obje” ile ki-
yas ederler. Oyle ki escinsellik hastalik ile ise yaramazligin bir parcas
ve hosnutsuzlugun kaynagi olarak gosterilmektedir. En yaygin savunma
bicimlerinden biri yok saymadir, diger deyisle reddetme. Yok sayma,
escinselligin kavramsallastirilmasi ve fantezileri iizerinden gerceklesti-
rilir. Escinsel arzu tekrar belirdigi takdirde, yok saymayr devam etti-
rebilmek icin daha guclu bir fiziksel caba gerekir. Bu caba surekli bir
acizlik sebebi olmaktan cok, duygusal bir engel dogurabilir. Yok sayma
mekanizmas1 bazen yillarca surdurulebilir ve bir cok gey ve lezbiyen
ergen kendilerine yabanci olarak ve duygularinin farkina varmadan
eriskinlige varabilir. Yok saymanin baz1 bicimleri cinsellikle hic iliskilen-
dirilmeden etkileyici baz1 alanlarla genellestirilebilir. Gencgler duygula-
rin1 daha az korkutucu bir nesneye yonlendirirler. Baz1 gencler, kisiler
aras1 ve sosyal yeteneklerinin gelisimini tehlikeye atarak, kendilerini
“giivenli alanlara” kapatirlar. Bu giivenli alanlara, 6grenim ve hobiler
ornek verilebilir. Baz1 durumlarda savunma birden coker ve boylece
escinsel duygunun varligiyla yiiz yiize gelmek, cok yikic1 bir bicimde
gerceklesebilir. Eger kisi duygu, diisiince ve davranislarimin kabul edi-
lemez oldugunu diisiiniir de, hemen onlar1 bastirmaya girisirse, kendini
hemen tepki mekanizmasinin icinde bulur. Kendi egosunu ve escinselligi
lanetlemekle takdir kazanma ve 0z deger arayisina girer. Bir ergen,
asagilik duygusuna kars1 durabilmek ugruna baskalarini memnun etmek
icin ve surekli olarak kendisinin sevgi ve saygi duyulacak bir kimse
oldugu fikrini gelistirmek icin cabalar durur.

Bu strateji siklikla genclerin 6z kimliklerini kaybetmelerine ve 6z
gereksinimlerini goz ardi etmelerine yol acar. Bu kisilik bolinmesinde,
kisi kimlik ve bilincin biitiinleyici fonksiyonlarinin gecici degisikligine
ugrar. Bazi escinsel kimseler birbirinden tamamen ayn iki hayati1 yasa-
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mak durumda kalabilirler. Bu demektir ki hem escinsel miinasebetlerde
bulunurlar, hem de ardindan yasananlarn “unutabilirler”.

Bazen cinsel duygu ve diirtiiler, bir yansitma mekanizmas1 bicimin-
de, diger insanlara yiiklenir. Bir genc, escinsel arzulara iliskin olumsuz
anlamlan, ozellikle escinsel oldugu daha kolay fark edilen kisilere
yoneltebilir. Homofobi ve saldirganlik boylelikle daha kolay hedeflere
ulasabilir. Fakat genc, siklikla escinsel karsiti bir tutum ve toplumla
catisan gey ve lezbiyenlere yonelik tiksinme duygusu gelistirir. Bazi
“isini bilen” kisiler, kendi davranislarini dogrulamadan ama igini rahat-
latmaya yonelik aciklama bicimleri olustururlar. Genellikle lezbiyenler
cinsel yonlerini azaltip onemsiz gosterirken, geyler ise duygusal ice-
rigi yok saymaya meyilli olurlar. Onyargilan bertaraf etmeye yonelik
diger olasi stratejilerden bazilarim sayacak olursak: Cinsel yonelimini
gizlemek, kendini gey ya da lezbiyen diye tanimlamay1 reddetmek,
heteroseksiiel bir iliskiye baslamak, toplumun kendisinden bekledigi
kadinlik ya da erkekligi siirekli muhafaza etmeye calismak. Escinsellikle
bir tutulan negatif kavramlarin yeniden anlamlandinlmasi ve kisinin bu
yeni escinsel kavramiyla kendi kavraminin butiinlestirmesi tciinci evre-
de gerceklesir. Geng, escinsel tecriibelerine daha iyi anlam verebilmek
ve de toplumsal dislanmanin istesinden gelebilmek icin bilgi arayisina
girebilir, kendini diger escinsellerle ya da gey lezbiyen alt kiltiriyle
karsilastirabilir. Bu karsilastirmay1 ya kendini ve escinsel grubunu idea-
lize etme yoluyla ya da grubu icindeki farkliliklarin ustiinde daha cok
durarak yapar.

Genellikle, kisinin kendi cinsinden biriyle kurdugu icten ve saglam
ilk iliskiye paralel olarak, kisinin kendi escinsel kimligini kabul edisin-
deki gelisim de gerceklesir. Bazi ruhsal ilerlemelerin tamamlanmama-
siyla beraber, escinsel bir kimsenin gelisimini gerceklestirdigi agirlikli
evre, ergenlik ve ilk eriskinlik donemleri icinde yer alir. Baz1 savunma
mekanizmalarinda, sayet savunma asin giicliiyse ya da ise yaramama
riski tasiyorsa, bunun sonu klinik bir safhaya varabilir. Ruhi bunalim
riski ozellikle ergenlik doneminde artar. Bazen de ruhsal bunalim,
kendine zarar vermenin tirli sekilleri olarak karsimiza cikabilir. Gey
ve lezbiyenlerin hayatlarindaki en onemli an, acilmadir, diger deyisle
*coming out”. Corning out, utanctan 6z saygiya gecisi gosterir. Coming
out asla son bulmaz. Escinsel kisi, heteroseksiiel olarak goriildiigiinde,
soruldugunda, hi¢ kimsenin escinsellik olasiigini aklindan bile gecir-
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medigi bir anda ya da politik miicadele araci olarak farkli durumlarda
coming out’unu tekrarlamasi soz konusu olabilir. Coming out, kar ve
zarar degerlendirmesinin bir sonucudur. Coming out hikayeleri edebi bir
tarz olarak, gey ve lezbiyen hayatinin tarihsel perspektifini olusturur.

Coming-out hikayeleri, gizli kimliklerin tzerinden perdelerin kal-
dinlmasidir. Eski kabile efsaneleri gibi, realitesini kabul ettirici ve
biitiinlestirici nitelikte hikayelerdir onlar.

Kaynak: Luca Pietrantoni/Finisterrae, Cev: Sanem Akay, Kaos GL Der-
gisi, Aralik-Ocak 1999-2000, Say1

Boliim, acilma hikayeleri...
*cocugum daima benim cocugum”

Bu sene Onur Yiiriiylisi’nde yani basirizda “Cocugumun Dernegine
Dokunma” yazili pankartlar tasidilar. Sesleri de sozleri de bizimle birdi.
“Lambda Aile Grubu” bir zamanlar hayalimiz olan bir seyin nihayet
gercege donlismesiydi. Onlar artik bizimle sokaga ¢ikip bizimle birlikte
gurur duyuyorlardi.

Grubun ailelerinden biri de Oner Ceylan’in anne ve babasi. Sule
Ceylan; 59 yasinda, ressam. Omer Ceylan; 66 yasinda, emekli ekono-
mist. Acilma siirecini ve sonrasin1 Oner’le degil; onlarla konustuk. 1998
yazindan bugiine neler degisti onlarin agzindan dinleyelim istedik.

baris sulu

Oner’le cinsellik konusunda rahatca konusabiliyor musunuz?
Omer Ceylan: Maalesef yeterince konusabildigimi diistinmiyorum. Ciin-
kii bugiine kadar olusmus onyargilarnn ve tabulan yikamadigimi disi-
niyorum.

Sule Ceylan: Oglum ilkokul 4. simftaydi. Bana “genlerin anneden
cocuga nasil gectigini anliyorum ama babadan nasil geciyor?” diye sor-
mustu. O giin onu tatmin edecek sekilde ve bana gore oldukca cesur
yanitlar vermistim. Cok genctim ve belki bu yiizden daha cesurdum.
Ama sonraki yillarda, hayir, ne yazik ki cinsellik konularn ne kizimla ne
de oglumla konusabildigimiz konulardan olamadi.

Toplumda cinsel yonelimleri ve cinsiyet kimlikleri nedeniyle baski ve
aynmciliga maruz kalan LGBTT bireyler, en fazla ihtiya¢ duyduklar,
en yakin olduklan kisilere; ailelerine bile gizli olmak, yalan soylemek
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zorunda kaliyor. Bunu nasil degerlendiriyorsunuz?

Omer Ceylan: LGBTT bireylerin ailelerine bile acilamamalar1 tam
bir felaket ve uzun siirecek bir travmamin baslangici. Eger cocuklar
ile saglikli iletisim kurarlarsa kendilerine yalan sdylemelerinin &niine
gecebilir ve onlarla saglikli iletisim kurabilirler. Ancak toplumumuz
maalesef “baskalari ne der” (komsular, akrabalar, vs.) diyerek, bas-
kalarimin deger yargilan ile yasamaktadir. Kendi deger yargilarina ve
cocuklarinin diisiincelerine daha fazla deger vererek cocuklarini kaza-
nabilirler. Aileler cocuklarini anlamaya calisarak onlarla daha iyi ileti-
sim kurabilirler.

Sule Ceylan: Kisilerin kimliklerini gizlemelerinin, bir yalanla ya-
samalarinin ¢ok korkun¢ olacagini, onlar kendi gerceklerinin disina
itmenin, toplumun en biiyiik ayib1 oldugunu diisiiniiyorum. Oncelikle de
ailelerin cocuklarina destek vermeleri, onlarin yaninda yer almalan ve
tim sevgileriyle cocuklarinin hayatlarin1 yasamalarina yardimci olmalar
gerektigini distinliyor, bunu diliyorum.

Oner’in size acilma siirecinde neler yasadimz?

Omer Ceylan: Once kiz arkadasimin olmamasi gibi bazi durumlar-
dan siphelendim. Ama ilizerinde durmadim. Ancak 6grendigim zaman
olumsuz bir tepki vermedim. Cilinkii benimsedigim hayat felsefeme gore
her birey 0zgiir iradesiyle hayatina yon verir ve onu yasar. Soyledigim
tek sey, zor bir hayatinin olacagi oldu. Cinkii toplumumuzun yetisme
tarzi ve onyargilarn ¢ok olumsuz. Cocugum daima benim ¢ocugum. Acisi
da sevinci de benim acim ve sevincim oldugu icin iletisimimizde bir
sorun olmadi.

Sule Ceylan: Oglum bize acilmadan uzun bir siire 6nce onun es-
cinsel oldugunu hissetmistim. Fakat bu durumu hi¢ biling diizeyime
getirmedim. Disiinmezsem, konusmazsam sanki onun escinselligi engel-
lenecekti. Belki de durumu yok varsayiyordum. Sonra evine ugradigim
bir giin yataginda oldukca yiiksek bir yastik daha oldugunu gordiim.
O anda artik inkdar edemeyecegim gercekle karsi karstyaydim. Artik
kabullenmek zorundaydim. Ve geceleri yatagima yattigim zaman dua
etmeye basladim, oglum diizelsin diye. Bu kadar detayli anlatmamin
nedeni bizlerin de bu konuda ne kadar bilgisiz oldugumuzu ve caresiz
hissettigimizi vurgulamakti. O bize acildiginda ben ilk soku atlatmistim.
Ama bugiinkii duruma gelmemin cok kolay oldugunu soyleyemem.

25



o/ .
/ Canein //lzfé//r[ OI/%A{%/[

“oglum sayesinde cok bilgilendim”

Oner’in escinsel oldugunu 68renmeniz escinseller ve escinsellige
dair disiincelerinizi degistirdi mi?

Omer Ceylan: Oglum acildiktan sonra bilgilerimin cok vyetersiz
oldugunu, aynmciigin boyutlarimi gérdim ve bilgilenmeye calistim.
Bilgilendikce de eski oOnyargilarimdan siyriip onun ve arkadaslarinin
orgutll micadelesini destekledim.

Sule Ceylan: Onceleri escinsellik konusu hakkinda hemen he-
men hicbir sey bilmiyordum. Toplumda tamdigim iki 6rnek vardi. Zeki
Miiren’in sanatgi kisiligine saygi duyuyordum. Cinsel kimligi beni fazla
ilgilendirmiyordu. Biilent Ersoy ise cesareti ve durusu ile takdir ettigim
bir insandi. Zaten escinselligin daha ¢ok travestilik oldugunu zannedi-
yor ve de bana ¢ok uzak bir konu oldugu icin de ilgi alammin disinda
tutuyordum. Su anda hayatimin 6nemli bir konusu. Oglum sayesinde
cok bilgilendim. Cinselligin sinirlanmasini, bu konudaki dayatma ve ta-
bulan cok yanlis buluyorum. Herkesin secimlerini 6zgirce yasayabilmesi
gerektigini insan haklan baglaminda savunuyorum.

Ailelerin cocuklarin1 evlendirme, askere gonderme, torun sahibi
olma gibi toplumsal beklentileri karsisinda siz ne dusunuyorsunuz?
Omer Ceylan: Baskalarimin deger yargilar ile yasamamay1 68rendigim
ve bireylerin 6zgiir iradeleri ile sectikleri hayat1 yasamalari gerektigine
inandigim icin bunlar beni ilgilendirmiyor. isteyen evlenir, istemeyen
evlenmez.

Sule Ceylan: Bu konularda oglumun beni egittigini kesinlikle soyle-
yebilirim. Kendimi ondan gelen elestiri ve bilgilere her zaman cok acik
tutuyorum. Oglum askere gittiginde heniiz agilmamisti. Simdi vicdani
retci olsaydi ne yapardim, onu destekler miydim, dogrusu bilemiyorum.
Ama sunu bildigim kesin; ac1 ¢cekmesini hi¢ istemem. Kendi hakkinda
verecegi karar1 desteklerdim herhalde. Evlenmeyecegini biliyorum. Es-
cinselligini gizleyerek evlenmesini asla istemem. Ama bizim iilkemizde
ya da bir baska iilkede escinsellerin evlenmelerini ya da ozgirce be-
raber olabilmelerini cok isterim.

Ve son soz...

Omer Ceylan: Toplumu bilinclendirerek, hic kimsenin ayrimciliga ug-
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ramadan hayatin1 yasamasi adina miicadelenizi sonuna kadar destek-
liyorum.

Lambdaistanbul Aile Grubu’yla ilgili ayrintii bilgi icin: http://listag.
wordpress.com/

Kaos GL 102. Sayi

"gercek oglumu 30 yasinda tanidim”

Keske sana daha dnce soyleyebilseydim escinsel oldugumu. Keske
onca sene, olmadigim biri gibi davranmasaydim. Herkesten cok senin
hakkin yok muydu bunu bilmeye? Senin bunu 6grendigin gece dedigin
gibi, gercek oglunu 30 yil sonra tamdin. Tam 5 yil; sana sGylemeye
karar vermemle soylemem arasinda gecen siire. Yanima tasinip birlikte
yasadigimiz 1,5 yil siiresince de hep sdylemek istedim sana ama ce-
saret edemedim; sen anla diye bekledim isin kolayina kacarak. Meger
sen de anlarmissin da anlamak istemezmissin be annecim. ikimiz de
topladik cesaretimizi ve nihayet konustuk sonra. Meger ne biiyilk bir
agirikmis insanin en sevdiklerinden oziinii gizlemesi. Biliyorum diger
bir oglunun da escinsel oldugunu Ggrenmen seni biraz sarsti ama yine
anladin sen bizi. Sen baskalarinin anneleri gibi izmedin ya bizi...
Annem, Yasemin. 52 yasinda, iki gey annesi. Bakalim neler hissetmis-
sin, neler dusiinmissiin oncesinde ve sonrasinda...

ismail alacaoglu

Escinsel olabilecegimi diisiinmiis miiydiin?

Evet. Suphelerim vardi. Fakat soylemedim bunu hic. Ciinki boyle bir
seyi kendi cocuguma kondurmak istemiyordum, yakistiramiyordum.
Seni suphelendiren neydi?

Cok yakin bir arkadasin vardi ama aramzdaki ‘normal’ arkadasliktan
farkli goruinuyordu. Yani bakislanimz falan farkliydi. Bir de senin evinde
baz1 gey dergileri gormistim. O da suphelerimi arttirdi. Hatta senin
escinsel olabileceginden siiphelendigimi kardesin Amil’a sdyledim. O
da, yok canim dedi.

Neden yakistiramiyordun?

Cinki bizim toplumumuzun boyle bir seyi kaldiramayacagini diisiinii-
yordum. Bir de bu dogruysa ben ne yaparim diye diisiiniyordum. Hem
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toplumu hem de aile cevresini sonra... Ne tepki gelebilecegini diistiniip
sikinti1 yaptim kendime.

Toplum ne diisiiniiyor sence bu konuda?

Ahlaksiz buluyorlardir. Tabi, dinin de etkisi var bence. Mesela bir erke-
gin bir kadindan ters iliski istemesi de dinen yasak ve aykin bir sey. iki
gey arasindaki iliski bu. Bu yiizden bunun giinah oldugunu diisiiniiyorlar.
Bir de bircok insan bunun hastalik olduguna da inanmyorlar. ilk baslarda
ben de hastalik mi, tedavisi var mi1 diye dusinmedim desem yalan olur.
Bir de aileler kendilerini suclayabiliyorlar, cocuklarini iyi yetistireme-
dikleri icin boyle olabilecegini diisiinenler var. Yani sucu kendilerinde
de anyorlar. Ama ben buna katilmiyorum.

Neden?

Cinkii benim heteroseksiiel bir oglum ve bir kizim var. Sonucta hepsini
ben yetistirdim, aym sekilde yetistirdim. O zaman kizim da lezbiyen
olmaliydi. Boyle oldugunu disiinmiyorum. Ben bunun sonradan oldu-
gunu disiinmilyorum. Yani aile ile de ilgisi yok, yetistirmeyle de ilgisi
yok.

“benden saklamani istemezdim”

Sana escinsel oldugumu soyledigim giinii ve neler hissettigini anlatir
misin?

Ben seni Ankara’ya ziyarete geldim her sene oldugu gibi. Sanirim
Anil sana benim senden siiphelendigimi sdylemis sen de bana bunu
sordun. Senden bir aciklama bekliyorum dedim. Sen de bana detayiyla
anlattin. Sen o giin bana bu durumun hastalik olmadigini, sonradan
olmadigim, hastalik olmadig1 icin tedavisi de olmadigini soyledin. Der-
nekten bahsettin, gey lezbiyen derneginde calistigini soyledin. Zaten
ben 6nceden biliyordum o dernekte calistigini. Doktora cikayim diye
bana gonderdigin vizite kagidinda gormistiim isyerinin adini. Siphele-
rimde hakli oldugumu 6grenince soke oldum. Cok sasirdim, giinlerce
inanmak istemedim ama yapilacak bir sey yoktu sonucta. Agladim tabi
ki. Sana o gece “Ben gercek oglumu 30 yasinda tamidim. Keske daha
once soyleyebilseydin” dedim. Benden saklamani istemezdim.

Nasil kabullendin?
Neticede evladimsin, oglumsun. Kaybetme korkusu da oluyor tabi.
Senin gey olman benim sana olan sevgimi asla azaltmadi ya da ara-
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mizdaki iliskiyi etkilemedi. Ciinki ben seni seviyorum. Senin kendi
hayatin bu ve seni ilgilendirir. Ama yine de evlenmeyecegini, torun
sahibi olamayacagim bilmek iizilyor insanm. Ben sana bunu dedigimde
sen bana kizin ailenin torun ihtiyacim karsiliyor demistin. Ama yine de
istemezdim bdyle olmasim. isyerinde olsun ya da toplum icinde olsun
zorluk cekersiniz diye dustiniyorum.

“bir ailede bir gey olur diye diisiiniiyordum”

Peki, tam bu duruma alistin derken ikinci bomba geldi: Anil sana
escinsel oldugunu soyledi. Nasil soyledi ve sen ne hissettin?
Aslinda Anil’dan da siiphelerim vardi. Hic kiz arkadasi olmadi. Soru
sorardim kiz arkadasin, ilgini ceken biri var mi diye ama Anil hep hayir
deyip gecistiriyordu. Bir de sen Anil’a Kaos GL dergileri gonderiyordun,
ben de niye diger ogluma degil de Aml’a geliyor bunlar diye diisiini-
yordum. Suphelerim artiyordu, demek ki bu da isin icinde diyordum.

Bir giin dayanamadim ve sen de mi geysin diye sordum Anil’a. O
da "Soruyor musun bunu, cevaplamama gerek var mi? Bilmiyor musun
sanki” diye cevap verdi. Tabi ben ikinci soku yasadim. O zaman isyan
ettim ben. Olamaz boyle bir sey dedim. Bir ailede bir gey olur diye
disunuyordum, ikincisi fazla geldi.

Aml’la beraber yasiyordun. iliskiniz nasil etkilendi?

Uziildim tabi ki. Biraz da tartistik. Sana soyledigim seyleri ona da
soyledim. Evlilik falan. O tartistigimiz donem biraz limoniydi aramz.
Ama sonra diizeldi. Clnkiu o da oturttu beni karsisina ve senin anlat-
tiklarim anlatti ve anlamami bekledigini sodyledi. Sonucta o da benim
oglum ve onun cinsel yonelimi beni ilgilendirmiyor. Beni ilgilendiren
sizin benim oglum olmamz. Ama dnceden Anil gece ikide bile gelse
merak etmezdim. Ogrendikten sonra saat 12 olunca telefonla aramaya
basladim. Ciinkii korkuyordum basina bir sey gelmesinden, biri bir sey
yapar, dover falan diye korkmaya basladim. Mesela seni Ggrendikten
sonra da boyle bir endisem olmadi ama Anil’da oldu. Ciinkii Anil’1 daha
savunmasiz gordum, belki de yasindan dolayi. Onu korumam gerekir
diye disundum.

Daha once escinsellikle ilgili ne duymustun, ne biliyordun ve
bizim anlattiklarimizdan sonra ne diisiiniiyorsun?

Ben eskiden escinsellik diye bir kelime bilmiyordum. Baska tiirli
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deniyordu, iki erkek kar1 koca hayati yasiyor diyorlardi. Benim yasa-
digim ilcede annemin en yakin komsular birlikte yasayan iki erkekti.
Ve biitiin mahalle onlarn kar1 koca hayati yasadigini biliyorlardi. Bi-
yuk bahceleri vardi ve konu komsu gider onlarda oturur, muhabbet
eder, cay icerdik. Kendi dinyalarinda yasayan zararsiz insanlardi ve
onlan bilirdik ama severdik, gider gelirdik. Benim cocuklugum onlarin
bahcesinde gecti. Bizim cevremizde onlar ‘normal’ bir aile gibi karsi-
lamyordu, dislanmadilar hic. Ki bu yillar onceydi. O zaman dislanma
yoktu. Birlikte alisverise cikiyorlardi, kimse dalga gecmiyordu onlarla
ya da dislanmiyorlardi. Beni ilgilendirmiyordu ve rahatsiz etmiyordu
ama kendi cocuklarim olunca daha farkli tabi. Su anda yine hastalik
olmadigini, sonradan olmadigini, aileyle ilgili olmadigini diistiniiyorum.
Simdi escinselleri dislama var. Cunku siz anlatiyorsunuz nasil zor oldu-
gunu. Ama o zaman nasil boyle rahatti ve simdi zor bunu bilmiyorum.
Kaos GL dergileri okudum sen verdikten sonra. “Canim Ailem” kitabim
da okudum, sen gondermissin Anil’la bana, okusun diye. Anlamaya
calistim. Aileler cok tepkili. Hatta okuyunca ben mi tuhafim onlar m
dedim.

“sevdiginin insan olmasi onemli”

Simdi biliyorsun ki iki oglun da gey ve gelinin olmayacak ama onlarin
iliskileri var; tek farkla, kadin degil erkekle... Ne diisiiniiyorsun?

Sizin yasadiginiz hayattan mutlu olup olmadiginiz 6nemli olan. Siz mut-
luysamz sorun yok. Gecen yaz sen sevgilinle Ayvalik’a geldin. ilk sevgi-
lindi, resmi olarak benim bildigim, yani acik acik soyledigin. Geldiniz,
evimde kaldimiz, yedik, ictik, gilduk. Cinku artik niye oldu, n’oldu
diye dusunmuyorum; ben sizi bir cift olarak gordim ve kabul ettim so-
nucta. Artik 6nemli olan bu benim icin. Kadin olmus erkek olmus degil
onemli olan, sonucta insan olmasi onemli. Ben Aml’a “Guzel, temiz
ve iyi bir kizla gelseydin kolunda” demistim. Oyle biriyle gérdiigiimde
mutlu olurdum demistim. Anil da bana "Ben de sana yine guzel, temiz
ve iyi bir erkek bulur, getiririm” demisti. Aglarken giildirdi beni. Bir
yandan hakli. Demek istedigim de bu, insan olsun derken.

Soylemek istedigin baska bir sey var m?

Toplum cocuklarimizi dislamasin, anlayisli olsunlar. Ben iki erkegin
ya da iki kadinin birbirini sevebilecegine inanmyorum. Toplumda bunu
anlasin, sayg1 gostersinler.
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Kaos GL 103. sayi
Herseye ragmen yanindayiz.

Buse hayatimizda oldugu kadar annesi de ablas1 da, kardesleri de
hayatimizin icinde. Bu soyleside Buse’nin ailesine acilma surecini ve bu
siirecte yasadiklan uzerine konustuk.

Buse, bizim Buse, hepimizin tamdigi, sevdigi.. Kaos GL olarak,
Buse’nin annesi ve babasin1 2001 yilindan itibaren taniyoruz. 2001 yi-
linda Buse bizimle beraber 1 Mayis’a cikacagi zaman Kaos GL’yi arayip,
“Amcan da gelmek istiyor, size alanda bir sey yaparlar, kotu sozler
soylerler” dediginde tamsmistik. Sonrasinda 2003 yilinda sempozyumda
Buse’nin kiz kardesleri hep birlikte sempozyumun calismalarinda sefer-
ber olmuslardi. Buse kendi tamkligini anlatacag oturuma gelip, Buse’yi
dinlediklerinde hem kendileri aglamisti hem de bizleri aglatmislardi.
Buse’nin sempozyumda babasindan tek bir istegi vardi: “Kendisini kabul
eden babasinin artik kendisine Buse diye hitap etmesini istiyordu”.
Buse’nin konusmasi sonrasinda ellerinde ciceklerle sahneye ciktilar.
Pembe Hayat Dernegi’nin kurulmasi asamasinda Buse ile yeniden ailesi-
nin evlerinin yolunu tuttuk, annesi de babasi da Buse’ye giivendiklerini
ve Buse'yi desteklediklerini soylediler. 2007 yilinda Homofobi Karsiti
Bulusma’da Pembe Gri oyununu izlemeye geldiler. Pembe Hayat’in mas-
raflan icin yaptigimiz yemekte annesi geldi, mantilarirmzi yapti. Buse
cezaevinden ciktigi giin, Buse’nin 30’a yakin transeksiiel arkadasiyla
birlikte Buse’yi almaya beraber gittik. Sonrasinda hep beraber annesi-
nin evinin yolunu tuttuk, yemek yedik.

Buse’nin agilma siirecinde neler yasadimz? Cocugunuz transeksiiel
kimligi ile ilgili bir seyler seziyor muydunuz?

Bahtisah Kilickaya: Kesinlikle hicbir sey sezmedik. Kafamizda hig
soru isareti yoktu. 16-17 yaslarinda bir arkadasiyla geldigi zaman ar-
kadasinin hareketleri ve tavirlarindan bir seyler hissetim ve bu arka-
dasiyla konusmamasini, onunla iliskisini kesmesini soyledim. O da tabi
farkli yerlerde gitmis bulusmus bizi dinlemeyip.

Mustafa Kilickaya: Ben de hi¢ fark etmedim.

Anne: Cocuklugunda kiz arkadaslanyla oynardi siirekli, erkek arkadas-
lan ile bag kurmazdi. Ondan sonra bir komsumuz bana; “arkadaslanyla
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konusurken kivirarak konusuyor farkinda misin?” dedi. Ben de, “hep
ablalarnyla muhatap oluyor, bundan dolay1 olabilir” dedim. Yoksa akli-
min kosesine bile gelmedi.

Buna dogum giiniinde bir kiinye almistim ama hic mutlu olmadi.
Acaba ben bunu niye mutlu edemedim diye diisundim, o zaman hare-
ketleri kafamda soru isaretiydi.

Kabul etme siireci nasil oldu? Sanirim bir 8 yil kadar goriisme-
diniz.
Anne: istanbul’a gitmisti. Oradan bana gelen telefonla zaten biitiin
umutlarimizi yikmist1, hayatla bagimiz kopmustu. Eve kapattik kendi-
mizi, is yerini kapattik, neye calisalim artik, kime calisalim, kapattik
kendimizi. Ablas1 ordaydi, “gel bak cocugun ne olmus” dedigini duyar
duymaz ben diikkam diger kardesine biraktim ve dogru Istanbul’a git-
tim. Enisteleri de kabul ediyor gibi goziiktiler; ama kabul edemediler.
Kabul etmemeleri, coluguma cocuguma bulasacak korkulari da beni
cok yikti, cok yiprandim yani. Herkesin evladi kendine cok tathidir,
ben cocugumu atacak ailelerden degildim; hayatta da atmazdim, at-
madim da, ne ablalan atti1 ne de biz attik. Babasi "kesinlikle ben
gormeyeyim” dedi ve kabullenmedi. “Goérdiigim an o6ldiiririm” dedi.
Biz de bunu babadan uzaklastirdik ve ablasi elini Ustiinden cekmedi.
Ayn ev tutmak istedi, biz illa eve, buraya getirmek istedik. “Hayir,
ben gelmem” dedi. Ben de doktor aramaya basladim, onu kabul etti,
“tamam gelecegim” dedi doktora, bitiin tetkiklerini yaptirdim. Doktor
kadinlik hormonlarinin fazla oldugunu soyledi, biz neden fark edemedik
diye soylenince, “doktorlarin cocuklarinda bile olabilir ve onlar da fark
edemeyebilirler, siz kendi kendinizi suclamayin” dedi. Ben de doktora
yalvardim, “ne olursun cocugumu diizelt, iyilestir, kapimzda kole olu-
rum” dedim. “Yeter ki cocugumu bana yeniden kazandir” dedim. O da
geri donisiin olmadigim soyledi.

Bundan sonra da ¢ocugumuzu birakmadik, hicbir zaman icin, Anka-
ra - istanbul arast mekik dokuduk ve hala da ben Ustiine titrerim. Evet,
kendi kendimizi yiyoruz, bitiriyoruz. 5 yil sonra istanbul’dan geldigi
zaman saclarnn1 uzatmisti Buse; babasi “saginin teli yiiziime degdigi an
suramda bir damar koptugunu hissettim” dedi ve 3 giin i¢inde dayana-
madi1 fel¢ oldu.

Benim bircok transseksiiel arkadasim var ve ailesiyle goriisen ara-
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larinda tek bildigim Buse; yani aileler cocuklariyla goriismeyebiliyorlar,
sizin gibi ornekler nadir...

Anne: Biz hicbir cocugumuzu atamayiz, ben damatlarima da de-
dim; cocugum benim yanimda kalir, benimle olur, ben kolelik yaparim,
hizmetcilik yaparim, cocuguma yine bakarim. ilk donemlerde hic kim-
seyi kabul etmezdim, kimseye de gitmezdim. Kendimi eve kilitlemis-
tim. Ablalan cok biyiik yikimlara ugradilar, aileyle, evlilikle de bir
baglan kalmadi, 4 yuva birden sarsildi yani.

Yani sekil olarak onemli olmamas1 gerekiyor, sekli ne olursa olsun
o sizin ¢ocugunuz...

Anne: Tamam, o benim cocugum elbette, sekli ne olursa olsun;
ama cevrenin baskisi, cevrenin dedikodusu daha cok yipratti, o daha
cok bitirdi.

Buse size acilmadan once, escinsellik ve transeksiiellik konusun-
da bilginiz var miydi?

Anne: Hicbir bilgimiz yoktu, ilk enistesine soylemis ablas1 nisanliy-
ken, “ben bu durumdayim; ama ne olursun, sana yalvariyorum annemle
babama soyleme ciinkii onlar biitin umutlarim bana baglamis. Onlarin
umutlarin1 karartmak istemiyorum” demis. Ben de simdi o enistesine
hinc duyuyorum, acaba neden oOnceden bana soylemedi, keske bana
soyleseydi, clinkli doktor kiiciikken bir tedavi uygulamirsa diizelecegini
bize soylemisti, ben de acaba onceden bana soyleseydi bu yikimi son-
radan yasamasaydim diye o enistesini sucladim. Uzman doktora gittik,
bunun boyle olmadigim sdyledi, bu halinden memnunsa geri donis
olmadigim soyledi ve oyle ikna olduk.

2003 yilindaki Kaos GL sempozyumuna, Buse de katilmist1 konus-
maci olarak...

Anne: Babasiyla taksi tuttuk, “muhakkak gidecegiz” dedik ve git-
tik. “Anne gelin boyle boyle bir sempozyum var katilmanizi isterim”
dedi. Cok glizel bir konusma yapti, ablalarn da biz de birer cicek aldik
gotiirdiikk, ablalan da kutladilar. Doktorlardan da bayag bilgilendik,
oradaki arkadaslarim goriince bayagi rahatladik, o konusmayi da din-
leyince acildik, rahatladik. Ne kadar rahatlasak da ne kadar benim
cocugum Allah tarafindan boyle yaratilmis, alninda yazilmis desek de,
aslinda hala icimize sindiremedik. Ki, Ben ne kadar rahatlasam da
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cevre kabullenmiyor, cevre surekli bir bosluk ariyor, haliyle aile yipra-
niyor.

Buse nasil bir cocuktu?

Anne: Buse cok temiz kalpli bir cocuktur, cok iyi niyetlidir, tum
koylu onu kucakladi sevdi, simdi kimin yanina giderse de kucaklarlar,
severler; ama disar1 cevre, bilmeyenler kotu bakabiliyor.

Baba: iste bu ilk dogdugunda ben silah patlatmistim, nasil bir
sevinmistim, kurbanlar kestik, bir siinnet diigiinii yaptik agzin acik
kalir o slinnet digiiniinii gorseydin... Ama simdi kdyde basim yukarida
yurdyemiyorum iste.

Anne: Bir de sizin ortamdakiler hakikaten fevri davramiyor, onu
da kabullenemiyor insanlar, hepsini ayn1 kefeye koyuyor. Acaba herkes
kotu yolda mi, herkes sunu mu yapiyor, herkes bunu mu yapiyor, bu
da onlardan diyerek, dislaniyorlar. Konusma, hal ve hareketleri, giyim
kusam tarzlan hepsi kendilerinin aleyhine oluyor. Aslinda boyle yapa-
rak, topluma degil kendi kisiliklerine saygisizlik yapiyorlar.

Zaten dislantyorsam ben napayim, yeter artik denilebiliyor...

Anne: Sen kendi kisiligini, gururunu, aileni, namusunu 6n plana
getirirsen kimse seni dislamaz, aile de dislamaz, cevre de dislamaz;
hakikaten boyle bir durumda o hareketleri gosterdiginden iyice disla-
niyorsun. Giyim, kusam, konusma tarzi, hareketleri ile aileleri yerin
dibine sokmasinlar. Aileleri her zaman arkalarindadir, ailelerini kucuk
disurmesinler.

Bir cok aile yaninda olamiyor ama, olmuyor; zincirleyenler, intiha-
ra surukleyenler, hatta kendi elleriyle olduren aileler de var...

Anne: Ben olene kadar yanindayim. Asla oOyle baskimiz olmaz.
Bir giin istanbul’da bana oldiiriilecegi haberi geldi, taksiye atladim,
yolda rastladim, taksiyi durdurttum, Buse’nin koluna yapistim, “anne
nerden ciktin?” dedi, yaninda kaldig1 aile buna kétiiliik yapacak diye
duymustum, sonra beraber gittik eve, masaya yumrugumu bir vurdum,
“ben varim artik burada, hayatta kimse benim yavruma zarar vere-
mez” dedim. O gece sabaha kadar ¢ocugumun yaninda yattim, koti
durumdaydi, sabah kalktigimda “ya geleceksin ¢cocugum ya da artik yok
benim sen gibi evladim” dedim, yani s6ziime gelmiyor napayim, evime
gel, ailemin icinde ol baska hicbir yerde olma. Babasi da hasretine
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dayanamadi “gelsin” dedi.

Ailelere iletmek istediginiz mesaj var mi?

Anne: Ailelere soyleyecegim tek bir s6z var; bu yavrular bizlerin yav-
rusu, hayatta evlatlarin1 atmasinlar, o cocuklar atilmaya gelmediler bu
diinyaya, bu hayati secmeyi, boyle olmay1 onlar da istemezlerdi. Ai-
lelerden tek isteyecegim; yavrularini kimsenin yemi yapmasinlar, sakin
ve sakin yalnmiz birakmasinlar...

Baba: Benim biitiin her seyim Buse, diger kizlanm hic¢ disiinmiiyorum,
hepsi evlendi, diizen kurdu, rahatlar. Oliince elimde ne varsa Buse’ye
verecegimi duyururum...

*Soylesiyi yapan: Baris Sulu

Say1 105

Yiizlesme

Annem (Nevin Safoglu), beni 42 yasinda diinyaya getirdikten kisa
siire sonra calistigi bankadan emekli olmus, su anda bir kozmetik
firmas1 icin calisan 67 yasinda bir kadin. Onunla bu roportaja, beni
ziyarete geldigi Berlin’de, evimin mutfaginda bir kayit aleti ile basla-
dik. Kolay olmadi, aynm dili tutturmamiz. Ben onun oglu oldugum, o
benim annem oldugu icin bir siire sonra kavga etmeye basladik. Ben
dediklerinin gercegi yansitmadigini soyledim, o kendini ifade edeme-
digini... Birbirimizi duymadigimiz anlarn hatirlamak gerilimli oldu. En
ciddi kriz aninda kayit aletini birakip kaldigimiz yerden kagit-kalem
ile devam ettik. Ben sorulan yazdim. O da cevaplari... Anne ve ogul
olarak, dilsizligimizin ya da aramizdaki yasanmamisliklarin bu rdporta-
jin oniine gecmemesi icin bir yontem bulmustuk. Ilkokulda isim-sehir
oynayan cocuklar gibi, birbirimizin kagidindan kopya cekmek isterken,
biraz buruk bu roportaj ortaya cikti.

Sana ilk acildigim 2003 senesinde tepkin gayet olumsuzdu. O
zamanlar escinsellikle alakadar fikirlerin nelerdi?

Oglum olarak senden bu agiklamay1 duymak beni gercekten kor-
kuttu ve bu aciklamanin sokunu iizerimden atmam cok zor oldu. Clinki
cevremdekilerle bu konuyu paylasmam hic kolay degildi.

Sana tekrar tekrar escinsel oldugumu hatirlattigtm 3 senelik
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donemde neden suskun kaldin?

Hasta oldugunu disiindiim. Uzun siire, bir anne olarak, kendimde
bir eksik aradim. Nerede, neyi eksik yaptigimi anlamaya calistim, farkli
acilardan kendimi elestirdim. Kendi cinselligim dahil neyi, ne kadar bi-
liyordum? Bu acidan cocuklarimi anlamak icin bir anne olarak bilgimin
yeterli olup olmadigina baktigimda, yeterli bilgimin olmadigin1 gérdiim;
tstelik calisma hayatimin 6ne ¢ikmasi, onlarin egitimini oncelikli olarak
gormem ve bu konuyu hi¢ dikkate almamis olmam gibi seylerle de karsi
karsiya kaldim. Ve kendimi bu konuda suclarken, aile yakinlarimdan
kimseyle de bu konuyu paylasamadim.

Seninle cinsel yonelimim iizerine daha rahat konusabilmemiz ne
/ neler sayesinde oldu?

Birkac kez, Onur Haftasi’nda yapilan oturumlar gibi toplantilara
beni cagirdin ve katildigimda bir seyleri anlamaya basladim, en azindan
calistim.

Cevrendeki insanlarla escinsellik hakkinda konusuyor i ki ihti-
malde de neden?

Maalesef cevremde kimse ile bu konu hakkinda konusmuyorum.
Cevremdeki insanlar genelde is cevresinden,onlarla is konusuyorum.
Hatta cevremde cogu kimse ile 6zel bir sey konusmuyorum. Kizimla
bile kendi hayatima dair bir seyler konusmuyoruz.

Sana acilmis olmam, benimle kurdugun iliskiyi diger heterosek-
siiel cocuklarinla kurdugun iliskilerden farkli kilyor mu?

Sen hari¢ diger cocuklarimla cinsellik konusunda herhangi bir pay-
lasimim olmuyor. Onlar bana acilmadilar. Benim annebabam da bu
konuda konusmuyorlardi. Aile ve is yasantis1 bunlarn konusmaya izin
vermiyor.

Lambdaistanbul ile benim sayemde tanistin. Nasil fikirlerin var
dernekle alakadar?

Lambdaistanbul ile tamismam gercekten iyi oldu. Tamistigim kisi-
ler ve annelerle konusma firsatim oldu. Annelerin de benim gibi aym
sureci yasadiklarini duymam, bu siireci cok da kolay atlatamadiklarini
gormem beni konuya daha rahat bakmaya
yonlendirdi.
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Biitlin bu acilma siirecinde kendini, cinselligini sorguladigin,
kendinle ilgili sorulara yamit buldugun anlar var m?

Tabi ki kendimi sorguladim. Aile yapimiz, cocuklarini anlayan,
dinleyen, sorunlarim paylasmaya yonelik olan bir yapiya acik degildi.
Yaklasim ve paylasim eksikligi yasamis ve bastinlmis bir kisi olarak
yetistirildim. Altyapidan gelen bu eksiklik nedeniyle, onemli olan cin-
sellik konusunda cocuklarimla iletisim kurmada basarili olmamisim.
Bu gercegin ortaya c¢ikmasim sagladi. “Bunu kisa siirede nasil telafi
edebilirim?”e bakmak gerekli.

LISTAG(Lambdaistanbul Aile Grubu) ile hic iliskilendin mi? Onlarla
ilgili ne dusuiniyorsun? Katilmay1 hic disundin mu?

Aile grubuyla birkac kez etkinlik sonras1 goriisebildik. Yapilacak
toplanti, etkinlik bilgileri tarafima mail ve sms olarak geliyor. Calisti-
gim icin ve toplanti saatleri uymadigindan katilamadim. Zama-
mm uygun oldugunda katilmayi tabii ki distiniiyorum. Bilgi eksikligim
adina ve de bir anne olarak neler yapabilirim, 6grenmem gerekiyor
diye disuniyorum.

Kaos GL Dergisi’ndeki yazilarimi okuyor musun? Her iki ihtimal-
de de neden?

Okuma firsatim olmadi. Dergiye yazdigim biliyordum, hep bahse-
dersin; ama sen dergiyi oniime koymadigin icin benim de elime alip
okumak aklima gelmedi. Ilk defa bugiin onime koydun.

Peki , simdi dergiyi okuduktan sonra ne diisiiniiyorsun? Abone
olacak misin?

Gayet basarili buldum. Insanlara yararli bilgi akisim saglayabilecek,
destek verebilecek nitelikte oldugunu disiinliyorum. Abone olmay1 da
istiyorum.

Say1 106

“Hem kendimi, hem de ¢ocugumu kazandim.”

Annelerimiz genelde bizim “topluma kazandinlma aracimiz”dr.
Daha dogrusu onlardan beklenen budur ve onlar da ancak bunu yapar-
larsa iyi bir anne olacaklarina inanirlar-inandiritirlar. Toplumsal norm-
lara uyumlu, toplumsal ritielleri geregince gerceklestirmeye hazir bi-
rer robot-pardon birey- olarak yetistirebildilerse bizi, “ne mutlu”dur
onlara. Oysa bu mutluluk tablosu icinde ne escinsel cocugun ne de o
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cocugunun annesinin yeri yoktur.

Selma anne, Boysan’in annesi ve daha bircok LGBTT cocugun an-
nesi. Tum anneleri kendisi gibi olmaya 6zendirmesi dilegiyle, dikkat
kesilelim bu guzel annenin soylediklerine..

Lambdaistanbul Aile Grubu (LISTAG) ile nasil tamstizimz anlatir
misimz?

2006 Agustos’unda Radikal gazetesi escinseller ile ilgili bir haftalik
bir yazi/roportaj dizisi yayinladi. Ben de, bir anne olarak kendi duygu-
larim1 ve hissettiklerimi yazarak, ailelere bir sesleniste bulunmak iste-
dim. Bu yazim ses getirdi ve arkasindan baska dergi ve gazeteler benle
roportaj yapmak istedi. Yavas yavas sesimi duyurmaya baslamistim.
Kaos GL’nin Hayatin Renkleri isimli radyo programina da katildim.

Daha once de Lambdaistanbul’a ara ara giderdim; onlar1 tanimak,
cocugumun cevresini 6grenmek bana iyi geliyordu. Lambda {iyesi co-
cuklarla, “Daha ne yapabiliriz, ailelere nasil ulasabiliriz?” Uzerinden
konusuyorduk. Bazilanmin aileleri biliyordu; bazilart acilmaya ugra-
siyordu; bazi aileler ise biliyor fakat ortada hicbir sey yokmus gibi
davramyorlardi. Bizim ailemizle aym sureci yasamis aileleri yan yana
getirmek cok iyi olurdu. Iste, 2007 Kasim’inda bu organizasyonda ca-
lismak isteyen cocuklarla toplantimz1 yaptik.

Bu toplantilarimizi her hafta yapmaya ve bu konularda ilerlemeye
basladik. ihtiyacimiz olan, bir brosiir hazirlamakti. Bir anne daha ara-
miza katildi... Derken, bir anne daha... Yavas da olsa ailelere ulasmaya
baslamistik. Toplantilar, ¢ok samimi bir ortamda geciyor. Yemekleri
de kendimiz hazirliyoruz. Kardesler, kuzenler, anne ve babalar olarak,
neler yasadigimiz, siireclerimiz, cocuklarimizin yonelimlerini ve cinsi-
yet kimliklerini ogrendigimizdeki tepkilerimiz iizerine paylasimlarimiz
oluyor. Bizim ailemiz, bu sureci yalniz yasadi. Bu nedenle, bizim orgut-
lenmemiz cok onemli. Aile kendini o donemde cok yalmz hissedebiliyor.
Ve tabii, dogru bilgiye ve dogru tecriibeye ulasmak cok énemli. Bizler,
cocuklarimizin ne kadar cok yaninda olur, onlarn sahiplenir ve bunun
dogalligin1 topluma anlatabilirsek, hayat denen yolumuz kolaylasir.

2008 istanbul Onur Yiiriiyiisi’'nde ilk defa pankartlarimizla yer al-
dik ve bir ilki yasamis/yasatmis olduk.* Umarim seneye daha cok aile
ile beraber yiririz.
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Tiirkiye’de cinselligin konusulamamasindan kaynakli toplumsal bir
travma soz konusu. Ne evde ailelerimiz tarafindan bilgilendiriliyoruz,
ne de okullarda bu konuda anlamli bir egitim veriliyor. Cinsellik tabu
olmaya devam ettigi ve agzimzi actigimiz anda susturuldugumuz si-
rece de “cinsellik konusundaki sorulari bol, yanitlarnn kit cocuklar”
oluyoruz. Siz cocugunuzla cinsellik konusunda rahat konusabiliyor
musunuz?

Turkiye’de cinsellik konusulamiyor, evet. Bu konuda yerlesmis bir
travma soz konusu ve insanlarin disinceleri, yalan yanlis seylerle se-
killenmis durumda. Ailenin, heniiz kendi cinselligini konusamamisken
cocugunun cinsel yonelimini konusmasi imkansizlasiyor. Tirkiye’de cin-
sellik hem eziliyor, hem kullamliyor. Saglikli bir toplumun olusabilmesi
icin ebeveyn ve cocuk arasinda her seyin konusulmasi gerekir.

Esasen, cinsel egitim okulda degil; ailede baslamali. Ben artik
bu konularn cocugumla daha rahat konusuyorum. Bu noktaya, kendi-
mi taniyarak gelebildim. Cocugumun ne hissettigini anlayabilmem icin
once “Ben ne hissediyorum”u bilmem gerekiyordu. Ask, sevgi ve cin-
sellik, bunlan yasayan ciftlerin olayidir ve buna saygi gosterilmelidir.
Turkiye’de ask, cinsellik, sevgi: ciftin anne ve babasinin -ve toplu-
mun- misaadesi altina inmis seyler. Aslinda cinsellik, sadece iki insan
ilgilendiriyor. Ayiplarla, giinahlarla ve utanclarla bilincdisina atiliyor ve
televizyonda/yazili basinda cinsel bilgi eksikligine dayanan trajediler
goziumiize carpiyor.

LGBTT bireyler, en yakin olduklan kisilere -yani ailelerine- bile
gizli olmak, yalan sdylemek zorunda kalabiliyorlar. Bunu nasil deger-
lendiriyorsunuz?

Bu cok ac1 veren bir sey. Cocuklanmizin bize en cok ihtiyac
duyduklari donemde onlan cinsel yonelimleriyle simflandirmak, bira-
kin toplumu -heniiz ailede otekilestirmek- cok aci verici. Ebeveynler,
cocuklarim cok sevdiklerini soylerler hep. Nasil sevmek? Kosullu sevgi
beklenti barindinr. istedikleri gerceklesince insan cok sevdigini diisii-
niir. Bu bir illiizyondur. Gercek sevgi kabullendiricidir. Onyargilanimizla
onlan korkutuyor, degistirmeye calistyoruz. Aslinda onlar yerine asil
degismesi gereken bizleriz. Aileler olarak bizler cocuklarimiza yakinlas-
maliyiz. Onlan dinlemeli ve kendi duygularimizi paylasmaliyiz. Onlan
kaybetmeye degil, kazanmaya calismaliyiz. Duvarlarimizi yikmaliyiz.
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Cocugunuz size bir sey soylemeden once belki siz hissediyordu-
nuz, belki anlamamz saglayacak bir olaya tanik oldunuz, belki de
hi¢ beklemediginiz bir anda “Ben escinselim” ciimlesi ile karsilasti-
mz... O siiregler nasildi?

Ergenlikle birlikte, oglum gergin ve huzursuzdu. Bir seylerin de-

gistiginin farkindaydim. Konusmalarimizdan ve davranislarindan, escin-
sel olabileceginden veya kendini Oyle zannettiginden siipheleniyordum.
Ben de huzursuz ve gergin olmustum. Sirekli, Yok, canim; olur mu
oyle sey... Biz onu cok iyi yetistiriyoruz.” diye kendimi kandiriyordum.
Esimle bunu paylastim ve birglin cocugumuzu soru yagmuruna tuttuk.
Bes saatlik bir siirenin ardindan, escinsel oldugunu sdyleyebildi. iste o
an, ondaki rahatlamay1 gozlerimle gordim. O rahatlamisti ama sanki
diinya bizim basimiza yikilmisti. 17 yildir tamdigim oglumu sanki kay-
betmistim. Benim, ¢ok iyi tanidigimi zannettigim oglum yoktu artik. Ne
hisseder, neler dusunur? Nedir bu escinsellik? Bir muddet bir psikolog-
dan yardim aldik ve ben escinsellikle ilgili butiin makale ve kitaplarn
okumaya basladim. Bilinclendikce korkum azalmaya baslamisti. Ogren-
meden Once cocugum ne idi ise, simdi de aymdir benim igin.
Onu degismeye zorlamak ve olmak istemedigi bir kaliba girmesini bek-
lemek c¢ok yanlisti. Kendime baktim: degismeye ve bir kaliba sokmaya
calismslar siirekli; baskalarinin esiri olmusum. “Kendim” dedigim re-
simde ben yokum. Bir kere daha yikildim. Disarimin bakisiyla ve deger
yargilariyla sekillenmisim meger. Kendi icimden disar1 bakmak nasil bir
sey bilmiyordum...

Cocugum, “Ben kimim?” sorusunu 17 yasinda kendine sorabilmisti.
Ben de, kendime -gec de olsa- bu soruyu sormaya ve kendimi tanimaya
baslamistim. Ailemiz toparlanmaya baslamisti. Cocugumun cevresiyle
tamistikca, bundan ailece keyif almaya basladik. Ben bu sireci iyi ki
yasamisim. Hem kendimi, hem de cocugumu kazandim.

LGBTT bireyler hakkindaki diisiincelerinizde, “¢ocugunuzun es-
cinsel oldugunu Ggrenmeniz oncesi” ve “bunun sonras1” gibi bir
karsilastirma miimkiin olur mu?

Oncelikle, bilgisizlik korku yaratiyor ve bu korkunun altinda ezilen
insanlar olmustuk biz. Onceleri insanlara hep kosullu bakan bir deger
yargim vardi; clinkii bana 6gretilen buydu. Simdi insanlarin {zerlerin-
deki her seyi bir kenara koyup, onlan oldugu gibi kabul ediyorum ve
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daha cok seviyorum. Hepimiz farkli yaratildik. Benim yapamadigim
0, onun yapamadigini ben yaparak, hepimiz biitiine katki sagliyoruz;
cunku bitinun parcalanyiz.

Cocugunuzu evlendirme, askere gonderme, ondan torun sahibi
olma gibi toplumsal ritiiellere dair ne diisiiniiyorsunuz?

Toplum olarak bagimli bir disiince yapimiz var. Ya siyahtayiz ya
da beyazda. Ya vardir, ya da yok. Bunlara uymadiginiz zaman, toplum
sizi kendinden ayn goriiyor, disliyor adeta. Amacg, duygusuz ve robot
insanlar yaratmak. Zincir-kirmalar, bireyde ve ailede baslamali.

Ben, toplumun beklentilerine ve dayatmalarina gore yasamayi bi-
raktim artik. insan denen varlik kendini ne kadar bilebilirse, bunlardan
o kadar az etkileniyor. Toplum, 24 saat boyunca ne hissetmem ve du-
siinmem konusunda mesaj veriyor. Ama ben icimde ne hissediyorsam,
o onemli.

Eklemek istedikleriniz nelerdir?

Hedefimiz, daha cok aileye ulasabilmek, ailelerine acilmaya istekli
cocuklarin yaninda olabilmek ve ortak endise ve kaygilarimizda birbiri-
mizin yaninda olmak... Blyudikce giclenmeyi diliyoruz.

*2008 Onur Yiiriiyiisi’nde LISTAG aileleri *Cocuguma Dokunma” ve
“Cocugumun Dernegine Dokunma” seklinde ddvizler tasimislardi (editor
notu)

Kaos GL 108. Sayi

Aydin’a Mektup

Ulrike (Aydin’in annesi): Asagidaki yaziy1 aylar once yazmistim.
Aydin 13.09.2009 da agir bir beyin kanamasi gecirdi. Ameliyat oldu,
bizler simdi onun uyanmasinm1 bekliyoruz. Hayat bize neler getirir hic-
bir zaman bilemeyecegiz. Litfen, sevgili anneler, babalar ve yakinlar,
sevdiginizi tamima sansim kullanmin. Biz su an, onu bekledigimizi ve
sevdigimizi bildigini biliyoruz.

Oglum Aydin, ilk cinsel deneyimini arkadasimin ogluyla yaklasik
on bir yasindayken yasamisti. Arkadasimin oglu annesine anlatmisti ve
ikisi yasananlari anlatmak icin bize gelmislerdi. Blyuk kizim ve ben
hayretler icinde kalmistik, bir middet soyleyecek kelime bulamadik,
korkmustuk. Ayrica inanamamistik. Tabii bu durumu Aydin’a hemen
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sordum. Arkadasimin anlattiklar1 dogru muydu?

Korkmustu, sasirmisti, saninm o6grenecegimizi diisinmemisti. De-
falarca ona bana gercegi anlatabilecegini sdyledim. Hala onun, bizim
icin korku dolu o giinde, neler disiindiigiinii ve hissettigini bilmiyorum.
Sonunda boyle bir iliski yasadigin1 soyledi bana. Evet, arkadasiyla cin-
sel bir deneyimi olmustu. Hemen gittim arkadasimi sakinlestirdim, her
seyiyle ilgilenecegime dair s6z verdim. Ama nasil ilgilenebilirdim? Ne
yapmam gerekirdi? Bunlarn bilmiyordum...

Tabii ki onceleri escinsellik hakkinda bir seyler duymustum; geyler
ve lezbiyenler vardi... Kesinlikle onlara karsi bir onyargim da yoktu.
Fakat insanin kendi oglu escinselse ne yapilabilirdi bilmiyordum.

Esim o tarihte Almanya’ya gitmis, sansin1 orada denemek istemisti.
Tek basima oglumla ilgilenmeyi deneyecektim. lyi ki biiyilkk kizim hep
yanimdaydi, butiin ‘yol’ boyunca bizi yalniz birakmadi.

O guniin gecesi cok zordu. Korkuyordum. Ne yapmam gerekiyordu
bilmiyordum. Ne olacagini bilmiyordum. Sansimiza esim evde degildi
artik. Yoksa neler olurdu tahmin edemiyorum. Geceyi aglayarak gecir-
dim.

Ertesi gun, kucuk kizimi ve Aydin’1 okula yolladiktan sonra, bu-
yuk kizimla oturduk, dusunduk ve bir psikologa gitmeye karar verdik.
Gittigimiz psikolog, Aydin’in belki de escinsel olmadigim ve bir cesit
cinsellik meraki olabilecegini soyledi. Eger Aydin da kabul ederse onun-
la goriisebilecegini soyledi, fakat baski yapmamamz gerektigini anlatti
bize. Gelmek istemezse, onu biraz mesgul etmemizin zaran olmadigim
soyledi; spor veya herhangi bir hobi olabilirmis bu mesguliyet... “Daha
fazla ustline diismemek lazim” dedi, beklememiz gerektigini anlatti.
Bu tavsiyelerle eve dondik. Aksam kizim ve ben Aydin’la konustuk,
sorduk. Ama Aydin bir psikologa gitmek istemedigini soyledi. Onun is-
tegini kabul ettik. Baski yapmadik hi¢. Kiz kardesiyle onu bir miiddet
voleybola verdik. O donemde biitiin giin calistigim icin, okuldan sonra
yanima cagiriyordum, evde cok yalmz kalsin istemiyordum.

Bizim aile icin cok zor bir donemdi. Hemen her gece agliyordum
ve dua ediyordum, belki de escinsel degildir diye. Escinsellik hakkinda
hicbir bilgim yoktu, sadece hep alay edilirdi onlarla ve bunu asla iste-
miyordum. Internetimiz yoktu daha o zaman, televizyonda escinseller
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hakkinda yayinlar yoktu, benim de ne dergilerim ne de kitaplarim vardi
bu konu hakkinda. Ve kime sorabilirdim? Kime sorunumuzu anlatabilir-
dim, damsabilirdim? Arkadasimi o giinden beri hi¢c gérmedim. Evliligin
ve cocuk dogurmanin cok dnem tasidigi esimin ailesine mi anlatabilir-
dim? Hayir, ben yalmzdim. Annemlere de telefonda boyle bir seyden
bahsetmek istemedim. Dolayisiyla sustum, geceleri aglayarak ve dua
ederek gecirdim. Aydin’la da escinsellik hakkinda konusmak istemedim.
Cok konusursam belki benim yiiziinden escinsel olurdu. Ayrica benden
utandigim disiindiim hep. Beklemeye basladim. Zamanla uykusuz ve
aglayarak gecirdigim geceler azaldi.

iki cocugum ve bir siirii sorunlanm vardi. Ayrica bazen, sorunlari
konusmayinca onlarin ortadan kalktigim saniyor insan. Arada bir kiz ar-
kadas1 da oluyordu. Ama her nedense, geldikleri gibi kayboluyorlardi.

Sonra bir gece cep telefonu mesaji geldi. Mesaj geldiginde daha
bilgisayarimin oniinde oturuyordum ve oyun oynuyordum. “Annecigim,
sana escinsel oldugumu soylemek zorundayim. Seni seviyorum, Aydin”.
Bu mesaj geldiginde oglum artik 19 yasindaydi ve baska bir sehirde
tiniversitede okuyordu.

Allahim, oglum escinsel! Simdi ne olacakti? Babasi ne diyecekti?
Okulu ne olacakti? Kayinvalidem ne diyecekti vs. vs. vs... Ne yapaca-
gim simdi? Diusiinmeye basladim. Oglum olmadan yasamak ister miyim?
HAYIR. Onu simdi daha az mi seviyorum? HAYIR. Biz bir aile miyiz?
EVET.

Sonra biiyiik kizim1 yanima ¢agirdim. Seneler boyunca bekledik,
olaylarn unutmaya calistik. Artik biliyorduk. Ne yapacaktik?

Ertesi giin Aydin telefon acti. Genelde cuma 06glen otobiise biner
gelirdi. Bu sefer telefon acti. Bir sey mi olmustu? Korku dolu bir sesle
mesaji alip almadigimi sordu. “Aldim oglum” dedim. “Peki, ne olacak
annecigim?” dedi. “Eve gel konusuruz” dedim. “Geleyim degil mi?”
dedi. “Tabii oglum, seni seviyorum” dedim. Anladim ki, Aydin onu
istemeyecegimi diisiinmiis ve korkmustu. Aydin geldi ve birbirimize sa-
rldik. Oglumu hep cok seviyordum, neden simdi sevmeyeyim ki? Uzun
bir zaman konustuk, ama ¢ok dikkatli tabii. Onu kiracagimdan korktum
hep ya da yanlis bir seyler sdylemekten cekindim. ileriki zamanlarda
da sik kavga ediyorduk. Kiicik onemsiz seyler icin tartisiyorduk bazen.
Aslinda konu escinsellikti, ama her zaman acik konusamiyorduk. Onu
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zamanla 6grendik.

Arada sevdigi kisilerle de tamistim. Oglumu tamimak istiyordum.
Sevdigi kisiyi kabul ediyordum. Asik olmustu ve bir zaman sonra sev-
gilisinden aynldi. Cok ac1 cekti, aylar boyunca unutamadi. Anladim ki,
escinsel oglum heteroseksiiel biri kadar aci ¢ekiyordu. Peki, farkli olan
neydi? Hep arkasinda olmaya calistim. Fakat simdi biliyorum ki, yeterli
degildi.

Gecen sene Aydin, LISTAG’in (Lambdaistanbul Aile Grubu) bir ye-
megine gelip gelmeyecegimi sordu. Aslinda cok istemiyordum, hep ya-
banci insanlar ve kiminle ne konusabilirdim ki? Yine de “tamam oglum,
gelirim” dedim, ciinkii gelmemi arzu ettigini fark etmistim. Ve ikimiz
o bulusmaya gittik. Cok rahat bir ortamdi. Bastan sona kadar kendimi
cok rahat hissettim. Aramizda bir bag vardi ciinkii. Gey, lezbiyen veya
transseksuel yakinlarimiza olan sevgi bizleri muttefik yapiyordu. Ayrica
kendimi 0zgir hissettim, orada bir sey saklamak zorunda degildim.
Herkese escinsel oglumla ne kadar gurur duydugumu anlatabiliyordum.
Cinkii o sadece harika bir insan degil, ayn1 zamanda bana escinselli-
giyle daha acik olabilecegimi Ggretiyordu.

Aylik LISTAG yemeklerimizde gercekten sadece yemek yeniyor, eg-
leniliyor ve sohbet ediyoruz. O bulusmalarda Giinseli, Sema, Pinar,
Omer ve Sule ile tamstim. O zamana kadar ogluma yeterince destek
oldugumu sanityordum. Onlarla tanistiktan sonra anladim ki, aslinda
hicbir sey yapmiyordum. Artik ben de bir seyler yapmak istiyordum
ve yavas yavas ben de onlara katilmaya karar verdim. Ayda bir defa

CETAD’da (Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma Dernegi) goniillii iki
psikolog esliginde sohbet ediyoruz. Korkularimizi ve tecriibelerimizi
anlatabiliyoruz, escinsellik hakkinda ne bilmek istiyorsak sorabiliyoruz.
Haftada bir defa bir kafede bulusuyoruz, bazen yapacagimiz seyleri
konusuyoruz, bazen yeni bir escinsel yakim geliyor onunla sohbet
ediyoruz. Aslinda bunlar oglum icin yapmak istiyordum, kendini daha
rahat ve givende hissetsin diye. Ama fark ettim ki, ben kendimi daha
mutlu ve giivende hissediyorum. O zamana kadar sadece “arkandayim”
diyordum, simdi “yanindayim” diyorum ve o bunu goriiyor...

Aydin bana ¢ok sey Ogretti. Ve elimden geldigi kadar onun “kabul
edilme” savasinda yaninda olacagim.

Hikayemizi aylar once yazmistim. Bunlan yazarken hi¢ zorlan-
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madim ve yazarken de agladim. Neler yasamisiz meger... Bizi hicbir
seyin ayiramayacagim biliyorum. Sevgimiz cok biiyik clinkii. Aydin’a
hikayemizi okudugumda, artik onun da benimle gurur duydugunu his-
settim.

Bazen disuniiyorum da, hayvanlarin kosulsuz sevgilerinden bahsedilir
hep. Neden biz insanlar hep sartli veya kosullu sevmeyi deniyoruz. Biz
de kosulsuz sevebiliriz. Bu giicimiiz var.

Ulrike-Aydin’in annesi,
Kaos GL 109. sayi

Ailelerimize Ragmen Degil Ailelerimizle Birlikte Ozgiirlesecegiz

Kaos GL grubu olarak acilma ozellikle aileye acilma konusunda gerek
kiltir merkezinde yaptigimiz etkinliklerde gerekse sohbetlerimizde ai-
lelerimizle ilgili bilgileri paylastikca; farkli sorunlarla yiz yiize geliyo-
ruz.

Ailelerimize acgildigimizi dile getirdigimizde “6zel” aileleri olan
“cesur” insanlarrsiz gibi davranmiliyor. Bizim ailelerimizin de ataer-
kil heteroseksist toplumun icinden c¢ikip geldigi, acilma siirecinin bir
“oldu, bitti” anlik bir siire olmadigi, herkesin cekmesi muhtemel acilar
bizim de cektigimiz unutuluyor ve bireyler kendi giiclerine inanmak
yerine gerilimde yasamaya devam edebiliyorlar. Kaos GL grubu olarak
bu yuvarlak masa soylesisinde ailelerimizle neler yasadigimizi, escinsel
bir bireyin istedigi zaman ailesiyle yasadigi bu siirece yon verebile-
cegini ve ailemize acilmanmin kosullarini nasil yarattigimiza dair kendi
tamkliklarimiz1 sizinle paylastik.

Buse: Benim ailem 95-96 civarlarinda 6grendi. Kabul etme siireci
kolay olmadi. Uc yillik bir siirecin sonunda kabul ettiler. 5 yil ailemden
ayn yasadim. Sevgilimle beraber onun ailesiyle yasadigim bir donem de
oldu, bu arada cok fazla samimi olmamakla beraber sevgilimle beraber
benim ailemle de gorusiiyorduk. Sevgilimden ayrildiktan sonra, ailemin
yanina Ankara’ya dondiim. Uc senedir ailemle beraber yasiyorum. Ai-
lemle gelinen siireci disiindiigimde disaridan bakan bir insanin sanki
her sey gilluk giilistanikmis gibi, sanki hi¢ sorun yasanmadan bu sire-
ce gelinmis ve sanki hic sorun yasanmiyormus gibi bir tablo gormeleri
beni cok rahatsiz ediyor. Bu siurecte cok fazla aci cektim ve halen
cekiyorum.
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Eminim ki ailem de beni disiinerek ozellikle gelecegimi diisiinerek
kaygilaniyordun Bitun ailem sempozyuma geldi. Kiz kardesim sempoz-
yum hazirliklarinda bizimle beraber calisti. iki giin boyunca sempoz-
yumda da calisti. Ailemin sempozyuma gelmesi veya kiz kardesimin
sempozyum boyunca calismasinin énemli oldugunu disiiniiyorum. Ama
daha onemli olan bir sey onlarin bu siirece nasil geldigi, gelinirken
beraber ne acilar cekildigiydi.

Volkan: Erkeklere karsi ilgimin cocukluk donemlerine kadar uzan-
digin1 sdyleyebilirim. O zamanlar da bununla bansiktim ama c¢ok cok
uzun yillar gerekti adinin escinsellik oldugunu 6grenmem icin. Bir giin
Dost Kitapevinde Kaos GL dergisini gordiim. Aldim eve gotirdim ama
uzun siire evde tutamayip komirliige saklamistim. Onu abimin orda
buldugunu bunun {izerine gelisen bir zincirle anneme anlattigim zan-
nettim. Birdenbire “escinsel oldugumun farkindalar ve kabul etmem
gerekiyor, bunun arkasinda durmam gerekiyor, artik yapacak bir sey
yok” diisiincesinden hareketle escinselligimden haberdar oldu ailem.
Kaos GL'nin adresini 6grenmistim. Kaos GLye gittim. O giine kadar
kendim gibi insanlarla ilk defa konusuyordum escinselligin ne oldugu
lizerine. “Escinselligin nedeni ne, hangi sartlarda bu yonelime girilir?”
Bunu ararken Kaosla tamismamin ardindan bu sorularn tersinden sormaya
basladim. Yani hangi neden benim escinselligi 6zgiir sekilde yasamama
engeldi. “Neden escinselligin kaynagi nedir” sorusunu sormami sagliyor-
lard1 seklinde olustu bu sorular. Escinselligimi kimseye aciklamadigim
donemde ailemin escinselligimi bilmesi durumunda evden uzaklasacagi-
m1 kacacagimi falan disiinmiistim. Ama hic de oyle olmadi. Dedigim
gibi Kaos GL ile tamsmanin verdigi cesaretle annem “bu sapikliktir,
ibneliktir” dedigi zaman ben de cok rahat arkasinda duruyordum. O
sinir krizleri geciriyordu agliyordu. Benim tepkilerim onun gibi histerik
olmadi. Birka¢ giin konusmadik ama ertesi haftalarda yine kabul etme-
di. Surekli ben konusuyordum o dinliyordu anlamak istemiyordu aslinda
bir anlam da. Daha sonra bir iki escinsel arkadasimdan bahsettim,
tamistirdim. Heteroseksiiel arkadaslarimla benim escinselligim Uzerine
konustu. Onlarin olumlu yaklasimi annem Uzerinde olumlu etkiler ya-
ratti. Onur’dan bahsettim. Bunlarin hepsi olumlu seyler oldu. Kaos’a
geldi gitti. Halen geliyor. Ailem annemle abimden olusuyor. Abim biraz
daha zor kabul etti hatta edemedigi de soylenebilir. 1 Mayisa Kaos GL
ile katildim. Abimle karsilastik. Abim anneme “oglun ibnelerle katildi

46



o/ .-
/ Canm A 1,'4//;1 Oz/@f/z

1 Mayisa” deyince annem de * Ee tabi katilabilir. Gerekirse biz de
katilabiliriz ne var” dedi. Abim fena bozuldu. Bir sire icinde bu bir
yonelimse dedigin dogrudur, degismeyecektir kimse duymasin diye di-
siiniyordu. Sempozyum siirecinde kendisi de biraz daha acilma ihtiyaci
hissetti. Yakin bir aile dostumuza acildi. Teyzeme soylemis halakizlan
da ogrendi. Onlarla tartismslar. O tartismada hala kizlannmin homo-
fobik tavrina karsi annem de beni savunmus siz bir sey bilmiyorsunuz
diye, sempozyum siirecine cagirmis.

Onur: Ben de kendimi bildim bileli erkeklerden hoslaniyordum.
Biraz kadinlardan da hoslaniyordum ama genel olarak toplumsal bir-
takim baskilardan yani buna cesaretim olmadigindan otiirii uzun bir
siire Universiteyi bitirene kadar hep kadinlarla iliskilerim oldu. Bu
sekilde sirekli kactigim, kendimi ortaya koymadigim bir hayat siirdiim
uzun siire. Universitenin son simfinin ikinci déneminde cok yakin bir
arkadasimin yakin arkadasi olan Emir vasitasiyla Legato’ya girmem ve
ardindan bu yasantida belli bir sosyal cevre kazanmam ve daha son-
ra Kaosun icine girmemle beraber bir sirecin icerisine girmis oldum.
Yine aileme soylemeyi erteliyordum. “Mezun olayim para kazanmaya
baslayayim belli bir ekonomik 6zgirligim olsun o sekilde soyleyeyim
daha iyi altindan kalkabilirim” diye dusunidyordum ama cok da oyle
olmadi. Diisiindiiglim gibi gitti olaylar para kazanmaya basladim ama
halen soyleyemiyordum. Bir giin yine o kadar soylemeye hevesli degil-
ken ama biraz da soylemeyi isterken cok da benim kontrolim disinda
annem Volkana yazdigim mektuplar okudu. Okuduktan sonra tavirlan
cok degisti ama bana uzun siire belli etmedi. Daha sonra ben tam
Mersin’den ayriliyordum “okudugunu biliyorum mektuplarn” dedim. O
da “peki mektuplarda yazan gercek mi” dedi. “Gercek” dedim. “Buna
inanamiyorum” dedi fakat orada konusamadik. Bindim otobuse, geldim.
Kotu bir acilma an1 oldu onun icin. Daha sonra annemle yiiz yiuze bir
daha gelmedik, siirekli telefonlarda. O cok histerik davrandi ben de bir
o kadar histerik davrandim acikcasi. Bir turlu uzlasamadik. Anlatmaya
calistim fakat pek basarili olamadim. Annem babama soyledi daha son-
ra. Babam hi¢ beklemedigim iyi bir tepki vererek bunun olabilirligin-
den, insanlan yasadiklan seylerden otiirii suclamayacagindan, herkesi
varolusundan dolay1 kabul etmemiz gerektiginden bahsetmeye basladi.
Bana destek verdi ve bu anlamda da annemi de donustirmeye calisti.
Bu siire icerisinde babam sempozyuma katildi. Kaos GL'nin bu sayisin-
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da da yayinlanan yazisimi bir yerel gazetede yazdi. Elinden geldigince
destek olmaya anlamaya kendisi de degismeye doniismeye annemi de
etkilemeye calisti. Fakat babam bu kadar iyiye giderken annem benim
gozlemledigim kadarnyla belirli bir ilerleme kaydedemedi. Hala aym
problemleri yasadigim soyliiyor siirekli. Hala aym nevrotik durumlar
icinde.

Umut: Annenle bu olay sonrasinda karsilasmadigimz icin olabilir mi?

Onur:Evet onun bayagi bir etkisi oldugunu ben de diistiniiyorum.
Biraz daha yasamimin icinde olsa, biraz daha fazla vakit gecirseydik.
Yiz yuze konusmak yani mimiklerle jestlerle dokunmalarla kendini
surekli ortaya koyarak yasayisim surekli onlara gostererek. Bir sekilde
en azindan biraz donustirme umudun varsa donustirme yolunun boyle
olmas1 gerektigini diisiinlyorum. Neyse bundan sonra umarim asilir
butin bunlar.

Ali Erol: Ailem koyde yasiyor, su birkac yil once cikan “sorma
soyleme” yasasim bilmezler. Ama fiilen bir nevi sorma soyleme iliskisi
gelisti. Buglin geriye baktigimda onu gorebiliyorum. Ayirt edici 6zellik
de ben burada liseyi bitirip Universiteyi kazandigimda fark ettim ki;
“escinsel olmak” ayirt edici bir ozellik degildi. Benim ayirt edici ozel-
ligim onlarin bekledigi kaliba uymamam, onlarin beklentilerine karsilik
vermememdi. Cunku sondan baslayayim benim sacim uzunken de sorun
oluyordu, sakalim uzunken de. Bu durumda uzun sa¢ ya da feminen
olmak ayirt edici bir ozellik degildi benim ailem icin. Yani onlarn bek-
ledigi siirece uygun bir sekilde ilerlememem sorundu. O klasik durum
nedir iste “escinsel olmak”. Mesele suydu; “ben bir erkektim bir suriu
erkek evladi olan bir ailenin ogluydum. Universiteyi kazanmistim 4-5
yil Universiteye gidecek sonra meslek sahibi olacak” arkadaslarimin
beklentisi buydu, ailemin beklentisi buydu “en fazla askerlik bittikten
sonra sira evlenmeye de gelirdi diye dusiiniiliiyor”. Ben dort yilligina
Ankara’ya gelirken bir robot gibi okulu bitirecek hic degismeden geri
donecektim, boyle dusunuluyordu. Bu dusunce aym zamanda benim bir
erkek evlat olarak benden beklenenler icin de boyle bir kalip soz konu-
suydu. Ama benim duygularim diisiincelerim kurmaya calistigim hayat
hic bununla kesismiyordu. Bu farki ilk Universitenin ortalarina dogru
anlatmaya calistim. Bana gore dogrunun ne oldugunu, niye evlenme-
yecegimi, nasil bir hayat kurmaya calistigimi yazdim. Ama mektup,
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anne babam okuma yazma bilmedigi icin onlara abimin biri tarafindan
okunuyor. Kalkip bir giin sonra Ankara’ya geliyor. O donem benim 14
giinlik bir gozaltindan sonra sabah c¢iktigimiz ve evde kahvalti yapti-
gimiz bir saate geliyor. O hi¢c konusulmuyor. Mektup lizerinden “senin
ne sorunun var, boyle yazmissin, bir ihtiyacin mi var, hastaneye ya
da doktora gitmek” anlaminda. Dogrusu orada pek paylasmadim. Ben
o kadar agik yazdigim halde bana sordugun soru buysa ve sen bunun
lizerinden atlamak istiyorsan tamam, bir sey degil bu konuyu gectik.
“Ne anladin ki? Nereden ne cikardin ki? Benim hastaneye ya da dok-
tora gidip gitmeyecegimi niye soruyorsun” desem belki bir sey cikardi.
Ama bir kinlma noktas1 yasanmisti; benim yine sacimin ve sakalimin
uzun oldugu bir donemde bir sekilde iletisim kopmustu. Babam kabul
etmiyordu goriinisumi annem de kabul etmiyordu. Babam daha cok
kabul etmediginden olacak annem beni savunmaya kalkiyordu; “birak
cocugu bir bildigi vardir dyle yapiyorsa” diye devreye giriyordu. Sonra
ben paylasilacak ya da gelistirilebilecek bir diyalog olmadigim fark
ettim. Belki farkli bir diyalog icin caba sarf edilebilirdi. Ondan sonra
memlekete gittim birkac kere, telefon muhabbeti yine devam ediyor
fakat su an bir sey yok. Maddi manevi bir iletisim yok; 3-4 arkadasimla
dergi cikarttigimizi biliyorlar. 12 yildir sevgilimle aynm evde yasiyorum
ama onlar Tarsus’tan sevdigim ve anlastigim bir arkadasimla birlikte
yasadigimi disiintiyorlar. Bu nasil bir birliktelik diye art1 bir soru sor-
muyorlar artik.

Ozcan: Escinselligimin farkina varmaya ve yasamaya basladigim
zamanlar ailemden, dogdugum biyudiigim sehirden ayrilip Ankara’ya
gelmistim. Ondan sonra askerlik, is falan derken iyice ailemden koptum
ve kendi hayatimi kazamp da parasini kendi 6dedigim evde yasamaya
baslayinca onlardan kilometrelerce uzakta zaten cok siki fiki olmayan
iliskimiz Uzerimde pek bir baski olusturamadi. Annem giderek azalmak-
la birlikte evlendirmeye calisir. Bu da hani hafif bir karin agnsi ya da
bas agnis1 gibi gecistirilir benim icin. Zaten ¢ok yasli olduklan igin ve
yillardir tek basima ayakta durdugum icin lizerimde hicbir yaptirnmlan
yok. Annem hissediyordur belki ama iizerinde direk konusmuyoruz,
olabildigince iyi vakit gecirmeye calistyoruz birbirimizle ¢ilinki yilda bir
ay falan en fazla aym ortamda bulunabiliyoruz. Onun disinda benim ¢
ablam var. En biyik olanina kendim soylemistim ‘ee napalim?1 diye
bir tepki vermisti.
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Oya: Ne zaman soylemistin?

Ozcan: 8 yil 6nce. Aslina bakarsan cok dogal bir seymis gibi kabul
edip cok da detayina girmek istemezmis gibiydi. Daha sonra Universite
yillarinda daha higbir seyin farkina varmadigim zamanlarda flort etti-
gim bir kizcagiz vardi daha sonra evlendi falan. O sirada ona agildim
o buradaki ablamla arkadasti. ikinci ablam da o sayede 6grenmis oldu.
Bir yil benden saklamis ben hi¢ bildigini fark etmedim.

Onur: Onun tepkisi ne oldu?

Ozcan: Aglamis falan zamaninda bana hic yansitmadi. Daha sonra
kabullenmis. Bir yil sonra ben o kiz arkadasimdan bunlar égrendim ve
ablamla artik muhabbet etmeye basladik. O digerine sdyledi derken
yegenlerim 6grendi, Ug tanesi 23’Un Uzerindekiler. Oglanlar daha sey
yapiyor herhalde ‘ee ne olmus. Dayim niye bize daha oOnce soyleme-
mis1 tepkisi vermisler.

Onur: Konusuyor musunuz onlarla da boyle?

Ozcan: Aa tabii. En kiicik yegenim de 21 yasinda mesela beni
teselli ediyor. O da benim gibi bir iliskiden yaralanarak cikti. Simdi
benden 16 yas kiiciik yegenimden taktikler ve teselliler aliyorum. Beni,
kag yil bir erkekle ayni evde yasadigimi da biliyor, gelip gidiyordu za-
ten. Goriinliste cok kabullenmis, oldugu gibi kabul etmis davranmyorlar.
Zaten hayat cok detayli konusmaya zaman vermiyor. Herkesin kendi ha-
yat1 var. Bir arada oldugumuz zamanlarda da bunun tadim cikariyoruz.
Ama sonugta hayatinin biitiin detaylanim biliyorlar en ufagina kadar.
Oya: Hic homofobik tavirlar sergilemedi mi yani ailen?

Ozcan: Dedigim gibi sergilemediler.

Oya: Sana yoneltmediler belki de.

Ozcan:Benim direk séyledigim biiyiikk ablamdi o da ‘ee napalim?’
dedi yani yiiziime karsi. Digerleri 6grendikten sonra iiziilmisler agla-
mislar falan ama zaten bir daha onlan gordigiimde bir sekilde kabul-
lenmislerdi. Ben hepsiyle de butun iliskilerimin detayim falan konustum
daha sonra.

Ali Erol: Universite 6ncesinde de ben kendimi gizledigimi hic
hatirlamiyorum gecmise baktigimda. Bunun da altim1 ¢izmek gerekiyor
diye dusunuyorum. Biraz da boyle iliski karsihkli yaratilmis gibi geliyor

50



7 . -
/ Canem A zfé/w, Oz/@f/t

bana. Hani bir ergen escinselligi s6z konusu oldugunda bir sekilde so-
run yasar, aile okul kiskacinda talan olur deniyor ya ama bu ergenin
kendini nasil ortaya koydugu da burada belirleyici. Yani nerede bir ira-
de olarak ozne olabiliyoruz? Nerde savruluyoruz? Sanki bunlar pek cok
seyi belirliyormus gibi. Ben aslinda kendimi hic gizlemedim bu acidan
bakildiginda engellemedim ama bunun adi da konulmadi ve bir catis-
ma noktasina evrilmedi bu siirec. Bizim kendi hayatimizda escinselligi
kurarken aslinda iliskileri biz kendimiz de belirleyebiliyoruz.

Umut: Escinselligimizi anladiklari anda gosterdikleri reaksiyonel
tepki inandirici gelmiyor. Bana “homofobik bir tepki verme” de &gre-
nilmis bir tepki gibi geliyor cogu zaman. Benim escinselligimi ailem
benden daha once kesfetti demek dogru olur. 13 yasimda beni psikiyat-
ra gotiirmislerdi. Ben konus-mamdan kaynakli oldugunu sanmirken onlar
beni escinsel oldugum icin gotiirmiis. Escinsellikle ilgili iyi bir bilgiye
sahip olmadigim gibi kot bir bilgiye de sahip degildim. Daha sonra
ben Ankara’ya geldigim ilk sene Giiven parkta bir siddet olayiyla kar-
silastim. Evde cok normal bir seymis gibi bunu anneme abime babama
anlattim. Babam Giiven parki biliyormus; “orda ibneler var senin ne
isin vardi orda?” dedi ama bunun otesine gecmedi ciinkii o anda asil
olan benim escinselligim degil benim siddete ugramis olmam, soyulmus
olmamdi. Bunun Uzerinden konusuldu bu da unutuldu zaman icerisin-
de. Kaos GL'ye gelme siirecimle escinselligi bir kimlik olarak kurmam
gerektigini gormemle bunu ailemle paylasmam gerektigini disiindiim
ama bunu bilingli bir diisinme ve harekete gecme seklinde degil,
adim adim gerceklestirdim. Kaos GL dergisi hani hepimizin oldugu gibi
masamin Uzerinde duruyordu. Ben alip kanstinyorlar diye distindim.
En son sayiy1 abime verdim ama abim yine okumadi. Ama artik abim
biliyor, annem de biliyor. Babam iyi bir iliskim olmadig igin biliyor mu
bilmiyor mu pek bilmiyorum.

Zeynep: Kendimi kesfetme diye bir surecim olmadi zaten. Kendimi
kabullenmek konusunda bir sorun yasamadim. Ben kadinlardan da er-
keklerden de hoslaniyorum bunu anladim. “Eee ne olmus falan” dedim
sonra kendime, bunun Uzerine konusmaya basladim annemle babamla.
Benim babam hic kiifretmeyen bir adamdir ama mesela sinirlenince ibne
der. Ben sinir oluyordum.”ibne deme insanlar escinsel olabilirler, bunun
sana ne zarar var ki” diyordum. He he deyip geciyordu. 13 yasimdan
Ankara’ya gelene kadar. Sonra Ankara’ya geldim ve bir cocuktan cok

51



o/ .-
/ Canen //lzfé//r[ Oz%«ﬂu

hoslandim, sonra tamistik bir sekilde ve gey oldugunu 6grendim. O za-
man ben de kendi Uzerime birazcik daha dusindum. Sonra bir sevgilim
oldu, cok zor bir iliskiydi. 0 kendisini lezbiyen olarak adlandirmiyordu
ama bence lezbiyendi. Benim hayatinda tek oldugumu soyliiyordu ben
de onun hayatimda tek olduguna inanmaya basladim. Bunun gecici bir
sey oldugunu, bilyidiigim zaman gececegini falan diisiindiim. Onunla
iliskim 2-2,5 yil falan surdii. Bu surede ben hep buna inandim. Sonra o
bitti ve ben artik bunun gecmesi gerektigini diisiindiim ve bir erkekle
beraber olmaya onunla da 4 ay falan birlikteydim.

Onur: Universitede miydin peki?

Zeynep: Universite iki civarindaydi. Bu bir kacisti aslinda. Ben
asik oldugumu diisiinliyordum. Annem o siirecte benim kiz arkadasim
oldugunu fark etmisti, bana bu yollu imalarda bulunuyordu. Bunlar
asla cevaplamiyordum. Bu arada ablam 6grendi, ben soyledim daha
dogrusu. Bir gece iciyorduk ben de o siralar bogulacak kadar kotii du-
rumdaydim. Sevgilimle yasadigimz iliski cok kapali bir iliskiydi, sadece
birkac arkada-simiz biliyordu, onlarla gorusiyorduk. Bu camm sikiyor-
du. insanlar el ele dolasyorlar dpiisiiyorlar ben niye yapamiyorum niye
annemle paylasamiyorum falan diye. Annemle cok yakin bir iliskimiz
vardi bizim. Bu surede annem epey zorladi beni sdylemem icin ama
ben sanirim kafamda hep bununla onlarin karsisinda yizlesemem, yurt-
disina gitmem gerekiyor diye kurmustum aklimda. O ustume geldikce
ben gizlemeye devam ettim. Neyse sancili ayrilik donemimizde bir giin
kriz halinde annemi aradim ve telefonu acar agmaz kriz seklinde agla-
maya basladim. O bu krizi derslerime yordu ve telefonu ablama verdi
ablama sevgilimin beni terk ettigini soyledim hemen otobiise atlayip
yanima geldi ve beni teselli etti. O zamana kadar bunun ustune hig
konusmamistik, ben ona soyledikten sonra ara sira Kaos GL dergilerini
gotiriiyordum. Bakiyordu sonra dolabina yerlestiriyordu. Eve gittigimde
¢ikartip karistirnyordum onlart ama kimse hi¢ bir sey demiyordu. Benim
farkli olmama veriyorlardi. Bu arada lisede ben devrimci genclige katil-
mistim bu onlara cok ters disen bir seydi. Boyle boyle aykin oldugumu
diisiinmeye basladilar. Sonra hi¢c beklemedigim bir anda annem beni
ogrendi, daha dogrusu bir balik atti ben de yuttum. Acaba yutmali
miyim diye dusunurken daha ne kadar yalan soyleyebilirim ona dedim
kendime. Cunku 1 senedir yalan soyluyordum, sevgilimle yasiyordum
ama telefonla konustugumuzda evdeyim diyordum. Hic yasamadigim bir
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hayattan bahsediyordum ve bu artik beni bogmaya baslamisti. Boyle
kurumsallasmis bir yalanin icinde doniip durmak, baska biriymisim gibi
davranmaktan boguldugumu hissettim ve artik bunun kagisi olmayacagi-
m disiindim. Once hayir dedim sonra bunun iizerine 2 giin diisiindiim
ve bu arada panik ataklar aglama krizleri gecirdim. Bu yola artik gir-
digimi ve cikarsam bunlan tekrar tekrar bastan yasayacagimi hissettim.
Sonra annemle konustum. Gercekten oyle misin dedi bana ben de oyle-
yim dedim, hic¢ bir ad kullanmadan. Sonra agladi benden hi¢ bekleme-
digini, daha onceden fark ettigini ve gececegini dislindliglini soyledi.
Keske daha oOnce bir sey yapsaydim seni doktora gotiirseydim dedi.
Bu arada doktor fikri iyice kafasina yerlesti. iki giin boyunca iki saat
falan uyuyarak birbirimizi ikna etmeye calistik. O beni aslinda lezbiyen
olmadigima ben de onu lezbiyen olduguma ikna etmeye calistik ve beni
tedavi ettirerek hicbir yere varamayacagim sdylemeye calistim. Asin
tepkiler verdi, ben bunu asla kabullenemem kiminle konusacagim dedi.
Onun derdi sanirm kimseye anlatamamakti. Olay benden cikmisti.
icinde bir yerlerde cok fazla kabullenmisti ve kimseye anlatamayacak
olmak canim sikti. Ablamin bildigini 6grenmek onu biraz rahatlatti.
Sonra beni psikiyatra goturdu, psikiyatri hicbir sey bilmiyordu bu konu-
da baskasina yonlendirdi ama benim psikiyatrdan daha bilincli olmam
annemi rahatlatti. Ne yaptigimi bilmedigimi kendime zarar verdigimi
diisiiniiyordu. O zaman ne yaptigimi bildigimin ayirtina vardi. Daha son-
ra sozlu taciz hakaretlere basladi ama bu konuda tepkimi abartmamaya
calistim ben. Ben anneme "sen benim mutlu olmami istemiyor musun”
diye sordugumda o da bana “kimse mutlu degil ben de mutlu degilim,
sen de mutlu olma” dedi. Annem Ankara’ya geldi, bu zaman icinde
daha c¢ok konustuk. Benim escinselligim yanimda onun kendi adina ve
kendi icin bir seyler yapmasi gerektigi lizerine de konustuk. Artik o da
kendisi icin bir seyler yapmak istiyor.

Oya Burcu: Benim escinselligimi kesfetmem Ijse yillarina denk
geliyor ama iki yil boyunca catisma yasadim. Universitede sosyoloji
boliimiini kazandigimda lezbiyenlerle ilgili bir arastirma yaptim. Aras-
tirma yapacagim zaman ailem dahil herkese lezbiyenler ile ilgili bir
arastirma yapacagim soyledim. Arastirmami yaptim sundum, bu sirada
annem “sen bu arastirmayr yapiyorsun da onlar seni caginrlar ama
toplantilarina gitme” dedi. Surekli bir sekilde boyle espriler yapiyordu.
Aynica beni iyi yetistirdiklerini o yizden benim escinsel olma ihtimalim
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olmadigim soyledi. Ben bunlarin gercek olmadigin1 anlatmaya calisiyor-
dum. Ama bunlan anlatirken kendi escinselligim iizerinden anlatmiyor-
dum. Bu siire boyunca kendiliginden veya televizyonda bir sey oluyor
ve konu aciliyor ve ben escinsellikle ilgili bildiklerimi aktariyordum.
Gecen sene anneme acildigimi zannettim. internetteyken anneme ar-
kadasimla 6zel konusaca-gim soyledim. O da erkek arkadasin mi? dedi
ben de kiz arkadasim dedim. Annem odadan c¢ikarken “zaten ben bili-
yorum sen lezbiyensin” dedi, ben de “evet lezbiyenim itirazin mi var?”
dedim. itirazim var dedi ve asagiya indi. Okul bittikten sonra Kaos
Gl'de daha fazla sorumluk alip, daha fazla calismaya basladim. Bu
annemin dikkatini cekti. Ay sonu yemegine yemek gotiirmek istedigimi
soyledim. “Annem artik bu kizla konusmam lazim” moduna girmisken
abim, annem yemek yerken abim “neden erkek arkadasin yok” diye
sordu. Daha sonra da lezbiyen oldugunu acik acik soramiyorum” dedi.
Bende bunu rahatlikla sorabilecegini soyledim. Bu arada ben odama
gittim. Annem ve abim kendi aralarinda bana sorma konusunda tarti-
siyorlardi. Bu arada annem asagidan seslendi, ama bu seslenis sanki
pencereleri kapatir misin der gibiydi. “sen lezbiyen misin” diye sordu.
Ben de "evet” dedim. Asagiya indim, giiliiyordum, annem bana “neden
guluyorsun” dedi. Ben de sen simdiye kadar bana ciddi bir sekilde
sormadin dedim. Daha sonra konusmak Uzere evden c¢iktim. Bir hafta
sonra tekrar konusmak uzere geldi, ben de bir arkadasima anlatir gibi
kendimi kesfettigim ilk andan beri neler yasadigimi anlattim. Sevgilim
hakkinda konustuk. Bu konusmanin sonunda anneme sarilarak “ben seni
daha cok seviyorum sen benim daha giizel annemsin” dedim ve saril-
dim annemse bana “ama sen benim daha giizel kizim degilsin” dedi.
En son konusmamizda agladi, “ben agliyorum ama senin icin tzildigim
icin agliyorum bu toplumda kabul edilmeyen bir sey bu yiizden iiziilu-
yorum.” dedi, daha sonra benim escinsel hareket icinde calismamdan
rahatsiz oluyor ve escinsel oldugunu herkese soyleme eliyor. Aman
kimse senin escinsel oldugunu bilmesin seklinde yaklasiyor. Anneme
“beni hemen anlamani beklemiyorum” dedim. Annem de benim de
kendisini anlamam gerektigini 50 yasina geldigini benim arkadaslarimin
bu konuyu hemen anlayip yollarina devam edebilecegini ve kendisinin
kolay kolay degismeyecegini soyledi. Daha fazla anlayis gostermeye
basladi. En son konusmamizda her ikimiz de birbirimizin uzulmesini is-
temedigimizi biliyoruz. Bu sirada bir seyi atlamamak gerekir, genellikle
cocuklarinin escinsel olduklarin1 6grendiklerinde cocuklarini psikiyatra
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gotiiriirler biz de ise tam tersi oldu. Annemin istegi iizerine ben onu
psikiyatra yonlendirdim. Annem “sizin cevrenizden bir psikiyatr olsun
da beni anlayabilsin” dedi. Simdi iliskimiz cok iyi, sevgilimde kalmam
sorun olmuyor. Kaos Kiltir Merkezi’'nin tasinma islemleri siirerken
nereye tasindigimzi sordu. Annemle babam sempozyuma da geldiler.
Ben anneme sempozyumdan bahsettim ve ailelerde gelecek, oturur
konusursun dedim. Annem de hazir olmadigim soylemisti. Ben de
lizerine gitmedim. Annemle babam sempozyuma geldiler. Ben babamin
bilmedigini diisliniiyordum. Benim acilis konusmami ve ¢erceve sunum-
lan dinlediler. Salon sicak oldugu icin aynldilar. ikinci giin annemle
gelmeleri icin konustugumda babam ise “diin gittik ve yaninda oldu-
gunu gosterdik.” demis. Benim icin gercekten yeterli idi. Sadece gel-
seydiniz iyi olurdu dedim. Babamla simdiye kadar ozel hayatima dair
hicbir sey konusmadigim icin babamla daha fazla konusmadim. Annem
teyzemlere ve kuzenlerime anlatmis, simdiye kadar homofobik tepkiler
veren olmadi. Ben anneme escinselligimi anlattigim icin pisman olup
olmadigim sordum annemse bilmiyorum dedi. Ama ben pisman degilim,
yalan soylemekten kurtuldugum igin mutluyum. Ben toplumun degisip
donusmesi icin mucadele ederken ailemi de g6z oninde bulundurmam
gerekiyor diye disunuyorum. Ailemi de donisturmek icin caba harca-
mam gerekiyor. (Kaos GL Dergisi, Eyliil - Ekim 2003, Say1 17)

Acilma Hikayeleri

Kadin escinsel. Ailesinden ayn yasiyor.
Sadece babama acildim. Agabeyime o donemki kiz arkadasi soyledi
sanirim, benim gokkusag1 renkli kemerimi gériince merak etti sordu.
Hayir demedim. Ama agabeyimle birebir bu konuda konusmadik hic.
Annem hic bilmedi, sipheleri vardi, bazen konusmaya calisti ama ben
inkarc1 davrandim hep.

Babam arkadasim gibiydi. 19 yasindaydim ve ilk sevgilimden yeni
aynlmistim, iyi degildim. Babama anlattim. Bir de erkek kuzenim var.
Ona da bir yurtdis1 seyahatim sirasinda cok sarhos olup telefon ettim.
Baska iilkede olunca insan kendini daha 6zgiir hissediyor bir an. Oyle
ogrendi.

Babam zaten fark ettigini ve acilmami bekledigini soylemisti. Ken-
disine gilivendigim icin tesekkiir etti. Hatta “bu toplumdaki hiyarlarla
cok yiizleseceksin, istersen seni bir savuma sporu kursuna yazdirayim”
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ded]Aéabeyimle ilginc bir olay oldu. Gece bir barda beni bir kizla

oplsiirken goren arkadaslari hemen agabeyime iletmisler durumu, o
da benimle konusmak yerine anneme aktarmis durumu. Annem sorular
sordu bana ben de inkar ettim, yanlis gérmiisler o ben degilim dedim.
Ayrica escinsel oldugumu o6grendigi o dénemki kiz arkadas1 bu konuda
konusmaya calistiginda ¢ok sert tepki vermis ve konusmamis.

Kuzenim, benim genel beden dilimin ve sert tavirlarimin istanbul’da
kendini korumaya calisan bir kiz olmaktan ileri geldigini diisiindigiini
soyledi. Annem de cok dominant bir kadin oldugu icin, davranmislarim-
da ondan etkilendigimi ve escinsel oldugumu aklina bile getirmedigini
soyledi. Simdi bana cok destek oluyor hatta ailenin diger bireylerinin
evlilik konusundaki bir takim baskilarin1 engellemeye calisiyor.

Ailemde bildigim baska bir escinsel yok. Ancak erkek kuzenle-
rimden birisinin bir donem bir erkekle iliskisi oldugu konusunda tim
aile bireylerinin supheleri var. Bu konu acikca konusulmadi hic. Simdi
evli.

Babam ilerleyen siireclerde -acilali 10 sene oldu- bunun heves
oldugunu ve gecmesi gerektigini diisiindii sanirim. Gegen sene bir ara
siirekli erkek arkadasim olmasi gerektiginden bahsetti. Sonra vazgecti
yine. Yeni esinin cok onemli katkilarn oldu bu konuda.

Evlenme konusunda, bir cesit psikolojik baski oldu tabii. Ailenin
diger bireyleri de koca bulmaya calistyor bana zaman zaman.

Buglin, babamla ve yeni ailesiyle gorusuyoruz, hatta esiyle aram
cok iyi. Bitiin iliskilerimden kolayca bahsedebiliyorum. Kendi oglunun
escinsel egilimleri olabileceginden s6z ediyor. Ona bu siirecte destek
olabilecegimi belirtiyorum. Dogru yonlendirmenin kisiyi escinsellikten
vazgecirmeyecegini ama saglikli ve diizenli escinsel iliskiler yasamasin
saglayacagimi soyliiyorum. Bu konuda ogluna kesinlikle baski yapmama-
sim soyliyorum ve onu escinsellikle ilgili bilgilendiriyorum. Babam bil-
mesine ragmen hala yeninde rahat degilim ama heteroseksiiel iliskiler
yasasaydim da yaninda cok rahat olamazdim.

Aktivizmle ugrastigim icin internette LGBT linklerde adim ¢ikmaya
basladi. Agabeyim ve esi de beni siirekli internetten takip ediyor -asil
meslegimle ilgili olarak ne gibi isler yaptigimi gérmek icin- . En son
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kontrollerinde bu linkleri gormis olacaklar ki iliskilerimiz zayifladi.
Agabeyim daha az anyor ve bazen telefona kendisi yerine esi cevap
veriyor. Zaten anneme anlattiklarindan sonra ona biraz kirginim. Yurt-
disinda yasadigi icin de cok sik goriisme olanagimiz yok. Annem vefat
etti.

Biseksiiel kadin. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Aileme acilma siirecim kiz arkadasimin bir arkadastan daha yogun
duygular iceren mektuplarim1 bulmalanyla basladi. Hemen “seni tedavi
ettirelim” dediler.

Escinsel oldugumu annem, ablam, kuzenim biliyor ve ikinci kuze-
nim de escinsel. Evlenmeye zorlanmadim ama odamin kapisinin onin-
den her gecislerinde “sapik” diye bagirdilar. Psikologa gdétiirildim. Ar-
tik bir erkek arkadasim var zannediyor-lar. O yiizden 1 yildir yasadigim
escinsel beraberligin farkinda degiller. Biitiin iliskimiz yalan {izerine
kurulu ama huzurumun kacmamasi ve rahat birakilmak icin istemesem
de mecburum bu yalan1 yasamaya.

Erkek escinsel; 20 yasinda. Ailesinden ayri yasiyor.

Aileme daha yeni acikladim. Duygu, disiinceleri oldukca normaldi.
Cok 1imli, tepkisiz, oldukca anlayisli karsiladilar. Sadece biraz sasirdi-
lar. Neden boyle diye sordular. Daha sonra ise yardim etmeye calisti-
lar. Babam anneme gore biraz daha uzildi. Ancak su an isi oluruna
biraktilar.Ablam, annem, babam ve babaannem biliyorlar. Benden baska
ailemde bildigim kadanyla escinsel yok. Baski yapmadilar. Sadece psi-
kolojik ve tibbi yardim icin beni ikna ettiler. Cagdas bir sekilde benle
iletisim kurdular.

Kadin biseksiiel / escinsel; 29 yasinda. Ailesinden ayr1 yasiyor.

Kendimi biseksiiel escinsel olarak tanimliyorum. Su donemde escin-
selim. Yaklasik 10 yil 6nce babama acildim. Kotu bir tepkiyle karsilas-
madim. Ancak bunca yil gectikten sonra sunu anladim ki, babam bunun
gecici bir donem oldugunu disiinmiis. Ayrica anneme sdylememesini
rica etmistim, soylemedi. Agabeyim dolayli yollardan haberdar oldu.
Kabullenmis degil. Babam ise anladigim soyledi. Kendisine giivenip an-
lattigim icin sevindi. Ailem disinda erkek kuzenim de biliyor.

Escinsel oldugumu dile getiren bir sekilde baski gelmedi ancak
genel goriinlsimiin degismesi (giysilerim, beden dilim, vs) gerektigi
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yoniinde baski geldi. Kendime erkek arkadas bulmam soylendi, hala da
soyleniyor. Psikolojik bir baski olarak hala hissediyorum ancak birebir
evlilige zorlanmadim. Babam ve agabeyimin kendi ailesi var, annem
hayatta degil. Genel olarak iyi iliskilerimiz var. Sikca goriismeye calisi-
rnz ancak ozellikle agabeyimin escinsel oldugumu ailesinden saklamaya
calistigim1 fark ediyorum.

Erkek escinsel; 26 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Acilma oncesinde bir miktar ilk sok sonrasi gelecek sorular icin
bilgi toplamistim. Escinselligin ne olup olmadig1 konusunda biitiin ha-
zirliklanim tamamladigimda da gittim karsilarina lafi evirip ¢cevirmeden
acikladim. “Neden?” Ben de hicbir nedenin olmadigim sadece ve sa-
dece kendimi mutlu hissettigimi ve escinsel olmaktan gurur duydugu-
mu soyledim. Annem, kardesim biliyor; baskasinin da bilmesine gerek
duymuyorum. Benden baska ailemde bildigim simdilik yok ama escinsel
oldugu yonde verilerimin oldugu bireyler mevcut. Kimseyi aciklamaya
zorlamiyorum. Kendisini hazir hisseden gelir soyler. Degismeye veya
evlenmeye zorlanmadim. Acilmamdan sonra birlikteliklerimde “bayan”
yerine “baylarin” olmasindan baska degisen bir sey yok. “Sen nasil
mutluysan biz seni oyle kabul ediyoruz” diyorlar.

Kadin escinsel; 20 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Aileme acilma surecim sikintili, ac1 vereci ve yorucu oldu. Acil-
mak konusunda tam 3 yil kendimle micadele ettim. Kisinin kendisini
kabullenmede en onemli faktor aile acisindan bu konuyu diisunmesi.
Ailemin “istedigi” gibi biri olamama duygusu, dislanma korkusu, sid-
det gorme korkusu, suskun kalmama ve ikili yasam sirmeme neden
oldu. Kendi cinsel yonelimimi tam anlamiyla netlestirdigimde -ki bu
konudaki karmasa icsellestirilmis homofobi ile baglantii ve artik yalan
soylemek istemedigimi fark ettigimde anlatmaya karar verdim. Once
anneme soyledim, ilk tepkisi; aglamak oldu. Sonra babami sucladi.
Babamin iyi bir “erkek” profili olusturamamasindan dolay1 benim boyle
oldugum varsayimina ulasti. Daha sonra anneannemi sugladi. Annem
beni aldiracakmis, anneannem karsi ¢ikmis ve ben dogmusum. Bana,
“keske seni dogurmasaydim” dedi. Babama soylemeyecegini, benim de
soylememem gerektigini, bu durumun kimlerin bildigini sordu. Aga-
beyimin biliyor ve beni anliyor oldugunu soyledigimde, cok sasirdi ve
agabeyime de tavir aldi; onun da escinsel olup olmadigin1 hatta aym
alintiy1 yapacak olursak "abin, erkek mi?” diye sordu. Gercekte agabe-
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yim de escinsel fakat o konumda bunu soylemedim. Ginlerce, hafta-
larca annem agladi, tansiyon problemi yasadi, benimle konusmadi, hep
tartistik, agir hakaretlerde bulundu, duygu somiiriisii yapti, vazgecmem
degismem icin baski uyguladi.

Psikolojik siddet diyebilirim. Duygu somiirisi yapip, kendilerine
yasattiklan stres nedeniyle bozulan sagliklarinin sorumlulugunu bana
yiklediler. Beni seytan, mikrop, hastalikli olarak nitelendirdiler. Sirf
onlara inat boyle oldugumu iddia edip, onlan hep uzdiigimi ve boyle
bir kizlanmn olmasini istemediklerini, eger onlar seviyorsam degis-
memi istediler. Direk baski uyguladilar. Bizim evde evlilik konusu cok
konusur. Ailem bir giin evlenmem gerektigini (bir erkekle) her zaman
belirtiyorlar. Son nefeslerine dek hep evlenmemi hayal edecek-lerini
disuniyorum.

Bana olan giivenleri sarsilmis durumda. Her konuda yalan soyledigi-
mi ve hep de soyleyecegimi disiinliyorlar. Arammzda goriinmez bir duvar
olustu, onlara olan sevgimi cok yagmaladilar. Annem, bazen sanki hic
boyle bir sey yasanmamis gibi benimle erkekler hakkinda konusmaya
calisiyor. Agabeyimi de etkileyebilecegimi disiliniip bazen ¢ok st pa-
ranoyalar yapip, hepimiz icin hayat1 cekilmez kiliyorlar. Ama bazen de
gayet iyiyiz, birlikte yemege gidiyoruz, annemle kahve fali bakip soh-
bet ediyoruz. Babam bana sarilmiyor, bazen cok uzakla-siyorlar. Ailemle
arasi cok iyi biri iken artik hicbir sey eskisi gibi degil. Ne onlar igin ne
de benim icin. Cok hirpalandik, hala da devam ediyor. Artik bu konuda
konusmamaya Ozen gosteriyorum. Ve agabeyimin Ustiine gelmemeleri
icin caba sarf ediyorum ciinkii o acik degil ve onu korumaliyim.

Erkek escinsel; 22 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Aileme acilma siirecim 21 yasinda oldu. Bir giin camima tak etti,
anne ben escinselim dedim ve hi¢ tahmin etmedigim bir cevapla kar-
silastim “evet biliyorum zaten” dedi ama bu siirec burada anlatilacak
kadar kisa bir sey degil tabi ki babam da, annem de bunu dogal
karsiladilar ve beni daha iyi tanimaya calistilar. Bu da beni yeniden
dogmus gibi hissettirmisti. Karsiikli agladigimizi hatirliyorum ama boyle
oldugu icin degil daha énceden bu konusmayi yapmamis oldugumuz igin
kaybettigimiz yillara.

Annem, babam, teyzem, halam hepsi biliyor. Baski ve zorlama
yapmadilar, onlar da benimle birlikte bu durumu dogru bir sekilde algi-
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lamaya calistilar. Evlenmeye de zorlanmadim ancak annemle babam ka-
bullendikleri halde hala evlenebilecegimi diisiiniiyorlar. Bugiin annemle
hi¢ anlasamadigimiz kadar iyi anlasiyoruz bir abla kardes iliskimiz var.
Babam da bana kars1 daha iimli ve daha dikkatli olmaya calisiyor.

Erkek escinsel; 24 yasinda. Ailesinden ayr yasiyor.

Aileme escinsel oldugumu soyledigimde, bunun bir hastalik oldu-
gunu disliniyorlardi. Transeksiiel olmamdan korktular. Psikiyatra gittik.
Annem tedavi (hormonal) olmami onerdi. Kabul etmedim. ilk gotur-
dikleri psikiyatr, bilimsel olmayan bir siru sacmalik soyledikten sonra
baska bir doktora gittik. Gittigimiz doktor bu konuda cok bilincliydi.
Sonradan her sey cok daha iyi oldu.

Gizli yasamam soylediler. Ezilen kimligimi aciga cikartmami iste-
mediler. Cok sert bir tepkiyle karsilasmadim. Annem, babam, abim,
teyzelerim, ananem, halalanim, kuzenlerim hepsi escinsel oldugumu
biliyor. 17 yasindaki kuzenim de escinsel. ilk basta bunun degisebilece-
gini duslinseler de bu cok kisa bir siirecti. Bunun tedavi edilemeyecegi
ve degisemeyecegini Ogrendiler. Bu konuda zorlama ve baskiyla kar-
silasmadim. Bugiin, tam olarak hayalimdeki iliskiye ulasmis sayilmam.
Sevgililerimi ailemle tamstinyorum. Beraber aym evde tatil bile ya-
pabiliyoruz. Benim bir orgiitte calistigimi biliyorlar. Ancak basinda ve
medyada gorinur olmamdan cekiniyorlar. Ailemin hayatimda bir engel
oldugunu diisiinmiiyorum. Sadece tek eksiklik beni bu miicadelede
desteklememeleri. Beni gercekten kabul etseler de bu durumu benim-
seselerdi, benimle bu yolda yirumeleri gerekirdi.

Erkek escinsel; 37 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Evliyim. Aile ve cevre etkisiyle evlendim, belki kurtulabilirim du-
sincesi de etkili oldu evlenmemde. Kendimi biliyordum ama farkina
varmam 35 yasimdayken oldu. Sevgilimin kimlik karmasasindan beni
kurtarmasi sonucunda, evliligimde esime gey oldugumu soyledim. Kendji
ailem, annem, babam bu konuyu heniiz bilmiyor. Sadece kiz kardesim
ve esim biliyor. Son iki yildir farkindayim ve ailem Ggrenirse ne yapar
onu kestire-miyorum. Zor olur herhalde onlar igin.

Evliligimde esime soyledig§im zaman sebebi yani nasil bir olayla
bu sekle geldigini 6grenmek istedi. Anlayisla karsiladi ancak sebebini
duydugunda benim sucumun olmadigim, dis etkenler yiiziinden olan bir
olay oldugunu, psikolog marifetiyle kurtulabilecegimi soyledi ve beni

60



o/ .-
/ Canm A 1,'4//;1 Oz/@f/z

kabul ettigini soyledi. iki yildir da evliligimiz cat pat gidiyor. Dayim ve
bir amcam da escinsel. Bugiin annem babam ve erkek kardesimle belki
biraz mesafeli ama kiz kardesimle sirlar paylasacak kadar iyi.

Kadin escinsel; 18 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Bir arkadas ailesine acilma hikayesini anlatiyordu gaza geldim.
Eve gidip ben escinselim dedim. Escinsellik ile feministligi karistiriyor
olmayasin gibisinden sorular geldi. Teyzem, annem, babam, ablalarim,
enistem, herkes biliyor yani. Bir baski gormedim, babamla anlasamiyo-
ruz ama bunun cinsel kimligimle bir ilgisi yok.

Erkek escinsel; 30 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Cocuklugum (8 ve 14 yas) sirasinda birkac kez kendi cinsimle mi-
nasebetteyken, tesebbiis ederken yakalandim. Sonra dayanamayip 15
yasinda oturup anlattim. O giinden beri de sadece arada bir, evlen to-
run gorelim, deyip durdular ama sevgililerime de karismiyorlar. Hemen
doktora gidelim ve neden bdyle oldu sorusuyla beni soru yagmuruna
tutmuslardi. Tlm siilalem biliyor. ilk onceleri degismeye zorladilar evet
ama sonra caresiz pesimi biraktilar. Clnkiu ben iki arada bir derede
duramadim ben ne oldugumu biliyor ve bununla gurur duyuyordum.
Normal ve karsilikli anlayis icerisinde ama hala iclerinde bir torun &z-
lemi var. Ne yalan soyleyeyim benim de icimde cocuk ozlemi var.
Erkek escinsel; 27 yasinda. Ailesinden ayn yasiyor.

Erkek kardesime ve kuzenlerimden lcline (lici de kadin) acildim.
Herhangi bir olumsuz tepkiyle karsilasmadim. Bunun benim bir tercihim
oldugunu, saygi duyduklarim soylediler. Ve beni her halilkkarda destek-
leyeceklerini ifade ettiler. Ama dikkatli olmami, yani kendimi korumak
anlaminda dikkatli olmami eklediler soylediklerine. Ailemle iliskim bu-
giin icin normal, ailem benim yasadigim yerden farkli bir yerde yasiyor.
Annem-babama soyledigimde ne tepki vereceklerini bilmiyorum tam
olarak. Annemin anlayabilecegini disiiniiyorum ve de onun igin her
seye ragmen destekleyecegini.

Erkek escinsel; 25 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Uzun siirdi, halen hatirlatma yapmak gerekiyor ve acilma siireci
aslinda bitmiyor. Bu kotu haberi daha uygun bir zamanda soyleyebilirsin
denildi, uzun siire insan her istedigine sahip olamayabilir denildi, gor-
mezden gelindi, bahsedilmedi, soru sorulmadi. Sadece annem, ablam
biliyor. Annem, psikiyatra gitmeye zorladi. Herhangi bir cinsel iliskiye
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girmemi dogru bulmadigim sdyledi. Ailemle iliskim bu konu konusul-
madig1 siirece uyumlu. Bu konuya cok ciddi siddetli bir tepki yok ama
konusmama egilimi var.

Erkek biseksiiel; 18 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

17 yasinda telefonla konusurken yakalandim. Gerci gecmis do-
nemde beni anliyorlarmis ama gey kavramini bilmedikleri icin kondu-
ramiyorlarmis. En sonunda anlattim, anlatmaz olaydim. Ailemin yasam
tarzi ve yasayis bicimi asla boyle bir disiinceyi kaldiramayacagim
biliyordum. Beni ilk 6grendiklerinde direk bana ben teyzene ne derim,
ben dayina ne derim gibi ya da bu ne, sen kendini kandiriyorsun boyle
olamazsin, boyle bir sey yok sacma sapan seyler iste ya, su an mutlu
muyum veya beni kabullendiler mi asla, siirekli tartisiyorlar, bagiryor-
lar. Siirekli ogiitler. Yani keske soylemeseydim beni bilmeselerdi.

Annem, babam, kardesim, halam, dayim vb. sulalem biliyor. Bir
ben ¢ikmisim aileden. Ooooo siirekli baski, degiseceksin, bu diisiince-
lerden kurtulacaksin, geylerle gorusmeyeceksin vb. Ha bir de asla renk-
li seyler giymeyeceksin. Beni siyahlara biridiler. Yasim daha kucik
olmasindan dolay1 zorlamadilar ama evleneceksin diyorlar. Tabi ki ben
evlenmeyi dusunuyorum. Simdilik iliskim iyi cunki ben hep susuyorum,
yoksa hep bagirti cagirti, kafam almiyor artik biktim.

Kadin escinsel; 39 yasinda. Ailesinden ayr yasiyor.

1990 yilindan beri acigim. 5-6 yil kadar erkek kardesim cok sert
olamasa da tepkisini belli etti. Simdi her sey yolunda. Saskin ve ka-
yitsiz kaldilar. Cekirdek ailem biliyor. Sanirim kuzenim de escinsel.
Zorlama yok, ima var. Evlilige zorlanmadim. Bugiin iyi ve saygili bir
iliskim var.

Erkek escinsel; 27 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Aileme hicbir zaman acikca acilmadim. Acikcast bunun nedeni kor-
kudan cok onlarin bunu kaldiramayacaklarim bilmek ve bu nedenle de
onlar Gizmemekti. Ne de olsa biraz muhafazakar degerleri var, her ne
kadar bir burjuva ailesi olsalar da boyle bir seyi kaldiramazdi ikisi...

Ancak ta ki askere gittigimde ciriik raporu alincaya kadar; ciiriik
raporunda yazan psikoseksiiel bozuklugu avukat bir dostum sayesinde
psikotik bozukluk yapmistik. Kotu olan aylar sonra doktor raporunun
evime postalanmasi oldu. Bunu da annem gormus ve anneler icgudisel
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hisseder derler, herhalde kadin babama tam vermis bu ne diye, sonra
elinden kapmis.

Bu arada ben de aylarca evde gizlice kaldim, bunu da belirtmek
isterim tuhaf degil mi? Bunun nedeni de babamin benim hala asker-
lik yapiyor oldugumu disiinmesi imis, anneme gore babam askerden
dondiigimii duyarsa cok kotii olurmus zaten rahatsizmis kendilerince
onlarda hakli bir sey diyemiyorsun.

Neyse annem alinca ben evde degildim o sirada geldim ve annem
beni odaya cekti, psikiyatri raporu ile beraber yollamislar eve bir de.
Annem, ben elli yasinda kadinim, hayatimda boyle seyler duymadim,
bunlar nasil bir sey dedi. Cok {ziildl, basladi aglamaya her ne kadar
icinde yillardan beri siiphe olsa da ki bana hep soruyordu neden kiz
arkadasin olmuyor senin diye, bu kadar resmi bir belge ile gelmesi
kadim soke etti.

Postacty1 yakalayamadim yani simdi giilsem de o giin ben de sikil-
dim ozellikle annemin dedigi bir s6z bana cok tuhaf geldi. Biraz icimi
acitti, bu bende omiir boyu cikmayacak bir yara dedi, omrim boyunca
bu sirn saklayacagim dedi. Bende artik merak etme annecim ben 27
yasindayim, iyiyi dogruyu tek basima Ogrendim dedim. Bir daha bu
konu konusulmasin dedi Oyle kaldi. Yani anlayacagimz benim ailemin
boyle bir seyi kabul edip benimseyebilmesi imkansiz. Simdi boyle boyle
devam ediyoruz, bir sey konusulmuyor ama ben de kendi hayatima
devam ediyorum, en azindan artik annem neden kiz arkadasin yok diye
sormuyor, supheleri kalkti.

Erkek escinsel; 27 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Olay aslinda bir tesadiif sonucu oldu. Hic hesapta yokken acilmak
zorunda kaldim. Yani bir slire¢ yoktu aslinda. Ac¢ilacagim giinii de plan-
lamiyordum.

Ogrendiklerinde sirasiyla suskunluk, sok (biling kayb1 gibi), tepkisel
bagirma, haykirma, aglama krizleri ve siddet.

Bunu bir hastalik olarak basta gordiler. Benim tedaviyle degisecegimi
sandilar. Homofobik bir aile olduk birdenbire. Televizyonda cikan gey-
lere yiiksek sesle ‘giinahkar ibneler ateste yanacaklar1 seklinde benim
yanimda sovildi. Babam gimiis kipe yiziikk ve kolyemi cekicle par-
caladi. Telefonuma el konuldu ve sokaga cikma yasagl basladi. Hatta
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odama hapsedildim birkac gun. Arkadaslarim sorgulanmaya baslandi.
Kimin oglu kimin kizi nerde okuyor seklinde. Takip telefonlarn. Ve bir
giin odamda kitapligin yanina konmus gazete eki. Bir dergi. Babacim
almis bana. Dergide bikinili hatunlar var ah babacim ah. Ve geceleyin
yatarken annemin ve babamin aglama sesleriyle uyanmam. Benim yii-
zume haftalarca bakmamalar gozlerini kacirmalar...

Bir insanin maddi bagimsizigim kazanmasi ve hayatta kendi ayak-
lanimin Ustiinde durmasi cok onemli. Universite okurken aileme acil-
mistim ve su an mezun olali 7 sene oluyor. istemeyerek de olsa as-
kerligimi yaptim. Sinavi kazanip kamuda calismaya basladim. Onlarin
yuzunu kizartacak hicbir hareket yapmadim. Yanima yaklasan geylere
daha temkinli davrandim. Hem kendimi hem de onlarn tizmemek adin.
Su an yillar once bu olay1 hi¢ yasamamisiz gibi davranmyorlar. Her sey
unutulmus sanki. Konusu bile acilmiyor. Beni kizina almak isteyen kom-
sularimiza da giiluyoruz artik annemle.

Erkek escinsel; 19 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Aslina bakilacak olursa benim aileme acilma siirecim cok da sancili
gecmedi. On alt1 yasimdayken acilmistim; bir siire boyunca annem beni
evden kovdu falan burnum sirtsin diye ama simdi aramiz cok iyi. ilk
zamanlar baski yapmislardi, hemen escinsel olduguna karar vermeme-
lisin, bir doktora gidelim, belki tedavisi vardir demislerdi.

Kaos GL veya Lambdaistanbul’a gidip geldigimde, oradan arkadaslarla
goristiigiimde biitiin escinselleri sen mi kurtaracaksin demislerdi or-
negin.

Beni taniyan herkes benim escinsel oldugumu biliyor. Dayimin oglu
da escinsel.

Ailemle iliskim su anda olmas1 gerektigi gibi bence ¢ok iyi du-
rumda pek cok kisiye gore. Annem bana sevgili bulmak icin ugrasiyor
ornegin yalmz kalmama dayanamiyor.

Kadin escinsel; 20 yasinda.
Korkunctu! Zaten ben acilmadim, o (annem) bunun icin her seyi

yapti.

ilk tepkisi, “Bunu sana kim yapti!?” olmustu.
Annem babam, abim, annemin cevresi escinsel oldugumu biliyor-
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ar Degismem icin cok baski yaptilar. Bugiin ise benle goriismiiyorlar.
Maddi destekleri yok.

Erkek escinsel. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Escinsel oldugumu sadece abim biliyor. E-mail’imi agik unutmusum.
Abim de acik kalan e-mailimdeki escinsel gruplan gormiis. Ondan once
de resimli ¢iplak bir erkegin resmini gérmis, baslik olarak da bunu
tamamlayici bir ifade vardi o e-mail’de zaten.

Hemen benimle konusmak istedigini soyledi. Gozlerinde bliyiik bir
sok ifadesi vardi. Kisacast anlamistim onun da anladigini. Ama sikilmis-
tim zaten Ogrenmesini istiyordum artik birilerinin. Evet dedim dogru...
Dogru..

Uzak akrabalardan escinsel oldugundan siiphelendiklerim var. Ama
en son kiz arkadasi var diye duymustum.

Abim escinsel oldugumu kabullendi. Ama bu konu hakkinda fazla
konusmuyoruz. Escinsel oldugum icin degismeye veya evlenmeye zorla-
madi.

Erkek escinsel; 22 yasinda. Ailesi ile birlikte yasiyor.

Cinsel yonelimimle banstiktan cok kisa bir sire sonra, 17 yasim-
dayken ogrendiler. Deneyimsiz ve escinsellikle ilgili bilgisiz oldugum
icin bir slire duygularim {zerinden kimligimi paylasmak zorlayiciydi.
Psikologumun esliginde ailece 1 yila yakin yardim aldik. Onlar 6g-
rendikten bir ka¢c ay sonra notr kalmayr basaramayip maskelerini ci-
kardilar. Babam onu bu bilgiyle mezara gotiirecegimi soyledi, annem
beni bir birey olarak kabul ettigini onemli olanin benim mutlulugum
oldugunu sdyledi. Zamanla annemin yardimiyla babam da cogu seyi
atlatabildi. Bugiin kuzenlerim dahil yakin ailemden herkes escinselli-
gimi biliyor. Ogrendiklerinde ilk verdikleri tepki oncelikle bu konuyla
ilgili hicbir sey bilmediklerini ve bir psikologa basvurmamiz gerektigini
soylemek olmustu. Babam degistirmek icin bir siire caba gosterdi.
Freud destekli bir psikiyatra gitmem icin 2 ay zorladi. Lakin durumun
degismeyecegini anlayinca ¢ok zorlandi. Bir anlasma imzaladik dene-
bilir o donemde. O benim hayatima saygi gostermeye basladi ben de
onun yaninda bu konuyu acmamaya gayret ettim. Annemin yatistirici
tepkileri sayesinde beni sevmeyi, degistirmeye tercih etti. Bir ka¢ ay
evvel erkek arkadasimla uzun bir diyalogun esigindeyken beni ne kadar
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cok kabullendigini gordim. Aglayarak yamina gidip onu cok sevdigimi
soyledim. Bana sarildi ve sadece 6zgiirce davranamadigini icin ve bunu
diizeltemedigi, elinden hicbir sey gelmedigi icin cok {iziilduiglini soyle-
di. Artik her sey yolunda. Sevgilim evime gelebiliyor. Annem bir takim
dergilere ve gazetelere kapali roportaj verdi.

28 yasinda; erkek escinsel. Ailesinden ayr yasiyor.
Abisi ve ablas1 escinsel oldugunu biliyor. Ailesinde kendisinden
baska escinsel biri var m1 bilmiyor.

Ailemden bir tek abim ve ablam biliyor. Abimin 6grenmesi rastlanti
sonucu olmustu. Bile isteye gerceklesen bir 6grenme olmadi yani. Bu
olaydan sonra oturup uzun uzun konustuk ve escinselligin bir hastalik
olmadigindan, bugiine dek yasamimda “var” sandiklar pek cok seyin
aslinda “yok” ve yanilsama oldugunu, onlarin yerine “var” ve gercek
olanlarin farkliigina dek pek cok seyi anlattim. Sakin bir konusmaydi.
Bu siire¢ benim abimle iliskimi kokiinden degistirdi. Hayatimizda ilk
kez abi-kardes olduk boylece.

Ablama ise birdenbire soyledim. Yillardir gorismuyorduk ve “haya-

tin nasil gidiyor” sorusuna ilk yamtim “acik” hayatimi anlatmak oldu.
Hayatimin cok disinda yasiyordu nasilsa. Nasilsa kaybedecek hicbir
seyim yoktu.
Ogrendikten sonra abimin verdigi ilk tepki ofkeliydi. istenmeyen bir
olay sonucu 6grenmisti ve yapabilecegi hicbir sey yoktu o anda. Ama
bir giin sonra anlamaya calisti. Bu cok onemliydi benim icin. Ablam
ise ne diyecegini bilememisti. Beni boyle seversin yoksa giderim, san-
tajim ise yaradi. O da anlamaya calisti. ikisinin de, ozellikle ablamin
bogazina takilan ilk sey evlenemeyecek olmamdi. Bunu bilmek ablami
cok uzmiustu.

Escinselligimi degistirmeye veya evlenmeye zorlanmadim. Yalnizca
az once de soyledigim gibi anlamaya calisma siirecinde evlilik ve kars
cinsle olabilme ihtimallerim uUzerine konusuldu. Bir tek buna baski di-
yebilirim ama siddet icermiyordu.

Bugiin ailemle iliskim istedigim gibi. Ayrn kentlerde yasiyor olma-
miz benim istedigim hayati kurmami sagliyor. Maddi olarak bagimsiz
olmak da cok onemli. Boylece benim hayatima dair isteklerini kontrol
edebiliyorlar. Sinirlarim1 gorebiliyorlar.

66



o/ .-
/ Canem A 1,'4//;1 Oz/@é/z

Bunun disinda ikili iliskimizde koklii degisimler oldu. Abim ve ab-
lam “sakli” ve “yalan” bana anlatmayacaklarn seyleri simdi cok rahat
anlatiyorlar. Arkadas olduk ciinkd.

Erkek escinsel; 23 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Kocaeli Universitesi’nde okuyordum ve oradayken arkadas-larimla
kaliyordum. Ailem istanbul’daydi. Bir giin, kiz arkadaslarimdan birisiyle
konusup dertlesirken, bir yandan da (alkoliin etkisiyle belki de) artik
hicbir seyi gizlememem gerektigini diisindim ve anneme bir kisa me-
saj gonderdim: “Annecigim, boyle 6grenmeni istemezdim. Ama artik
senden bir sey saklamak istemiyorum. Beni boyle kabul etmelisin. Ben
escinselim.” Cok kolay olmustu. Zor olan ne tepki verecegini bilme-
mekti.

Mesaj1 gonderdigimde Persembe gecesiydi ve Cuma giini eve geri
donecektim (keske hafta basinda, ornegin pazartesi atsaydim mesaji
da, ortalik sut-liman olsaydi diye az diisiin-medim). Annem, mesajima
cevap vermeyince ve aramayinca, Cuma sabahi derse girmeden once,
ankesorlu telefondan evi aradim. "Mesajimi aldin m1” dedim. “Aldim”
dedi. "Ee?” dedim. “Ne ee’si? Sen benim oglumsun, cammsin, kanmm-
sin. Ne diyebilirim ki? Her seye ragmen seni cok seviyorum.” dedi.

Annem, kicik ablam, biiyiik ablam (zaten iki ablam var), biyik
ablamin kocasi biliyorlar.

Hic baski gormedim, degismeye zorlayan da olmadi. Ama amcam
escinsel oldugumu bilmedigi halde, siphelendigi icin, beni psikologa
gondermeye calisiyor. Kadin gibi hareket ettigimi soylemis anneme ve
bunun yillardir babasiz olup, evde tek erkek olup, 3 kadinla (annem
ve iki ablam) birlikte yasamami gostermis. Bu nedenle psikologa git-
meliymisim.

Biitin kuzenlerim evlendi. Herkes “sira sende” diyor. Ben de, bil-
meyenlere, “Ay insallah” deyip, giiliyorum. Cok bekleyecekler galiba.
Ailemle cok iyi bir iliskimiz var. Sevgilim evimize geliyor surekli. An-
nem, onu o kadar cok seviyor ki, bana hediye aliyorsa, ona da aliyor.
Sirf o seviyor diye bazi yemekleri pisirdigi oluyor. Sevgilim anneme
“anne” diyor. iliskimizde sorun oldugunda annem barismamiz icin elin-
den geleni yapiyor, cok uziluyorlar.
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Hatta bir giin kavga ettik sevgilimle ve sozde ayrildik. Anneme,
aynldigimizi sdyledim. Hemen ablami arayip anlatmis, ikisi de biitiin
gece uyuyamamislar. Ertesi gin ablam konusup dertlesmeye, akil ver-
meye geldi...

Erkek escinsel; 32 yasinda. Ailesinden ayr yasiyor.

Dokuz yildir yurtdisinda yasiyorum. Uzun yillar kendi icimde tartistim,
acaba aileme acilsam m1 acilmasam mi diye. Sonucta hep acilmamaya
karar verdim. Sonrasinda olabilecek seylere kars1 gogiis gerebilece-
gimden emin degildim, acilmaktan korkuyordum. Fakat bir yandan da
icimde biriken ve soylemek istedigim cok sey vardi. Annemin siirekli
ne zaman evlenecegimi, ne zaman bir kiz arkadasim olacagin1 sormasi
da isimi kolaylastirmiyordu. Aileme karsi diiriist olamadigim icin icim
icimi yiyordu. Onlardan uzakta yasiyor olmam da isleri zorlastinyordu.
Telefonda acilmak istemiyordum. Son Turkiye gezimde olanlar oldu. As-
linda acilmay1 planlamiyordum fakat tatilim boyunca annemin evlilik ile
ilgili sorulan icimde miuthis bir sikint1 yaratti. Bir aksam annem babam
ve ben televizyon karsisinda otururken annemin cok sessiz oldugumu
soylemesi, bir sorunum olup olmadigim sormasi fitili atesledi. Hi¢c de
planlamadigim halde birden aglama krizine girerek onlara acildim.

Sok! Tek kelime ile sok... Babam uzunca bir sure sesini bile ci-
karamadi. Annem mahvoldu! “Ben senin zaten bir sorunun oldugunu
biliyordum, ben hissetmistim, anne yiiregi hisseder” demeye baslad
ve hemen ardindan “sakin iiziilme oglum, sakin izilme, caresini bula-
cagiz, diizeltecegiz bu durumu” dedi. Yani anlik sokun ardindan gelen
tepki "bu cocugu nasil kurtarinz, nasil diizeltiriz” oldu.

Acildigimin ertesi giinii apar topar (Cumartesi olmasina ve cogu
hastane kapali olmasina ragmen) bir psikologa gotiiriildim. Bucun bun-
lar1 30 yasinda iken yasamak da beni utandiriyordu acikcasi. Fakat on-
larin goziinde hala 10 yasinda ufak cocuk gibi oldugum icin onlara gore
normaldi tabii. Acildiktan sonraki 2-3 gun icerisinde ailemin duygusal
durumu gidip gelmeler yasadi. Bazen kabullenecek gibi gozikiiyorlards,
bazen de tam tersi. Degismem icin cok baski yaptilar, psikologa git-
memi istediler, kendimi tutmam ve escinsellik yapmamami, escinsel
arkadaslarimla iliskimi hemen kesmemi istediler. Turkiye'ye temelli
donmemi istediler. Tirkiye’deki tatilimi bitirip yurtdisina dondiigiimde
de baskilar telefon lizerinden devam etti. Hatta mektup bile yazdilar!
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Cok sikintili bir yil gecirdim. Aradan bir bucuk yil gecti. Babam artik
degismem icin 1srar etmiyor, bu konuyu acmiyor bile. Telefon konus-
malanmiz biraz normale dondu. Fakat gey yasamimla ilgili hicbir sey
sormuyor. Sanki bu olay hic olmamis gibi. Annemin durumu farkli. O
bir tiirlii kendine gelemedi. Hala kabullenemiyor. Benimle uzunca bir
siire konusmadi. Son zamanlarda biraz konusur oldu fakat o da cok
fazla degil ve onda da yine psikologa gitmemi istiyor. Bana cok kirgin
oldugunu soyliiyor siirekli, onlara zamaninda soylemedigim ve onlar-
dan “yardim” istemedigim icin. Yani hala bunun tedavi edilebilir bir
hastalik oldugunu dusiinliyor. Eger zamaninda, escinsel oldugumu ilk
hissettigimde onlara agilsaymisim, bu isin ¢6ziimii bulunurmus. Ve ben
acilmadigim icin de cok kirgin. Annemle iliskimizin eski rayina oturmasi
daha en az 2-3 yiim alacak gibi geliyor bana. Abimle iliskilerimde bir
sorun yok. Onun kabullenmesi cok kolay oldu. O da baslangicta cok
sasirdi, sok oldu, hatta bana “en azindan biseksiel olmayr denesen”
gibi seyler soyledi. Bir iki web sayfasi yolladim ona bu konu ile ilgili,
o zamandan beri bdyle garip dnerilerde bulunmadigi gibi “senin de
Turkiye tatillerin hep zor olmustur herhalde, simdi anliyorum” gibi
anlayishi seyler soyluyor.

Erkek escinsel. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Bes yildir iki ablasi biliyor.

Escinsel oldugumu ilk ablama soyledim ve ikimiz de aglamaya basladik.
Ablam bana ben seni sen oldugun icin seviyorum dedi. Bu, hayatimzda
hicbir seyi degistirmeyecek, sadece artik birbirimizi eksiksiz tanyoruz
dedi.

Ailemden bildigim baska escinsel yok sadece kuzenim var. Erkek-
lerle iliskisi oldugunu biliyorum ben de aktif geyim; ben sadece erkek-
lerden hoslanmiyorum o ise iliskiye giriyor ama kiz arkadasi var.

Ailem degismeye veya evlenmeye zorlamadi. Annem hala gecici bir
heves olarak goriiyor ama kabul etmesi bile, beni bu sekilde, benim
icin cok onemliydi. En sonsa bunun bir hastalik degil dogustan gelen
bir olgu oldugunu disiindiigiinii ve beni ne olursa olsun cok sevdigini
soyledi.

Ozellikle ablamla iliskim cok iyi; msn’de erkek arkadaslarimla
konusurken selam soyler, eger iliskim uzun siirerse ablam onlarla ta-
nmistinrim. ileri goruslu iyi bir ailem vardi, bana masal yerine kiicikken
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ablam nazimin siirlerini okurdu.

Onlar benim hasta degil farkli oldugumu ve bunun da beni ozel
yaptigin1 diisiindiiler. Kiiciik ablamsa bana, her zaman senin arkanda-
yim, yeter ki her seyi hakkin1 vererek yasa, bana seni savunacak ufacik
da olsa bir nokta birak, dedi.

Saninm ¢ok sansliyim ve aileme cok deger veriyorum ilk anlattigim
glinu hic unutmuyorum, kiiciik ablamla oturmus cikolata yiyorduk, bi-
raz icmistik, konusma escinsellikten acild1 ve bana sen escinsel misin,
dedi. Birka¢ kere caktirmistim escinsel oldugumu, evet dedim ve insa-
nin Ustiinden biyilik bir yiik kalkar aglar, utanir aglar, korkar aglar ya
hepsini o an bir anda yasadim; kendimi tutamiyordum, su an anlatirken
bile aym hisleri yasiyorum ve o da katildi aglama seansina, aglastik ve
birbirimize sarildik.

Saninm ona sarilmak cok guzeldi, korkmustum ve o an o kadar
savunmasiz oldugumu hissettim ki her yerim titriyordu. Bana bakti ve
ne olursa olsun yiiziinii asla boyle asagiya indirme dedi, hep yukariya
bak, sen ne hastasin ne eksik sen ozelsin birak baskalar1 senin oniinde
yizlerini indirsinler dedi ve sanldik birbirimize.

Sanminm iyi ya da kotu karsilasalar da soylemek hep zor, hep ac
verici, toplum icimize kadar suc¢ oldugunu oyle kazimis ki olmadigini
bilsek de kabul etmisiz. Ben sansliydim, umarim herkes bu kadar sansli
olur.

Erkek escinsel. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Ailem escinsel oldugumu TV’de yayinlanan Baki Kosar eylemindeki
goriintiilerim sonucunda 6grendi. Babama ve daha agilmamis oldugum
iki abime bu olay sonrasi acildim. Kiiciuk kardesim haric ailemin butin
fertleri escinsel oldugumu biliyor.

Annemin tepkisi sert denilebilecek diizeydeydi. Once beni azarla-
maya kalkt1 ama sonra acindirmaya calisti. Adana’ya yanlarina gittim
ve neyin ne oldugunu anlatabildigim kadar anlattim. Devaminda illaki
bir psikologa gitmemiz gerektigini sdyledi annem. Gittik ve psikologa
kisaca "aslinda buraya annemi yatistirmaya geldik, ben ne oldugumu
biliyorum” dedikten sonra ailecek ve bir arkadasimla birlikte tatli ye-
meye gittik. “Doktor da senin soylediklerini soyledi” dedi annem.
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Psikolog gitme disinda bir baski durumu yasamadim. Sevgilimle yasiyor
olmam disinda bir sorunlart yok ki abimlerin de sevgilileriyle yasama-
larina kars1 cikmislardi.

Ayn sehirlerde yasiyoruz ama eskisinden fazla sey paylasiyoruz.

Erkek escinsel; 21 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Aileme acilamadan once kendimi kabullenmek gibi bir asamadan
gectigime inaniyorum.

Annem o6grendiginde, ne olursa olsun sen benim oglumsun, unutma
ben senin yanindayim, bunu birlikte asacagiz tabi asilacak ne var onu
anlayamamistim o an.

Annemin haricinde teyzem de biliyor. Ailemde benden baska escin-
sel olup olmadigim ise bilmiyorum.

Annem degismeye zorlamadi ama babama sdylemememiz gerekti-
gini onun kabullenemeyecegini soyledi. Evliligin ise lafi bile acilmadi.
Buglin annemle iliskilerim gayet giizel, iki arkadas gibi her seyi pay-
lasiyoruz. Hayatima giren insan kimse onla annemi de tanmstiriyorum,
kendimi daha giivende hissediyorum. Babamin bilmemesi bazen durum-
lan zorlastirabiliyor.

Kimse bilmeyince maskeli bir yasam siriiyorsunuz, iki roliiniiz var
bir gey olan siz bir de ailenizin yaninda heteroseksuel goriinmeye cali-
san siz, bilinmemesinden daha kotii. iyi ki ailem bunlan kaldirabilecek
kapasitedeymis yoksa ne yapardim bilmiyorum, bazen ailesi bilmeyen
arkadaslarima bakiyorum ve yatip kalkip halime siikrediyorum hem aile
bilince ve aile de kiiltiirli ve bilingliyse daha saglikli bir yasam siiri-
yorsunuz.

Erkek escinsel; 23 yasinda. Ailesi ile birlikte yasiyor.

3,5 yildan beri devam eden bir siirec olarak degerlendiriyorum
aileme acilma siirecimi. ilk giinlerin yogunlugu ve sok ortami zaman
icinde yerini karsiikli anlayis ve de saygiya birakarak, en azindan an-
nem tarafindan kabul edilme asamasina girilmis, onun asmasi gereken
bir evre haline donustu.

Annemin bana o zamanki iliskimden siiphelenerek sordugu, “Haya-
tinda birisi var ve ben o kisinin bir kadin m yoksa erkek mi oldugunu
bilmek istiyorum.” sorusundan sonra, en basta bir sok durumu icinde
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girdi. Bunu bildigini ve bu durumdan uzun zamandir siiphelendigini
soyledi ve hemen ardindan once kendisini, sonra da babamla beraber
tekrar kendisini suclamaya basladi. Beni biyuturken bir hata yaptiklan-
n1 veya cok kliselesmis bir sekilde evlatlarina cok yakin bir anne olmasi
sonucunda oglunun escinsel olmus olabilecegini disiindiigiinii soyledi.
ilerleyen giinlerde annem ve babam oturup durumu konusmuslardi ve
hep beraber konu hakkinda konusmamiz gerektigini soyledi annem.

Babamdan aldigim tepki tam da bekledigim gibiydi. Geleneksel
bir yaklasim sonucunda, bunu asla kabul edemeyecegini, alacagim yar-
dim ve dayamsma ile listesinden gelebilecegimiz bir “hastalik” olarak
gordiigu escinsellikten kurtulabilecegimi diisiindiigiinii soyledi ve onlan
rahatlatmak adina psikologa gitme onerilerini kabul ettim.

Bu donem boyunca, sadece mecbur kaldigimiz zamanlarda konus-
ma ve aynm cati altinda ayr1 ayrn gruplasmayr tercih ettik. Ve surekli
akillarinda olan sorgulayici bakislan ile de surekli olarak kafalarindaki
sorularn cevaplamaya calisiyorlardi. Psikologumla olan goriismelerden
sonra, durumu mantikli bir sekilde konusarak, benim rahatlamam icin
geldigimiz bu kurumu, ailemi rahatlatmak icin kullandim ve 1 aylik
seanslar sonrasinda annem c¢ok daha rahatlamis, babam ise hala kabul
edemeyecegini beyan etse de “hastalik” kavramin1 kafasindan atmis
bir halde ayrildik. ilk giinlerin yogun stresi ve sikintisi zaman icinde
azalmist1 ve annem tarafindan baz siireclerin asildigina dair sinyaller
gelmesine ragmen, babam hala aym sekilde yoluna devam ederek,
gerekli gereksiz bu durumu kabul edemeyecegini anlatiyordu.

3,5 yilin sonunda, ikimiz icin de sikintili gecen bu surecin sonunda,
annemle iliskilerimi, ayriiklarimi veya escinsellikle ilgili akla gelecek
her konuyu konusabildigimiz bir iliskiye sahip olduk. Hala idrak etmek-
te zorlandig1 veya kabul etmesinin zaman aldig1 siiregler olsa dahi,
gectigimiz aylarda yasadigim ayrilik siirecinde en biyiik destekgimin
annem olmasi artik eski soguklugun ve de korkuyla gelen utanmanin ve
suclamanin kalktigin1 gosteriyor bana.

Anne babam ve tiim kardeslerim escinsel oldugumu biliyor. Ailem-
de tamidigim baska bir escinsel yok. Acilma siireci boyunca gordiigiim
veya gormis oldugumu iddia edebilecegim tek baski, disarida oldugum
saatlerde gerek annemin gerekse babamin, nerede oldugum ve ne za-
man eve donecegim konusundaki bir siire devam eden asin ilgisiydi.
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Bunun disinda acilma oncesi doneme kiyasla hicbir baski yasamadim.
Acilmadan once giinlik konusmalar icinde adi gecen evlilik sozleri di-
sinda, evlenmeye zorlanmadim. Aileme acildiktan sonra gecen 3,5 sene
icinde de bu sekilde laf arasinda gecen evlilik laflar1 benim icin artik
kullanmilmaz bir hale geldi.

Babamla simirlan onceden cizilmis ve acikca dile getirdigi escin-
selligi kabullenemeyecegi konusundaki beyanlarindan sonra tutumumuz
bu konuyu konusmamak ve es gecmek oldu. Annem ise elinden geldigi
her zaman bana destek olup, kendisi icin kabullenmenin zor oldugu ve
bliylik bir degisim gecirmesi gereken bir siirec icine girerek, su anda
her ne kadar hala sorunlar yasadigim itiraf etse de ihtiyacim oldugu
her anda elinden gelen tim destekle yanimda oldu. Buna ek olarak
hem annem hem de babamla olan iliskimiz aramizda yillardan beri
devam eden yalana dayali oyunun sona ermesi sebebiyle escinsellik
alaninin daha otesinde olan iliskilerimiz daha da ileri bir boyuta tasin-
mis oldu.

Erkek escinsel. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Kac yil oldu animsamiyorum. Yok yok hatirladim, sene 1997. Lise
bitmis ve ilk ve tek gey arkadasimla kisisel barisma ve sosyallesme
donemimizin baharindayiz. Ve o kadar heyecanli ve kararsizim ki, bir
seyriiseferden doniste, mutfakta, annemden gizli kiz kardesime, beni
herkesten iyi anladigini, anlayisli oldugunu diisiindiigim kizkardesime
birden "ben escinselim” dedim. Bir ka¢c dakika yliziime bakt1 ve birden,
benim de “hala” saka saka demedigimi goriince, gozleri doldu ve bir-
den hiingiir hiingiir aglamaya basladi. Ve o kadar icten agliyordu ki ve
ben o kadar berbat hissettim ki ve o an o kadar soguk ve donmustu
ki, az once bekledigi repligi o an agzimdan cikartip, seller gibi akan
gozyaslarina degdirdim. Gozyaslart kurudu. Ama benim icimde yangin
basladi. Birileri, kiz kardesim, icimdeki ormanda piknik yapmis, sonra-
da mangal atesini sondiirmeden gitmis, geriye alev alev bir yangin kal-
misti. O ise zaferinden mutlu, abisini yeniden “erkek” olarak gormeye
basladi. Ve o giin bu giindir, ne bir ses, ne de haber, gelmiyor ken-
disinden. Sanki her hali, "abi bana bir daha boyle bir “saka” yapma”
der gibi. Ve hi¢ beni anlamadigi, o an verdigi korkung tepkinin bana
ne yaptigim bilmeden, diisinmeden “normal” yasamina devam ediyor.
Ben ise, akacak mecra arama derdinde. O kapi senin, bu kapi benim,
icimden aileme milyon kere tekrar ediyorum: “Anne, Baba, Kardesim...
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Siz benim degerli varliklarim, sessiz de olsa sOyliiyorum, artik daha
cesurum ve utanmiyorum. Ben escinselim... Bilginize...”

Escinsel kadin. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Yaklasik 2-3 sene emin olduktan sonra sdyledim aileme.

Babam, bu cesaretimden dolay1 benimle gurur duydugunu, ne olur-
sa olsun her zaman yamimda benimle beraber savasacagini, her seyden
once benim mutlulugumun onemli oldugunu ve bunun bir hastalik ol-
madigim soyledi.

Babamin haricinde annem ve kuzenim de biliyor escinsel oldugu-
mu.

Ailemle iliskim hicbir zaman kotu olmadi. Her zaman cok seviliyor-
dum. Escinsel oldugumu sdylememle hayatimda ailemle ilgili hicbir sey
degismedi.

Erkek escinsel.

Ben de aileme bir sene kadar énce acgildim, daha dogrusu anneme
acildim ilk once. Boyle kimse bilmeyince zor oluyor insan bir destek
artyor bu destegi ya ailenin yanminda bulacaksin ya da daha fazla ve
pervasizca sekste, belki alkolde ve uyusturucuda. Ben ailemle paylas-
maya karar verdim, severken de yanimda oldular ayrilik acis1 cekerken
de. Yalmz sunu fark ettim ki aileme acildigimdan beri iliskilerime ge-
rekli 6zeni gostermeye basladim. ilk sevgilimi anneme sadece arkada-
sim diye gostermistim - bilmiyorum sadece ne kadar iyi birisi oldugunu
gostermek istemistim- su anki sevgilim ise okulu tatile girer girmez
bize gelecek ve ailemle tanisacak ve birkac gece bizde kalmaya soz
verdi.

Sanmiyorum ki, bir aile cocuklarina zarar vermek istesin. Ama
bilmenizi isterim ki baz1 asamalardan gececek hepsi itiraz, Kabullen-
meme, Tedavi arama, Su¢ ve suclu arama, Merak etme arastirma,
Kabullenme. Bu asamalarda belki cevaplamak istemeyeceginiz sorularla
karsilasacaksiniz ya da tekliflerle ama sabirli olun her sey yoluna gire-
cek.

Lezbiyen

Bir lezbiyen olarak ne aileme agilmay1 ne de kendimi dogru diiriist
ifade edebilmeyi basardim. Ustiine ustlilk 130 kisilik bir kiz yurdunda
kalmak durumundayim. Umarim bir giin kisiler cinsel yonelimlerini ait-
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lik ve yasak olma durumlarindan uzak sekilde yasayabilirler. Herkese
sevgiler!

Gey

Escinseller, cinsel yonelimlerine ailelerin tepkisini fazlaca abartiyor
olabilirler. Benim annem de ablam da beni cok severler. Aslinda onlarin
bana kars1 duyduklan sevgi oldukca kosulsuz. Beni her durumda kabul
etmeye hazir olduklarim disiiniiyorum. Ama yine de escinselligimi on-
lara acamam. Ciinki kendimi yeterince tanimadan ve kabul etmeden
onlara bunu acamam. Bunun icin cok zamanin gecmesi gerekiyor. Daha
tam olarak bir escinsel cevrem bile yok. Kendimi tam anlamiyla kabul
etmeden bunu aileme ve arkadaslarima acmam cok zor. Yalmz annem
cinsel egilimlerim hakkinda bir seyler biliyor olabilir.

Belki de bu konuyu desmek istemiyor. Ya da cinsel egilimlerimi
kabul etmek istemiyor ve icine bastiriyor. Babam ise yaklasik 5 yil once
oldii. Onunla pekiyi anlasamazdik. Babam cinsel yanimi merak eder,
kizlarla iliskilerimi 6grenmek isterdi. Babam escinselleri pek sevmezdi.
Onlan birer cinsi sapik olarak goriirdii. Neden kendi cinsinden olanlarla
yattiklarim1 ya da bazilarinin neden cinsiyet degistirdigini anlayamadi-
gim soylerdi. Escinsellerden hoslanmadigim her firsatta soylerdi. Hatta
hic unutamam bir defasinda televizyonda iinlu bir film yildizinin yasa-
miyla ilgili bir film vardi. Neyse, filmin bir sahnesinde kadin (yani o
film yildiz1) kocasimi bir erkekle yakaliyordu. Tabi ki bu bir kadin icin
cok zor bir durumdu ve o adamdan bosandi. Kadinin kocasim baska
bir erkekle yakaladigi anda babam da ablama ddnerek “bak goriiyor
musun, homoseksiiel, sapik” dedi. Annem de o anda “igrenc bir sey!
(kadina yonelik) Sen nasil evlendin o adamla” dedi. Bu gercekten
benim icin zor bir seydi ve ustimde epeyce bir gerginlik yaratiyordu.
Bilemiyorum, escinsellerin belki de sorunlarinin tamamen toplumsal ve
ailesel baski, yarg1 ve yasaklar oldugunu diisiinliyorum.

Erkek escinsel.

Aslinda tek korkum baskalarindan duymalariydi bunu ve benim
kendimi anlatma firsatimin olamayacagim disiinmem ya da o zamanki
duygular, icimdeki heyecan, out siirecimi birileriyle paylasma istegi,
belki ders calismak yerine hatmettigim Kaos GL dergileriydi aileme
escinselligimi anlatmam.
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ilk kez bir erkege karsi hissettigim duygulan tam tanimla-digimda
coktan ana evinden aynlmis, yurt odalarinda konaklar olmustum ve
bana ogretilen erkeklik modeline zit oldugumu da yine bu yurt odala-
rinda anladim.

Bu kendi icimde yasadigim tammlama siireclerinden (ki bu tamm-
lama siireclerim ezberletilmis tabulanmla yizlesmemden baska bir sey
degildi; din, aile, komsu, orfler, arkadaslar...) sonra kendimi fazlasiyla
cinsel kimligimin arastirmalar icinde buldum.

Derken tamistigim Kaos GL dergileri ve escinsel orgiitlerin (Kaos
GL, Lambdaistanbul) yayinlan ile artik kendi icimde out surecimi ta-
mamladigimi diisiindiim.

’

Simdi ben rahatca ‘gey’ kelimesini kendimle o0Ozdeslestire-

biliyordum.

Ancak bunu kendime soylemek o zaman bana yetmedi. Acilmaliy-
dim, acildikca rahatlayacagimi daha ¢ok huzurlu olacagimi disiindiim.
Arkadaslarima acildim. Yetmedi. Aileme de acilmaliydim ama DURdum.
Bu kadar erken olamazdi, daha bunu kendime itiraf edeli 1 sene bile
olmamisti. Korkuyordum ama inatciydim, acilmaliydim. Sorular silsilesi:
Gercekten acilmali miydim?1

Evet, ya baskalarindan duyarlarsa Ya evden kovulursam?
Bilmiyorum.

Bence bir sey olmayacak. Ya siddete maruz kalirsam?
Hayir, onlar zaten tahmin ediyorlar...

Onlarca soru, onlarca cevap, kurgular,... Kafamda ginlerce yer
buldu ama ne ailemi karsima alip konusmaya cesaret edebildim, ne
de kendi icimde escinselligimi yasamay1 kabul ettim ve bu kendimle
hesaplasma donemim uzun bir sire devam etti.

Belki aylar sonraydi. Elimde Simag kitapcgigi var. Escinsellerin ug-
radig1 siddet konularim iceriyor.

Ben kitapgig1 incelerken aym odada annem ve ablam televizyon
izliyorlar. Aksam saatleri ve abim isinden yeni donmis, odaya girip ya-
mma oturdugunda ates basiyor beni, kizariyorum, bir korku var bende
ama hi¢ kimildamiyorum. Abim merakli gozlerle ne okudugumu anla-
maya calisiyor ve birden elimdeki kitapgigi alip incelemeye koyuluyor
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-bense iyice titrek, heyecanli, korkulu...
Hatirliyorum da soyledigi tek ciimle suydu:
- Eger sende onlardan biriysen benim kardesim degilsin...

Tabi bu cikismaya, yiiksek ses tonuna dikkat kesilen ablam ve an-
nem yere atilmis kitapgiga yonelirler.

Sanki bu olayla ilgili odadaki insanlarin tek ciuimlelik haklar varmis
gibi; ablam:

Bunlar sadece ama sadece din eksikliginden kaynaklanmyor, der.
Annemse bunu bildigini aslinda tahmin ettigini soylerken hayiflanrr,
sizlanir ve yakinir durur.

Bense daha fazla usteleyemeyecegimden bu konuyla beraber ken-
dimi odama Kkilitler, sessiz ve sakin bir geceye baslarim.

Bu siirecte kendime defalarca kez sordugum sorularin gereksizligini
anladim. Escinselligimi kendi kafamda biyiittiigimi, aslinda aileme
aciklama cesaretini/tesadiifiini  ‘baskalarindan duyacaklarina benden
duysunlar’in arkasina siginarak gerceklestirdigimi gordiim. Oysaki bu
cesaret/tesadiif olmasaydi, belki de ailem hala bilmiyor olacakti ya da
bugiine degin baskalarindan bile duymayacaklardi.

Sans ki cesaret/tesadif gecesinde babam evde yoktu. Gerci annem
ve babam ayr yasadiklarindan dolay1 babam hala evde yok ama onun
bu konuyu bilip bilmedigini inamn ben de bilmi-yorum.

Halihazirda annemle ara sira telefonlastiklarinda annemin konuyu
citlatip citlatmadigr hakkinda da hi¢ bir fikrimde yok. Olsa da suan
icin bir onemi yok. Simdilik sadece aramiz iyi. Annemle de aramiz iyi.
0O geceden sonra bir daha bu konu hic acilmadi. Hep gormezden geldi
cogu seyimi (ozellikle Kaos GL dergilerimi), sorgulanmadim, psikiyatr
diye diretmedi...

Tek kirginigim (ki bu coktan gecti ve onun baska bir seye sinirle-
nerek bana soyledigi bir s6z oldugunu diistinliyorum) aynanin karsisinda
kaslarimi alirken gordigiinde:

Aynm onlara benzedin, demesiydi (burada ‘aym onlara benzedin)
derken, bir onceki giin haber programinda izledigi travestilerdi.) Ab-
lamsa o giinden bugiine hi¢ degismedi. Hala okudugum kitaplar eles-
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tiren, bilgisayarin karsisina gectigimde sadece gey kanallarinda sorf
yaptigimi zanneden biri ve hala din bilgisi anlaminda egitilemedigimi
disunen tek kisi.

Simdi Antalya’da evimi yine annem ve ablamla paylasiyorum. Ol-
dukca siradan bir aile hayatirmz var. Ablamla zaman zaman bu konu-
lan konusmaya firsat oluyor ama annem hig yiizlesmekten yana degil,
kabullenemiyor ya da bunlari benim agzimdan duymak onu rahatsiz
ediyor, bilmiyorum.

Ortaokul yillarinda birlikte oldugum kuzenim disinda akrabalarimin
bilmedigini disiinyorum ya da ben Oyle saniyorum(l) is yerimde
out’um; zaten ise kabul edilmem sirasindaki etmenlerden birisi de
‘cinsel kimligimdi”

Gercegi soylemek gerekirse hayatimda cok sey degismedi o siirec-
ten bu siirece... Sadece kendi kurgularim kafami cok agritmisti ama
sonras1 daha iyiydi, yani kurgularim kadar siddet icermiyordu gercek-
ler.

Umuyorum ki ailemize acilma sureclerimiz hepimiz icin daha san-
ci1s1z gecer. Ya da en azindan benim gibi korkularimiz olsa da bunlan
yasamayiz.

Erkek escinsel.

Oncelikle benim "acildiktan” sonra kabul gérme siirecim cogu kisi-
den daha zor oldu. Tabii aslinda bir heteroseksuel gencle kiyaslarsam
kendimi, evet arada bir escinsel diye adim cikiyordu ama insanlan
kandirmak bir o kadar da kolay oluyordu. Okulun en guzel kiziyla cik,
iste artik onlarin kahramanisin. Bir de uydurma iki seks hikayesi anlat,
artik onlarn tannsisin. Ne yazik ki bunlan yapmak zorundaydim. Hig
sevmedigim kizlara ¢ikma teklifi ediyordum. Onlar da kabul ediyorlardi,
onlar her seferinde bana seni gercekten cok seviyorum diye aglarken
benimde icim kan agliyordu. Ciinkii ben onlar1 sevemiyordum ve onlan
bu igrenc oyunu dahil ettigim icin kendimden nefret ediyordum! As-
linda surekli kizlarla sahte iliskilere girmemin altinda yatan en onemli
nedenlerden biri de kendimi inkar etmem olabilir, toplum ne kadar
homofobikse ben de o kadar homofobiktim ciinki kendime acilmamis-
tim. Evet erkeklere karsi ilgim oldugunu biliyor her seferinde tdvbe
ediyor ve bir daha yapmayacagima yemin ediyor, bu “hastaliktan” kur-
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tulmay1 diliyor, bunun gecici bir siire¢ olduguna inaniyordum. Ne yazik
ki, benim gencecik beynimde olusan bu karmasanin mimari toplumun
heteroseksist dayatmalariydi. Ben de belki kizlarla denersem onlara ilgi
duyarim diyordum kendi kendime. Ciinki hayir ben escinsel olamazdim,
ben onlar gibi degildim. Kigcikligimden beri her tirli nefretin bayag
esprinin odak noktasi olan escinsellerden olamazdim, maskemi taktim
ve oyuna devam ettim.

Ama artik daha da bilyimistim. Yasitlanm sevgilileriyle cinsel
iliskilere giriyor her giin bana anlatiyor ve benden de hikayeler duy-
mak istiyorlardi, ben “yok oglum bisi yapmadim” dedigim zaman bana
“oglum ne kadar yakisikli cocuksun sendeki tip bende ojsun tiim okulu
goturmistim” tarzi ici bos cevaplar aliyordum. icimden de “evet ya-
pardin cunki senin beynin cinsel organina kacmis, abaza” diyordum
derinlerden sessizce. Diger taraftan ciktigim kizlar benle ileri gitmek
istiyor ve ben ecel terleri dokiyordum ciinkii bu iskenceydi sanki hic
ilgi duymadigim hatta ¢ogu zaman midemi bulandiran bir kiz dudakla-
rma yapismis ve ileri gitmek istiyor, benim mideme kramplar giriyor
ve kacacak delik artyordum, sonunda anlamsiz bir sebep bulup oradan
kacip ertesi giin de ayriliyordum kizdan sebepsizce. Peki neden tanrim,
ben bunlan yasamak zorundayim, diyordum.

Kimi kandinyordum, kendimi mi yoksa etrafimdakileri mi, sadece
gey damgasi yememek icin oynadigim bu igreng oyuna deger miydi
peki? En kotusu giinden giine kendimi daha da onursuz ve yalanc
hissetmemi sagliyordu bunlar. Kizlarla ¢itkmadigim zamanlarda tehlike
canlan caliyor ve ben kendimi korumasiz kalkansiz hissediyordum.
Zaten bir kac kisi bana gey diyordu (hep en yakin arkadaslarim kizlar
oluyordu, ayrica erkeklerle genelevlere de gitmiyordum) ben bunla
ylizlesmeye hazir degildim ki o zamanlar kendimi bile tam anlamiyla
kabul etmemistim. Ya ailemin kulagina giderse, ya uyurken agzimdan
kacirirsam, ya bir kiz arkadasim ondan tahrik olmadigim anlarsa? iste
beynimde bu paranoyalar beni yiyip bitiriyordu adeta, tabii ki de bun-
lar benim yasitlarimdan daha cabuk olgunlasmami saglamisti ve artik
kendimle hesaplasma zamanm geliyordu.

Bir erkek sevgilim olmustu. Aramizda ¢ikma teklifi gecmese de bir-
birimize “askim, bebegim” seklinde hitaplar baslamisti. Bana kendisinin
gey oldugunu soylilyordu ve benim de gey oldugumu iddia ediyordu.
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Ben de her defasinda ben gey degilim, bu sadece gecici bir donem
diyordum. Bir yil kadar bir siire birliktelik yasadik. Ayrildigimizda
uzun sure etkisinde kalmistim ve bu etkiyi de sadece aliskanlik olarak
nitelendirmistim. Bir kez daha erkeklerle olmayacagim diye kendi-
me so0z verdim. Bir kizla cikmaya basladim. Kizla ilk esnada surekli
bulusuyorduk, anilarimizdan, hayatimizdan soz ediyor surekli gilup
egleniyorduk. Fakat bir seyler ters gidiyordu. Ondan hi¢ hoslanmiyor,
etkilenmiyor hatta elini bile tutmak istemiyordum. Aradan 7-8 ay gec-
ti. Gorismelerimiz daha bir aralikh olmaya basladi. Bana surekli ask
mesajlan gonderiyor, ben gonderdigi mesajlan bile okumak istemiyor,
telefonlarina cevap vermiyordum Derken okuldan 2 yil boyunca tamdi-
gim bir arkadasim vardi. Cocugun tipine bile dogru diizgiin bakmiyor-
dum ciinkii gliniin birinde benim sevgilim olacagr aklimin ucundan bile
gecmiyordu. Bir giin kafeteryada otururken telefon numaram istedji,
verdim. Mesajlasmaya basladik. 0 gliniin gecesi ona telefon ettim. Kisa
siren bir konusmadan sonra ona sen gey misin diye sordum. ilk hayir
diye lafi evirip cevirmeye basladi. Daha sonra ise itiraf etti. Ben de
ona ettim ama hala aklimda onla sevgili olabilecegim diisiincesi yok.
O giin evime davet ettim onu. iki giin sonra ise bende bir geceligine
kalmak icin geldi 3 gece kaldi. Hayatim boyunca paylasabilecegim en
guzel dostluktu sanki. Evine gitti ve aradan bir gun gecer gecmez beni
evine davet etti. Bende sadece bir giinliigiine onda kalmaya gitmistim
iki gun kaldim Derken birbirimizden hi¢c ayrilmadik o giinden sonra.
Sinav haftalarinda bile beraber kaliyorduk. Sadece agir sinavimiz varsa
aynliyor o ayribkta da birbirimize duydugumuz ozlemden calisamiyor,
birbirimizi dusunuyor ve telefonda konusuyorduk.

Sevgimiz ve askimiz giinden gline artiyor, her gecen gun birbirimizi
kaybetme korkusu bir o kadar da sariyordu benligimizi.

1,5 yil birlikte olduk Kibris’ta. Bu sure zarfinda kiz arkadasim bir
yanimda, hayatimin aski diger yammda cay bahgesinde oturdugumuz
zamanlar oluyordu. Ama her seye ragmen bize gore diinyada daha mut-
lu bir cift olamazdi bizden baska. Bu nasil bir duygu nasil bir inanctir
ki kelimeler kifayetsiz kaliyor. Sonra ingiltere’ye universite icin gittik.
Kibris’a ailemizi ziyaret amaciyla geldik, birbirimizden hi¢c ayrilmadan
ailelerle surekli kavga icerisinde geri dondik. Bu arada kiz arkadasimla
hala beraberiz ama tek bir kez bile goriismiyoruz. ingiltere’ye dondiik-
ten sonra sanki birbirimizin degerini daha bir anladik, birbirimize bir
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o kadar daha baglanmistik. Aramizda otobiis ile 11 saat mesafe vardi
ve hic bikmadan, usanmadan birbirimize gidip gelmeye baslamistik.
Birbirimizden uzaktayken giinler gecmiyordu sanki. Ve artik son karan
vermistik. Ya aym yerde okuyacagiz ya da ailelerimize gey oldugumuzu
aciklayacaktik. Cinki ayr1 kalamiyorduk. Bu esnada da artik geylik
benligimizi benimsemeye baslamistik.

Artik kizlarla yasadigim bu oyuna da bir son vermeliydim ciinki
artik buna daha fazla dayanamiyordum, ayrica hayatimin her sabahina
biri escinsel oldugumu anlayacak mi1 diye uyanmak hastalikli bir durum
haline gelmisti, bu normal degildi. Ben kendimi diisiincelerimi bastir-
dikca onlar katlanarak aci olarak bana geri doniiyorlardi, cok ilginc bir
donem icine girmistik artik bazi giinler escinsel bazi giinler diiz sek-
linde davranmay1 onemsemiyorduk. O kisilik bélinmesi gibi yasadigimiz
donemi geride birakmistik. Okulda disarida arkadaslarimin yaninda tam
bir heteroseksiiel gibi davranma, hic begenmesem de “off ne giizel
kizmis” deme, mankenler hakkinda atip tutma, kizlarla evlilikten bah-
setme. Bu artik bizim duygularimizdi, daha iyi agiklarsam eger beni bu
diinyaya degil de benden ve askimdan baska kimsenin olmadig1 baska
bir dinyaya gonderselerdi bu sorunlar yasamak zorunda kalmayacaktik.
iste durum boyle bir hal almisti eskiden escinsel oldugumu 7/24 ortbas
edip inkar ederken artik bilincalt1 olarak kabullenmistim ki bu askimiz
sayesindeydi.

Tam ailelerimize aciklama karan almistik ki babam bir anda
ingiltere’ye geldi. Ertesi giin de arkadasim bana gelecekti. Babam
perisan gorunuyordu. Bana kendisi soylememis ama annem hastanede
yatiyormus siipheleri yiiziinden. Babamla bir restorana gittik ve ona
her seyi acikladim. Adam soktan 1 hafta dili peltek dolasti. Ben dog-
dugumdan beri babami hi¢ o kadar {izgiin gormemistim. Diinyas1 basina
yikilmist1 bir anda. Sevgilim de bu sirada bana gelmisti. Sevgilim bana
babamin siirekli bir kenarda agladigim soyliiyordu. Bende buna alismak
zorunda diyordum ve birlikteligimizden taviz bile vermiyor, geceleri
sevgilim ile uyuyordum. Bu giinler gectikce artik bir savas haline ge-
liyordu benim icin. Canimin c¢ikmasindan bile korkmuyordum ama tek
disiindligim sey ya beni askimdan ayirirlarsa sorusu oluyordu. Sevgilim
de bana sen merak etme bizi kimse ayiramaz diyor, icime biraz da olsa
su serpiyordu.

81



o/ .-
/ Canen //lzfé//r[ O,{/%zféﬂ'

Sevgilimin de ailesine soOyleyecegi saat de gelip catmisti fakat
onunla ilgili konulara fazla deginmek istemiyorum ciinkii ben kendi ha-
yatimi anlatiyorum. Uzunca siiren bir miicadeleden sonra Kibris’a geri
dondiim. Hava alanindan inip hastaneye gittik. Annem surati mosmor
bir bicimde vyatiyordu. Ardindan askimi aradim, Kibris’a geldigimizi
soyledim, annemin durumun-dan bahsettim ve ona cok korktugumu
soyledim ama olmek var donmek yok yolumuzdan dedim. O bana su-
rekli sabir diyordu. Cok sabirli olmak zorundayiz diyordu. Ama ondan
ayn her saniyem benim icin olum gibi geliyordu. Gunlerce gecelerce
aglamalar, kan kusmalar. Psikolojimi artik siz disiiniin. Anneme anlat-
tim, sinir krizleri gecirdi. Aglamadigi tek bir anm1 gormiiyordum derken
annem intihara kalkisti. Bir kutu en agirindan uyku hapi aldi ve 6 saat
sonra anneannem fark edip ambulans cagirdi. Midesini yikattilar fakat
48 saat hayati riski var dediler. Hayatimda sevgilim disinda herkes beni
‘anne’ne bir sey olursa bunun tek sorumlusu sensin’ diye sucladi.

Sevgilim ise yanimda olamiyor, ailesine soz geciremiyordu. Ailesiyle
aram acikti, ‘Oglumuzu sen gey yaptin” sekline beni siirekli sucluyor-
lardi, annesinden tehdit telefonu almistim. Sevgilim ise ‘beni o boyle
yapmadi1 bende hep vardr’ seklinde bir konusma yapmiyor, konusmaktan
surekli kaciyordu. Ben bir taraftan askimdan ayr kalmaya bir taraftan
da bu suclamamalara dayanamadim ve sevgilimin hayatindaki her seyi
biitiin acikligr ile ailesine bir yolunu bulup anlattim. Askim ise bunu
psikolojik durumuma baglamiyor, beni hep suclu goriiyordu derken bana
telefon etti ve ‘artik her sey bitti’ dedi. Ne de kolay soyledi. Sanki
koskocaman bir madeni kokiinden dinamitleyip Ustiime yigdi. Bir taraf-
tan da benim aldatilma korkum ortalig1 atese veriyordu.

Zaman gecti. Hayatim boyunca hi¢c cekmedigim acilan cektim. Ne
giinlerdi o ac1 giinler. Eger bunlar yasanmamis olsaydi, eger sevgilim
biraz olsun ailesine direnseydi, su an belki de birlikte cok mutlu ola-
caktik. Cok minnettanim ki artik cagimizda bilgiye ulasmak cok kolay
ve beni bu batakliktan cikaran beni ben yapan, bana onurumu guru-
rumu geri kazandiran “bilgi” olmustu. internet sayesinde artik yabanci
kanallarda escinsellik hakkinda neredeyse 6-7 ay hic durmadan okudum
ve escinsel bilin¢’imi olusturdum, benlik ve kimligimi oturttum. Artik
kendimle gurur duyuyordum, yalmz degildim biliyordum, escinselligin
dogal ve normal oldugunu biliyordum. Artik kendimle barismistim, ken-
dimle savasmiyor kendimi inkar etmiyordum ve bu iizerimden tahmin
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edemediginiz bir yik almisti, huzur dolmustum! Homofobik ve dini cer-
cevelere sikismis yobaz, insani hasta eden yorumlar degil, artik bilim
ve dogruyu, beni mutlu edeni okuyordum, zamanla ben escinselim ve
gurur duyuyorum diyebildim! Mutluyum iyi ki escinselim.

Yillardir sadece kendi beynimin icinde dolanip durmustu “escinsel-
lik” kelimesi, belki de daha once korkularimdan 6tiirii hic agzima bile
almadigim bir kelimeydi escinsellik, daha bir kere bile sesli escinsel
kelimesini kullanmamistim hep kacmistim aslinda ve sessizce “ben es-
cinselim” dedim?

Cokta yakismist1 soylemek bana! 2 ay boyunca da come-out/acil-
makla ilgili okudum, okudum, okudum, kendimce hazirliklar yapiyor-
dum iste diinyanin farkli noktalarindan insanlarin hikayelerini okuyor
kendime pay cikartmaya calistyordum! Annemle bu bilgileri paylasiyor,
onun daha bir bilingli olmasin saglamaya calisiyordum. Annem cok faz-
la anlamiyordu. Gey ve Lezbiyen Dernegine gitmek istedim. Bu boyle
olamayacakti. Orada bana arka cikacak yardimsever insanlar vardi belki
de ama sorun bendeydi, kimseye giivenemiyordum. Ya ailemin karsisina
travestiler cikarsa, ya annemi yanlis bilgilendirirlerse diye korkuyor-
dum. Hangi cesaretle oraya girebilirdim, heyecandan bayilirdim bile.
Neyse o aksam olan oldu ve konu escinsellige geldi. Artik anneme
Lambda’ya gitmek istiyorum senle. istanbul’da dedim. Lambda’nin ne
oldugunu agikladim. Ve yola koyulduk. Orada cok bilgili kiltirli insan-
lar vardi. Annemi aydinlattilar.

ilk anneme acilmamda ise yanlis hatirlamiyorsam anneme soyle
anlatmistim “diinyada sadece siyah ve beyaz renkler yoktur anne iste
ben gri tonlardan biriyim ben farkliyym”, demistim su an bile basimdan
asagiya kaynar sular iniyor o am disiiniince, annem anlamazliktan gelip
bana ille de "ben escinselim” dedirtmisti, o saniye icin tek hatirladi-
gim goruntiiniin beyazlasip beynimin uyusmasiydi.

iki glin sonra beni psikolog’a gotiirmeyi istemisti ve bana sundugu
nedenleri bunlards;
1)  Yasimin kendimi etiketlemek icin cok erken oldugunu bir kizla
gercekten denemeden buna karar veremeyecegim
2) Kendisiyle ilgili yarattigim onyargilardan kurtulmama doktorun yar-
dimcr olmasi
3) Kendisinin ne yapacagim bilmemesi ve kendisinin de yardima ihti-
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yaci olmasi, ayrica benim bu yillarca kendimi saklamamdan dolay1 za-
rar gormiis oldugumu disiinmesi ve doktorun bana da yardimci olmasi
Bu uc¢ sebep icin ben de kirmadim kabul ettim, hos zaten psikologun
verecegi yanittan emindim, ancak ¢cok eminim ki bana soylemedigi
dordiincii sebebi “bunun gecici bir evre oldugunu” doktordan duymakti,
kendince hakliyd1 belki de, bunu duymak isteyebilirdi ne diyebilirim.

Psikologa gittik ve bana ne kadar zamandir bdyle hissettigimi sor-
du, sonra bana herkesin biseksiiel olduguna inandigin1 ve 21 yasinda
oldugum icin cinsel kimligimin tam oturmus oldugunu ve bu yiizden
soyleyebilecek sozii olmadigim belirtti. Ancak “homoseksiiel” gencler
bildiginiz gibi daha erken ergenlige girerler, unutmamak gerekir!!!

Benim cinsel kimligimin tam oturmus oldugunu diisiindiiglinii ancak
en azindan bir kiza da kapilar1 kapatmamam gerektigini belirtti. Her
an her sey olabilecegini sdyledi. Ben de, liitfen bunu annemin bir umut
olarak almamas1 gerektigini soyledim.

Clnkii eger bir anne oglunun bir giin bir kiza ilgi duyacagina inanir-
sa bu oglunun escinselligini kabullenmesini zorlastirir bence. Ancak ben
hala daha biseksiielligin kapisin1 acik birakiyorum, ciinkii bana bunu,
yasadigim giin sayisina bedel hastasi, anisi, hikayesi olmus homofobik
olmayan bir psikolog tavsiye etti. Ben de tavsiyesine kulak asacagim
tabii ki de. Aslinda kelimeyi hangi harflerin olusturdugu onemli degil
bence, onemli olan benim diger cocuklardan farkli olmamdi, doktor
anneme de bir kac tavsiyede bulundu, 6zel hayatina saygi duyun falan
diye.

Sonrasi tahmin edebileceginiz gibi dikenli batakliklar. Kavgalar,
aglamalar, isyanlar, kisliikler, bir ileri bir geri gidisler bazen acaba
acilmasa miydim dedigim anlar, her seyin artik daha da zor oldugunu
hissettigim anlar ve zamanla zamanla kabul goériilme. Annem her za-
man derdi ki bana “oglum senin bile bunu kabullenmen yillarim ald
benim bu kadar hizli kabullenmemi nasil beklersin!” Ne diyebilirim ki
herkes kendine gore hakli.

Anneme acilmak bana neler katti neler gotiirdii?

Neler katti: misafirliklerde idiot insanlar “eee kiz arkadasin yok
mu bakayim” dediginde artik lafi kivirmamda annem de yardima
oluyor artik annem “neden kiz arkadasin yok” diye ustime gelmiyor
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homofobik ortamlarda bulunmuyor, beni de sokmaya calismiyor benle
oturup escinsel konulu filmleri izliyor, ancak aglama krizine giriyor beni
daha iyi tanyor ve gelecegimle ilgili dogru planlar yapmaya calisiyor
artik arkamda beni bu halimle seven, benle gurur duyan biri oldugunu
biliyorum bunun kendine gore ¢ok normal bir sey oldugunu sdyliyor,
ama ne yazik ki toplumun anormal oldugunu belirtiyor erkek arkadasim
varsa bunun dogru diizgiin bana yakisan biri olmasi gerektigini ve eger
erkek arkadasim olursa onla tamismaktan gurur duyacagim soyliiyor.

Neler gotiirdi: ilk bes ay benim kontrolimii kaybedecegi korku-
suyla manastir hayati yasatti, kimleyim nerdeyim her seyi ogrenip
8’de eve sokmaya calisti hala daha nereye kimle gittigimi 6grenmeden
durmuyor! Zabitaliga devam kendi ekonomik destegimi olusturmadan
bir iliski yasamami dogru bulmuyor taktigim her bilekligin, kolyenin
falan escinsel logosu olup olmadigin1 arastiriyor, bazilarim c¢ikar diyor,
kendimi baskalarina deklare etmemim bana sadece zarar getirecegini
soyliiyor arkadaslarima acilip acilmadigimi FBI ajami gibi takip ediyor
ve bu paranoyalar beni yiyip bitiriyor en cok nerde tatil yapmak ister-
sin diye sorsa, ben de Mikonos desem o da bana neden tim planlarin
escinsellikle alakali, bu dogru degil, her sey escinsellik degil, gibi bir
cevap verir

Kadin escinsel.

Nereden baslayacagimi bilmiyorum. Unutmaya calistigim seyleri
hatirlamaya calismak cok zor. Hala tarihler kafamda c¢cok muglak.
Geride yazili hicbir sey birakmadigim icin hic emin olamiyorum. Bir
yerden baslamaliyim “aileme nasil acildigimi”. Ben anne ve babamin
tek cocuguyum. Annem de babam da liseye kadar okumuslar. Ben liseyi
bitirdim. Birkac sene yurt disinda kaldim.

Calismiyordum. Annem ev kadini, babam tiiccar. Evde babam domi-
nant karakterdi, annem ise ona kars1 hicbir sey soylemez, hicbir seye
karismazdi. Cocuklugumdan beri hep babamla karsi karsiya kaldim. Ne
anneme, ne de bana soz hakki vermezdi. Bir sey yapacaksak; mesela
bir yere gideceksek, “kalkin gidiyoruz!” der ve giderdik. isteyip iste-
medigimizi sormazdi bile. Her seye ve herkese karsi onyargili ve pesin
hiikiimluydi. icinde bir kadina asik oldugumu ve onunla yasadigim so-
runlarimi ve baska bircok seyi yazdigim giinliigimi ortaya biraktigimda
23 yasindaydim. Dikkat ederseniz acilmak demiyorum, ciinkii benimki
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bilingli bir "acilma” degildi. Daha ¢ok sorunlarinin icinde bogulmus;
escinselligini kabullenememis, kendinden biiylik, “heteroseksiiel” ve
alkolik bir kadina asik birinin yardim cagnsiydi.

Asik oldugum kadinla ilgili sorunlar yasiyordum. Ona olan ilgimi
onceleri inkar ediyordum ama bana verdigi bir kitab1 okuyunca ona asik
oldugumu kabul etmek zorunda kaldim. O c¢ok iciyordu, askim karsilik-
siz ¢ikmistl, “normaldi”. Ben ne yapacagimi bilmiyordum. Onunla her
giin Beyoglu’na cikiyordum. ictigim kadeh sayis1 her gecen giin artiyor-
du. Eve sarhos geliyordum. Alsik olmadiklar icin annem ve babama
bu olay garip geliyordu ama pek bir sey soylemiyorlardi. Onlan kadinla
da tamstirmistim. Babam "o orospuyla niye dolasi~yorsun?” diyordu.
Serserilikten dolay1 bir siire sonra kadinla iletisimime yasak geldi. Gizli
olarak goriismeye o lilkesine donene kadar devam ettim. Sagda solda
gezmeyeyim diye babam kuzenlerimin yaninda beni ise soktu. Her gin
onlardan benim hakkimda rapor aliyordu. Ben yine de arada Beyoglu'na
kaciyordum, askimi gormeye. Yakalandim. Kuzenim sik sik ortaliktan
kaybolmamdan, dalgin dalgin dolastigim icin bana "asik misin sen?”
diyordu. Babam giinliiglime yazdiklarimi okudu. Ondan sonraki yaklasik
iki yil kadar yardimdan cok tehdit, baski gérdiim. Once okuduklaryla
gorduklerini birlestirdi, “kizim seninki sadece bir tutku” diyordu o ka-
dina olan “ilgim” icin. Daha sonra Kibris’tan bir arkadasimla olan bir
meseleyi hatirladi (o kizdan da hoslandigimi cok sonralar idrak ettim!)
ve benim kendime bile itiraf edemedig§im seyi o benim suratima pat
diye soyledi; “onunla evlendigi icin, kocasin kiskandigin icin goriismeyi
kestin degil mi?” dedi. Arkasindan da “Ne bicim insansin sen! Sapik
misin? Benim senin gibi bir kizim yok. Lezbiyenler zavalli insanlardir,
sokaklarda yatip kalkarlar, baskalarimin evlerini temizlerler. Onlarla
birlikte yasamak istiyorsan, kap1 orda!” diyerek evden kovmakla, evlat-
Liktan atmakla, annemi birakip gitmekle tehdit etti. Bana “bak kizim,
bu senin kafanda olan bir sey, degistirebilirsin” diyordu. Sonra da her
aksam da yanina caginyor “degistin mi, degismeye karar verdin mi?
Artik bir erkek arkadas edinecek misin, makyaj yapacaksin misin?” diye
sorguluyordu. Ben ise degismeyecegimi anlatmaya calistyordum ama
yillarin verdigi sinik yapimdan dolay1 bunu beceremiyordum.

Kadinla olan sorunlarim da devam ediyordu. Cikmazda hissediyor-
dum kendimi. Kafamda durmadan bu olayr durdurmak icin ¢cozimler
artyordum ama bulamiyordum. Calisiyordum ama kazandigim para ile
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hicbir sey yapamazdim. Babamdan da harclik aliyordum. O giine kadar
hic babamla kavga edecek kadar bir olayim olmamisti. Soylediklerinin
ne kadanm yapacagini, ne kadarimin blof oldugunu kestiremiyordum.
Artik uyku diye bir sey de kalmamisti bende. Geceleri kabuslardan,
karabasanlardan uyanmaya calisiyordum. Rilyalarimda durmadan ya bi-
rileri beni kovaliyor ve ben labirentte kayboluyordum ya da bir sey
gogsiimiin Uzerine oturuyordu ve ben nefes alamiyordum. Uyumak is-
temiyordum! Beyoglu’nda dolasirken Kaos GL'yi buldum. Yasadiklarim
yazdim. Mektuplar boliiminde c¢ikti. Bir posta kutusu kiraladim. Ka-
dindan mektuplarim oraya geliyordu. Etrafimda yardim isteyebilecegim
kimse yoktu. En yakin arkadaslarima lezbiyen oldugumu cok sonralarn
soyleyebildim. Duzenli olarak Kaos GL'yi okumaya calistyordum ama
evde tutamiyordum. Babam her gun cantam karistinyor, yeni “delil-
ler”, “evrak-1 metrukemi” ariyordu. Buldugunda da “gel bakalim, neler
yazmissin” diyerek bana ve anneme yiiksek sesle okuyordu yazdiklan-
m1. Bir giin, posta kutusu kiraladigimi 6grendi, annemi yamima gardiyan
koyup, postaneye kutuyu kapattirmaya yolladi. Kapattirdim. Daha sonra
bir arkadasim kendi adina bir kutu kiralad1 ve ben onu kullandim. Di-
sarn cikmam, arkadaslarimla gorismem yasaklanmisti. Uzun siure boyle
devam etti. Ben lezbiyen oldugumu, “diizelecegimi” soyleyip duruyor-
dum. Kuzenlerim psikologa gitmemin iyi olacagim soylediler. Gittim.
Sansliydim. “Ben bir kadina asigim. Ben normal miyim?”diye sordum.
Psikolog kadin da normal oldugumu sdyledi ve “keske escinsel iliskiler
de heteroseksuel iliskilere ornek olabilecek yapida olsaydi” diye de
ekledi. Tabii bu laftan bir sey anlamadim. Ben “normal” kelimesini
duyunca rahatladim. Ailemin kabullenmedigini séyledim. Kadin bunun
izerinde calisabilecegimizi sdyledi. Birkag hafta gidip geldim psikologa.
Babamla anneme psikologun onlarla goriismek istedigini soyledim ama
duymazliktan geldiler. Hig ilgilenmediler. “Biz ¢ocugumuz icin her seyi
yaptik” diyebilmek icin yollamislardi beni. Yavas yavas bu konu da
daha az konusur oldu babam. Artik gunlik sorgulamalar lic ayda bire
inmisti. Arkadaslarima da acilmaya basladim. Zor oldu.

Cesaretimi toplamam ve soylemem bana terler doktirdu. ilk Lamb-
da toplantima da gittim. Ama gerisini getiremedim. “Diizeldig¢im” go6-
runtisuni pekistirmek icin bir erkek arkadasimin cikma teklifini kabul
ettim. iki hafta sonra ona lezbiyen oldugumu sdyledim. Aym sdyleme
zorlugunu onda da yasadim, bir de buna “kullandim” suclulugu eklendi.
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Beraber bunu da atlattik. En iyi arkadaslarimdan biri o simdi. 1998’e
kadar araliklarla sorgulamalar devam etti, "ne zaman evleneceksin?
Evlen artik! Ben torun sevmek istiyorum” donemi basladi. Cesareti-
mi toplayabilseydim, Lambda’ya gitmeyi dustinuyordum, ama ne ile
karsilasacagimi bilmedigim icin korkuyordum. 1998 yilinda birden her
sey, butiin kavgalar, gurultuler, baskilar, planlar, projeler “durdu”. Ne
oldugunu anlayamadik.

Annem aniden vefat etti, onun saskinligin1 ve ¢okiintiisiinii yastyor-

duk. En cok da babam yasiyordu. Birdenbire babamla karsi karsiya kal-
dik. Nasil davranacagimizi bilmiyorduk. Yiiz yiize gelmemek icin ikimiz
de susuyor, birbirimizden kaciyorduk. Babam “duymadim, gormedim,
bilmiyorum” politikas1 uygulamaya basladi. O zamandan beri arada "ne
zaman evleneceksin? Ben olince yalmz kalirsin, basinda biri olsun!
Goziim acik gider” diyordu. Birisiyle evlenmeyi diisiinmeye basladiginda
olim korkusu geldiginde bu laflar1 cok sik sdylemeye basladi. Beni de
bogmaya! Ben de evlenmeyecegimi haykirdim. Duruldu.
Sermaye koydu, dikkanimi kurduk. Evlenmiyorum diye (bana bakacak
yal!) yanima bir ortak (erkek!) koydu. Rahata erdi. Bugiin: Hayatimin
yoni biraz daha degisti. Gelismeler oldu; Lambda’ya daha sik gidiyo-
rum, Amargi'nin heteroseksizm atolyesinde calisiyorum. Gey, lezbiyen,
biseksuel arkadaslarim var. Sevgilim de var. Hatta kendi param bile
kendim kazaniyo-rum. Heteroseksiel arkadaslarima ve onlarnn ailelerine
acilmis durumdayim. Yine de tum bunlar tum baski, siddet ve tehdit-
lerin bittigini, toplumun her kesiminde acik, kabullenilmis ve mutlu
oldugum anlamina gelmiyor! Sadece bir nefes alma alan1 acildi bana
o kadar!

Lambda’da veya Amargi’deki escinsel arkadaslardan, kitaplarda,
dergilerde okuduklarimdan 6grendiklerimden nerede hata yaptigim an-
ladim. Acilmak sadece ilk adim ve her zaman tepkiyle karsilanacak!
Suclamalarin, asagilamalarin, tehdit ve baskilarin karsisinda yilmadan
durabilmem ve kendimi savunabilmek icin escinselligimi kabul ettikten
ve escinsellik hakkinda bilgi sahibi olduktan, toplumun bana Ogrettigi
lezbiyenler “hastadir, sapiktir, kotiidir, vs. kliselerinin yarattigi suclu-
luk duygusunu ve hem toplumda hem de biz escinsellerin birbirimiz
hakkinda cehaletten veya herkesi bir saymaktan kaynaklanan *gorunus-
lerimiz, tavirlanimiz, karakterlerimize, vs.” dair onyargilarimi da kirdik-
tan sonra acilsaydim, bir “kapanma ve inkar” siireci yasamayacaktim.
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Zaman icinde bilgilerimi babamla paylasmaliydim, kendim anlatamasam
da Kaos GL okumasim saglamaliydim, onu benim de yeni kesfettigim
Lambda’ya, Amargi’ye gotiriip, yeni arkadaslarimla tanmistirmaliydim.
Bir sure sonra belki sevgilimle bile tanmstira-bilecek bir duruma gelebi-
lirdim.

Hatalanim 6grendim, ileride bir daha yapilmamak iizere koydum
aklimin bir kosesine. Su anda babama karsi hala “kapaliyim”. Tekrar
acilma denemesi yapip yapmayacagimi bilemiyorum. Gecmis beni hala
rkitiiyor. Bunun icin s6z veremiyorum. Hala “mikemmel” bir “acilma
tarifi” de bulabilmis degilim ama {izerinde calisiyorum. (Kaos GL Der-
gisi)

Baska Bir Anneye Acilma Hikayesi

Anneme ilk acildigimda ask sarhosuydum. Biz cok mutluyduk.

Ailemiz saskin bir gormezden gelme ile bizim dostlugumuzu kutsu-
yordu. Ayaklarim yere basmiyordu. Kolay oldu. A¢ikla~digimda aglamayi
denedigini hatirliyorum. Bense izin vermedim. Karsinizdakinin tepkisini
yonlendirme sansimz genelde vardir. Bir iki dakika sonra anlattiklarimi
dinlemeye basladi. Firsat versem bir yerine inme inecekti; ama ben
ondan ozir dilemi-yordum; kizarak giinah da cikartmiyordum. Sadece
oturup bunu bilsen iyi olur dedim. Arkadaslarimi seninle tanmstirmak,
aksam nerede oldugum konusunda yalan soylememek, evlilik hayalle-
riyle bosa heveslenmeniz yerine ne umabileceginizi anlamamz icin bu
konuda diiriist olmam gerekir diye disiin-diigimii soyledim. Amacim
sadece diiriist ve olmasi gerektigi gibi bir aile iliskisiydi. Cok fazla
Christopher Ishervvood okuyorsun dedi ve konuyu kapatti.

Bes yil boyunca bu konu neredeyse hic konusulmadi. Gormez—~den
gelindi. Sessiz bir olgunlasma sireci gecirdigi umuduyla lzerine gitme-
den hafta sonlan arkadaslarimla hep beraber yemekler yedik. Yurlyus-
ler yaptik. Konu hi¢c acilmiyordu. icten ice acaba hangisi ile yattigimi
merak ettigini biliyordum; ama bu hep onun sorunuydu benim icin. Bir
giin aklindan gecen olas1 tim rezillik ya da her neyse bana yakistirma-
sinin dogru olmadigim soylemek zorunda kaldim ofkeyle. Bu onun ya
da genel toplumun dustincesiydi. Disipline edilmesi gerekenler bunlardi.
Cevap veremedi. Bir cesit disman gibi onun karsisinda sirekli lehime
zaferler kazanmak hosuma mi gidiyordu? Mecburdum. Sanki yanlis yolda
olan oydu ve bu sefer onun tedavi edilmesi gerekiyordu.
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Ellisine yaklasan herkes gibi dine yaklastigim gorebiliyordum ve ilahi
adalette ibneler icin hiikiimler agirdi. Bir giin Lut kavminin basina
gelenlerden bahsetmek istediginde orada suursuzca yapilan seksin iki
erkegin iki kadinin ya da kadin erkegin bir birine duydugu askin karsili-
g1 olmadigim soyledi-gimde bu acidan simdiye kadar hi¢ diisiinmedigini
fark edip yine sustu. Her lafina verecek kitap gibi sozlerim vardi ona
gore. Tavsanlar gibi ciftlesen heteroseksiuellerin dahi sonunda ayni
tirden manevi bosluga diismesinin kacinilmaz oldugunu soyledim. Bu
Lut’lu escinseller icin gecerli bir genel kural olamazdi. Dogadaki or-
neklerden bahsettim. Hayvanlardan dehset korkmasina ragmen benim
zoolog olma hayallerim icinde yillardir ister istemez bilgime giivenmek
zorunda kaldig1 hayvanlar arasinda escinsel davramislarin (izerinden
biraz gectik. Madem doganin kendisinde vardi yoksa tanri hata mi
yapmisti?

Cinselligin yemek ve icmek gibi degistirilemez bir i¢ giidii oldu-
gundan yola cikarsak ahlaksizlik bunun sadece uygulamisi ile ilgili bir
bakis acis1 olabilirdi. Yine aymi seyi yapiyordu. Tanr1 ve onun kurallan
ile acikladiklar bir y18in olgunun gercek yiizii inanclarinin temellerini
sarstyordu. Kendi kalelerine kendilerini hapsetmislerdi. Kurtarmak, ka-
derin cilvesi iste, ibne ogluna mi diisecekti? Benim istedigim “ailede
bir curik domates cikt1 ama ne yapalim o yine canmimiz” ya da “kol
kiriir yen icinde kalir” yaklasimini degistirmekti. Ben de asik oluyo-
rum; ben de sokaklarda dayak yeme korkusuyla dolasiyorum. Herkes
bana karsiyken ben hala yiiksek sesle kim oldugumu sdylemek isterken
yokmusum ya da baska biriymisim gibi davranilmasina dayanamiyorum.
Bu insanlar kendilerini ne sanmayr 6grenmislerdi? Asil dustindikleri
"escinsel bir evladin ebeveyni olma sifatim tasiyabilir miyim?” korkusu
olmadig1 zaman gercekten neyin pesindeydiler acaba? Neden artik biraz
da onlar hesap vermiyor? Dirlstim. Korkmuyorum. Belki asla sokakta
“oglumla gurur duyuyorum” pankarti ile bana destek vermeyecek; ama
belki sekerinin cikmasina neden olanin ben degil baskalarinin escinsel
ogluna homofobik yaklasimlar olabilecegi giinler de gelecek. Hala konu
acilmiyor. Fatih Urek hala korkunc onun icin (kimin icin degil ki?) daha
once orneklerini yasadigimiz gibi sadece beni ve arkadaslarimi tolere
edebiliyor.

Evrensel bir soylem beklemek ise ellisinden sonra o giine dek asa-
gilayic1 bir sey olarak ogretilen boyle bir kavramla tanisan herkes igin
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oldugu gibi cok giic. Herkesin kendisinin en iyisi olmasini beklemekten
baska ne caremiz var? (Kaos GL Dergisi, Temmuz-Agustos 1999, Sayi
59-60)

Anneme Escinsel Oldugumu Soyleyebilirsiniz Artik’

98 en kapsamli ve en onemli, escinselligimi aciklama yilim oldu.
Daha onceleri de escinselligimi acikladigim cevremden kisiler oluyordu,
ama genellikle beraber oldugum kisiler ve sosyal iletisim icinde bu-
lunmayacagim kisiler biliyorlardi escinselligimi. Bu yil, su anda sosyal
iliskiler icinde bulundugum ortamdakiler dahil, simdi ara-sira goristi-
giim eski tamdiklarima kadar escinselligimi agikladim. Benim icin en
onemlisi olan anneme de aciklamamdi.

Annem beni oldugum gibi kabul etti, alt kiiltiirden biri olmasina
ragmen. Ben onun ogluydum ve mutlu olabilecegim sekilde yasama-
min hakkim oldugunun bilincindeydi. Hi¢ kizmadi, inanilmaz derecede
hosgorilyle karsiladi. Uziilmedi desem yalan olur ama belli etmemeye
calisti. Belki de uziilmedi gercekten. Ciinku yillardir iiziliiyordu zaten,
neden evlenmedigim icin. Simdi de iziilirse benim daha cok (iziilece-
gimi biliyordu. Escinselligimi 6grenmesi bana olan davranmislarinda ve
giindelik yasamimizda hicbir degisiklik yaratmadi. 0 aksam annemle
escinsel arkadaslarimi tanistirdim. Onlar, annemin beni daha iyi anla-
masina neden oldu. Ama sasiran ve Uzilen escinsel arkadaslarimdi; na-
sil bir anne oglunun escinselligini normal karsilayabilirdi, neden bizim
boyle bir anne babamiz yoktu.

Annemin escinselligimi kabul etmesinin nedenleri, onun oglu ol-
mam ve yapisindan kaynaklanan hosgoriisii olabilir ama bana olumsuz
tepki verseydi bile ben buna izin vermezdim. Cinkii escinselligimi
yasama hakkimin varoldugunun bilincindeydim. Gercekleri kabul etme-
mekle de kendini aldatacakti annem ve iiziilen gene kendisi olacakti.
Annem bana degil, ben anneme doktora gidelim, dedim. “Belki be-
nim agzimdan escinselligin dogal olduguna inanmiyorsan, bir doktordan
escinselligin gercekligini daha inandirci bulursun” diye. Ama buna
gerek kalmadi. Cinkii escinselligimi kabul etmisti gonlii ne kadar
heteroseksiiel cinsellige donmemde olsa da. O aksam annem ilk defa
oplsen iki erkegin fotografin1 goriiyordu KAOS GL'yi ona gosterdigimde.
Sadece oglunun escinsel olmadigini da biliyordu. Utanmamam ve ¢ok
rahat olmam onu mutlu ediyordu. Ben toplumu kafaya takmiyordum,
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o da takmayacakti. Peki nasil m1 agikladim anneme escinselligimi; ak-
sam yemeginden sonra disiinceliydi. Neden diisiiniiyorsun, benim igin
mi Uziliyorsun dedim, neden evlenmedigimi kastederek. Evet, dedi.
Hicbir zaman evlenmeyecegimi ve beni oldugum gibi kabul etmesini
soyledim. Nedenini sordu her zamanki gibi. Halimden memnun oldugu-
mu, ama mutsuz da oldugumu ve beni anlayamayacagin1 soyledim. Sen
hele bir anlat derdini, ben anlamaya calisirm, demesi bana cesaret
verdi. Aslinda hi¢c aklimda yoktu bu aksam veya baska bir zaman ona
escinselligimi soylemek istedigim halde soylemeyi.

Once kadinlardan duygusal ve cinsel olarak hoslanmadigimi séyle-
dim. Evlenirsem hoslanabilecegimi soyledi. Duygularimin degisemeye-
cegini soyledim. Kimlerden hoslandigimi neden sormuyorsun, dedim.
Sordu. Erkeklerden hoslaniyorum, dedim. Erkek sevgilim gercegini de
kabul etti. Anneme escinselligimi acikladiktan sonra iizerimden agir bir
yik falan kalkmadi. insan kendisi escinselligini kabul ettikten sonra
olumlu veya olumsuz dis tepkilerin onemi kalmiyor. Olumsuz tepkiye
hazirlikli degil miyiz zaten. Onu aciklamadan once aciklayacagim en
onemli kisi o diye dusunuyordum. Belki de onun hosgoriusu siradanlas-
tird1 ona olan aciimimi. Hatta bu yaziy1 bile yazmayacaktim. Acilimin
zor olmadigim1 gostermek istedim herhalde. Bence siz de deneyin.
Herkesin ki o kadar kolay olmayabilir ama ailem &grenirse dislanir
miyim baskisindan korkusundan kurtulmak icin olumsuz tepkileri goze
almaliyiz. Cok gec kalarak pisman olmayalim bunca yil kendimizi bos
yere lizerek korkularimizdan dolay1 duygularimizi bastirdigimiz icin.
(Kaos GL Dergisi, Nisan 1999, Say1 56)

Acilmama Deneyimleri

Erkek escinsel; 22 yasinda. Ailesinden ayr yasiyor.

Aileme acilirsam onlar1 kaybedebilirim ve acikcas1 buna katlana-
mam. Saninm sert bir tepki verirler. Belki beni degistirmeye, donis-
tirmeye calisirlar ve hayatimda olumsuz degisiklikler olur.

Erkek escinsel; 29 yasinda. Ailesinden ayn yasiyor.

Acilmam icin bir giliven vermediler bana. Zaten ayn yasiyorum,
gerek de yok. Yeterince yaslilar ve kafalarimin bununla bulanmasina
da gerek yok. Simdi boyle uzak uzak yasiyoruz. Bir suri soru duymak
ve yanitlamak istemiyorum. Kabulleneceklerini diisunmiyorum. Bununla
yasarlardi ama asla kabul etmezlerdi. Hep bir yam acikta kalirdi. Bir

92



o/ . -
/ Canim //[lé//fi Oz/@é/u

siirli baski olurdu. Daha cok telefon goriismesi yapardik herhalde her
glin ararlardi. Bugiin ne yaptin diye merak ederlerdi cok fazla, ben de
bunu istemiyorum zaten.

Erkek escinsel; 26 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.
Ailemin beni dislamasindan korktugum icin acilmadim. Cok olumsuz
bir tepki vereceklerini, beni evden kovacaklarin1 disiiniyorum.

Kadin escinsel; 18 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Ailemin ogrendiginde verecegi tepki yasaklama ve kisitlama olur.
Annemin dinle ilgili seyler soyleyecegini ve babamin tipla ilgili agik-
lamalar getirecegini disilinliyorum. Kiz arkadaslarimla goériismelerimin
sinirlandirilacagint disiinliyorum. Kiz arkadaslanimla bulusup gezemez-
dim. Cep telefonu mesajlanm kanstinlirdi.

Erkek Biseksiiel; 31 yasinda.

Ailesiyle birlikte yasiyor. Aileme soylemeyi simdilik disinmuyorum.
Ailem bana degil ben aileme bakacak maddi imkanlara kavustugumda
belki acik olabilirim. Bilip de bilmezden geliyorlar, sormuyorlar, konus-
muyoruz. Benim de istedigim gibi. Erkek escinsel; 29 yasinda. Ailesin-
den ayn vyasiyor. Karsilasacagim tepkilerden dolay1 acilmadim. Kabul
etmeme ile birlikte icine girecekleri bunalim. Sadece birlikte oldugum,
olacagim kisiyi yalan soylemeden tanmistirabilme durumu. Erkek escin-
sel; 29 yasinda. Ailesinden ayr yasiyor. Ailemin icinde bulundugu sosyal
kosullar ve bilingsizlikleri, ayrica onyargili diisince yapisi acilmama
engel. Evlatliktan reddedilirdim. Gorunirligimiin artmasi, aktivist ha-
reket icinde etkinligimin artmasi... Erkek escinsel; 23 yasinda. Ailesin-
den ayn yasiyor. Oncelikle gerek duymuyorum acilmaya, daha sonra ise
reddedilme duygusu agir basiyor. Belki onlarla yasiyor olsaydim durum
farkli olurdu ama su an riske atmak istemiyorum iliskimi. Orenirlerse
olim, kalp krizi, felc gibi gelismelerle karsilasabilirim. Kendimi yalmz
hissetmezdim en azindan. Karsiliksiz sevgi ve destek alabilecegim,
cikar iliskilerine dayanmayan bir iliski oldugundan kendime giivenim
gelir ve daha acik, daha azimli vs. olurdum.

Erkek biseksiiel; 21 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Kiz kardesim de escinsel oldugu icin onun acilmasi ve ailemin
homofobik olmasi en azindan su an icin acilmam konusunda oniimdeki
engeller. Ailemle aynm evi paylastigim icin (aile icerisinde cok onemli
bir mesele haline gelecek olan) cinsel yonelimimi aciklama durumu
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bircok acidan evde sorun yaratacaktir. Ailem son derece homofobik.
Osrenmeleri durumunda reddetmek, kabullenmemek ve fiziksel sidde-
te varincaya kadar bircok tepki vereceklerdir. Hayatimda zaten cok
fazla mevcut olmayan diizen ailemin bilmesi durumunda tamamen
bozulacakt1 ve ailemden uzak ve zor bir donem gecirmek zorunda
kalirdim.

Erkek escinsel; 18 yasinda. Ailesinden ayr yasiyor.

Kaldiramamalarindan endiseleniyorum. Basta garip karsilayacaklar-
dir ama eninde sonunda alisirlard1 herhalde. Sanirim onlarla daha yakin
iliskilerim olurdu. Su anda da mesafeli degiliz ama cok da kisisel seyler
paylasmiyoruz.

Erkek escinsel; 20 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Ailemin Uzulecek olmasi. Kabullenmeye calisacaklar fakat bunu
basarmakta cok zorlanacaklarin1 ve uzuleceklerini dusunuyorum. Ken-
dilerini suclarlardi, kabullenmek icin surekli benimle konusup sorular
sorarlardi ve bu beni cok yipratirdi.

Erkek escinsel; 21 yasinda. Ailesinden ayr yasiyor.

Cevresel olarak kaldiramayacak bir kultirde olmalar. Su an icin
gorlismilyorum ailemle. Tepkileri zaten benle olan baglarim1 koparmak
olurdu. Eger bilmis olsalardi benim icin iyi olmazdi. Su an geldigim
konuma ve kariyere rahatca gelemezdim. Onlarin bilmemesi beni daha
da azimlendirdi. Kisacas1 monoton bir yasantim olurdu.

Kadin escinsel; 24 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Beni anlayacaklarin1 disuinmiyorum. Gereksiz sorgulamalarda bulu-
nup daha sonra da tepkisiz kalirlar. Eger bunu kabullenebilselerdi rahat
olabilirdim belki ama bu dusiince bana cok uzak geliyor.

Erkek escinsel; 29 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Acilmama engel olan neden en basta cevrem. Aslinda cevrem be-
nim icin ¢ok cok onemli degil. En basta ailem. Ailem bilse ne olur bil-
mese ne olur diye disliniiyorum. En agir basan égrenmemeleri. Clinki
bana kisitlama gelecegini biliyorum. Ornegin bana giivenleri azalacak
ve bir ortama ya da arkadas bulusmalarima engel olacaklar. Ve bu
benim cok zoruma gidecek. Benim ailem cok kotu demeyim ama cok
sert hatta belali. Babama anlatmis olursam kesinlikle cok kotu seyler
yapacagim biliyorum. Eve ge¢ gitmem bile sorun oluyor. Bana kifiir
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ediyor ve dahasi acikcasi babami sevmiyorum. Keske biraz daha iyimser
olsa. Ama olamaz onun affedersiniz ama kar1 kizdan baska bildigi yok.
Annemi her giin aldatiyor. Kotu tepki verir ama benim tepkim ona
daha fazla. Ailem Ogrenirse ailem benim icin olmazdi. Ciinkii utaninm.
Sonucta onlan da disinmek lazim. Her aile cocuklarinin evlenmesini
ister ve bu benim cok zoruma gider. Keske bunlan kagida degil de
anneme babama anlatabilsem.

Kadin escinsel; 22 yasinda.

Ailesiyle birlikte yasiyor. Korkudan ote acilmami engelleyen, ai-
lemin bunu kendi suclan olarak algilayacak olmasi. “Biz nerde yanlis
yaptik” diye distinecek ve siirekli benimle uzun konusmalar yapacak
ve escinselligimi kabullenseler dahi bu konusmalar ve onlarin yasadig
bunalim asla bitmeyecekti. Hem kendi rahatim, hem de onlarin hu-
zuru icin acilmaya gerek duymadim. Bana her konuda yaptiklan gibi
destek vermeye calisacaklarina eminim. Oncesinde beni vazgecirmek
icin de ugrasacaklarim biliyorum ama sonuc¢ olarak en sonunda ya-
mmda olurlardi. Cok fazla degisiklik olacagini sanmiyorum. Aslinda
kendi hayatimda olmazdi ama onlar icin her seyin farkli olacagim
biliyorum. Erkek, 39 yasinda. Kendimi kadin hissediyorum, kadinlara
ilgi duyuyorum. Daha once ailemle birlikte yasiyordum, ilerde yine
birlikte yasayabilirim. Durumumu ailem bilmiyor. Bildiklerinde asin
tepki gostere-ceklerini dustniiyorum. Durumumu bildiklerinde ailemle
baglarimin kopacagindan korkuyorum. Ailemi kaybetmek istemiyorum.
Cok asin tepki gostereceklerini ve beni dislayacaklarini distiniyorum.
Aynca cok uzuleceklerini ve {ziintiden hastalanip benim yiziimden
vefat edeceklerini dusiiniyorum. Bu durumda ben yasayamam. Ailem
durumumu bilseydi ve iyi karsilasalard1 daha acik olarak kadins1 yasa-
yabilirdim ama karsi ciksalardi tek basima yasamak zorunda kalirdim.
Bu da beni mutsuz ederdi. Bu durumda kadinst yasamak icin firsatim
olsa bile ailemi kaybettigim icin ¢ok mutsuz biri olarak yasardim.

Erkek escinsel; 37 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Asla kabullenmezler, birakin ailemi, yasadigim sehri terk etmek
zorunda kalirdim. Cocuklugumuzdan beri kotiu insanlar  anlatilirken
iclerinde en kotu olarak escinseller belirtildi. Kisacas1 ailem icin en
kot insanlar escinsellerdir. Dislanmaktan, ailemi terk etmek zorunda
kalmaktan, gidecegim yerde aym zorluklarla karsilasip aym sorunlar
yasamaktan korktugum icin acilamadim. Tirkiye’de escinsellerin ra-
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hatca yasayip kendilerini gizlemek zorunda olmadiklan bir yer olsaydi
hic disunmeden ceker oraya gider, orada yasardim

Hirsizlig1, cinayeti, tecaviiz etmeyi, dolandirnciigi belki kabullene-
bilirler ama escinselligi asla kabul etmezler. Ailem sirf transeksiiel diye
Biilent Ersoy’u dinlemiyor.

Ailem escinsel oldugumu bilseydi kiyamet kopardi, kavgalar -tar-
tismalar- alir basim giderdi. Dislanirdim, asagilamirdim, suclamrdim.
Mutsuz, kendine kiismiis, hayattan bezmis, hircin, hayatla bagi olmayan
bir insan olarak yasamaya devam ederdim. Gerci simdi de oyleyim tek
farki simdiki mutsuzlugum caresizligimden kaynaklaniyor.

37 yasindayim, {niversite mezunu bekar biriyim. Bugiine kadar
hissettiklerimi, yasadiklanimi, duygularimi, cinselligimi ikinci bir kisiyle
paylasamadim, 3 ay once internete baglandigimda giinlerce, gecelerce
yalmizligimi paylasacagim, icimi dokebilecegim bir merci aradim ama
bulamadim. Elimden tutacak, beni cinsel yonelimim yuziinden yargila-
mayacak dostlara, damismanlara ya da ne bileyim insanlarn tercihlerin-
den dolay1 ayiplamayacak gercek insanlara ne kadar ihtiyacim oldugunu
bilemezsiniz.

Bugiine kadar escinsel oldugumu yalmz kendim biliyordum, artik
siz de biliyorsunuz; bu benim hayata attigim énemli bir adim. Bunun
benim icin ne kadar onemli oldugunu bilemezsiniz.

Erkek escinsel; 26 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.

Tum korkularim klasik korkular maalesef. Annemin kalp krizi ge-
cirecegi, benimle konusmayacagi, kardesimin kendini kotl hissedecegi
gibi ici bos ama beynimi kemiren nedenlerden dolayr acilmadim.

Aslinda bir kez kardesime acilmaya yeltendim ama kendisi aglama-
ya basladi. Saka yaptim deyince de sanki hic o konusmayr yapmamisiz
gibi aglamasi kesildi ve sohbete devam ettik. Aslinda annemin her seyi
bildigini tahmin ediyorum lakin konusmak isine gelmiyor saniyorum.
Verecegi tepki ise ilk olarak kiiciik capli bir kalp krizi, bayilma, fena-
lasma vs. olacaktir. Birde mahallede cikan soylentilerden sonra babam
beni karsisina almis ve masaya bir bicak koyarak sormustu: “oglum sen
escinsel misin?” diye. Yani tepkinin ne olacagi konusunda tek bir sey
soyleyemiyorum. Bu nedenle “ortaya karisik” bir durum yaptim.
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Ailem escinsel oldugumu bilse hayatimdaki en koklu degisiklik
benim yasayacagim rahatlama olacak saninm. Ciinkii artik yalan soy-
lemek zorunda kalmayacagim. Bir digeri ise evden uzak varsayilan,
disarida olan ama evimize girmemis denilen “ibneligin” aslinda yillardir
evlerinin icinde, bu ailenin iyesi olan birinin “gercegi” oldugunu fark
etmeleri olacak. Ayrica bu sirecte ailemle daha “gercek” ve yalansiz
iliskiler kuracagim.

Sanirim bunun adi mutluluk olacak.

Erkek escinsel; 25 yasinda. Ailesiyle birlikte yasiyor.
Ailemin tek cocugu oldugum icin ana babam benim bir an 6nce ev-
lenmemi istiyor, Ozellikle babam, cilinkii yasi artik ilerlemis, sagligi iyi
degil, iste 6lmeden torunlanim kucagina almak istiyormus.

Bir de son derece homofobik, TV programlarindan her ne zaman
escinsellerle ilgili bir haber duysa (genelde tesadiifen) sinirlenip onlarin
ayn bir kampa toplatilip bitiin insanliktan izole edilmesinin gerektigini
soyliyor. Kuskusuz beni anlayabilme kapasitesi yoktur.v

Annem bir siire sonra anlayip beni oldugum gibi kabul eder her-
halde, babam, sanmiyorum, cok zor gibi goriiniiyor.

Ailem escinsel oldugumu bilseydi saninm hi¢c kimseden korkmaz-
dim, gerektiginde escinsel oldugumu yiiziine derdim, zira arkamda beni
anlayan ve mimkiinse destekleyen bir aile olurdu...

Erkek escinsel; 24 yasinda. Ailesinden ayn yasiyor.

Ailemin bundan sonra bana ayni gozle bakmayacaklarindan, beni
dislayacaklarindan korktugumdan acilmiyorum. En kotiisii de utandiklan
bir ogullarimin olmasini istemiyorum.

Ogrenirlerse yikilirlar ve beni evlatliktan reddederler. Annem bir
siire sonra kabullenir, ufak kardesim de kabullenir ama abim ve babam
konusunda aym seyleri soyleyemem, belki de bir daha aramazlardi.
ebeveynlerin oykiileri

O degismedi, biz gelistik!

Helen, ingiltere’nin Manchester kentinde olusturulan “Ebeveynler
Grubu”na katilarak escinsel annesi olmanin kendisine sagladig1 evrimi
anlatiyor:

Oglumuzun escinselligi konusunda en ufak bir fikrimiz yoktu. Bunu
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bize soylediginde 18 yasindaydi. Tek kelimeyle dehsete diismiis bir o
kadar da ofkelenmistik. Bunda bir yanlislik olmali diye dusunuyorduk.
Her halde bir takim kisisel sorunlarn vardi. iletisim araclarinda her
dakika aciklanan tipik escinsellik belirtilerinin hicbirini gostermiyordu.
Meger cogunluk gostermezmis zaten. Bu konudaki cehaletimiz inanil-
maz boyutlardaydi. Diger l¢ cocugumuzun ikisi evliydi ve kizimizin da
erkek arkadas1 vardi. En kiiclik cocugumuzun boylesine farkli olabilece-
gini aklimizin ucundan bile gecirmemistik.

Bir insanin escinsel olmasina yol acan klasik nedenleri biliyorduk:
Despot ya da yasint basim almis anneler, silik ya da asla var olmamis
babalar. Bunun psikolojik bir nedeni olabilecegini disiindiim. Bizler,
onun ebeveynleri, “Oglumuza ne yaptik?” diye sorduk kendi kendimi-
ze. Onun adina ¢cok korkmustuk. Ona neler olacakti? Yalmz, dislanmis,
korkutucu bir yasam m surecekti?

0, neyse oydu...

Bizim icin katlanilmaz olam, onu yitirmislik duygusuydu. Tamdigi-
miz, bildigimiz kisi gitmis, onun yerine bir yabanci gelmisti. Hakkinda
hicbir sey bilmedigimiz, tanimadigimiz bir yabanci. Onun degismedigini
algilayabilmemiz icin Uc ay gecmesi gerekti. O, neyse oydu, kesinlikle
ayni insandi. Ama biz degismek zorunda kalmistik. Adeta gelismis, ev-
rim gecirmistik.

Bunu benim icin kolaylastiran etken, sosyoloji dalinda egitim goren
olgun bir 6grenci olusumdu. Boylece, bu konuda yazilmis ¢izilmis ne
varsa toplayip okumaya ve eve getirip kocama okutmaya basladim. Ama
sonunda bunun giiliing bir sey oldugu kanisina vardik. Ortaya atilmis
pek cok sav vardi ve okudugum sonuncusu soyle diyordu: “Nedenlerini
bilmiyoruz.” Kendi kendime soyle dedim: "Hadi bakalim, hayirli isler.
Yasaminin bundan sonrasini, neden bazi insanlarin bu yasama bicimini
sectiklerini dusunmekle gecirebilirsin.”

Bir yasam bigimi...

Gozlerimizi dort acip daha dnce asla fark etmedigimiz diger escin-
selleri gormeye basladik. Bu her seyi kapsayan bir yasama bicimiydi.
Mutlu bir yasam icin gereken her tirli olasiig biinyesinde toplamisti.
Bizim alisageldigimizden cok farkliydi ve ebeveynlere en zor gelen,
belirli konulardaki beklentilerini bosa cikartacak olmasiydi. Bir es, ev-
lilik ve torunlar yoktu artik. Onun yerine bir bosluk goriiniyordu. Ama
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elbette ki boyle degildi.

Mark’in “aciga ¢ikmasf’min bana kazandirdigi en biiyiikk deneyim
tavrimi degistirmeye yoneltmis olmasi. Ornegin artik ister cinsellikle,
ister rkcilikla ya da herhangi bir seyle ilgili kaliplasmms gorislere hos-
goruyle bakamiyorum. Simdi iletisim araclarina bliyiik 6fke duyuyorum.
Onlar her seyi pekiyi biliyorlar ve escinsellere, uygun tanimlar getiri-
yorlar. Azinlik gruplara davranms bicimi adil degil ve ben hepimizin su
ya da bu bicimde azinliklar oldugumuzu diisiiniiyorum.

Ufkumuz acildi...

Simdi, bir escinsel evlada sahip olmanin bize bir ayncalik kazandir-
digina inaniyorum. Bu bize, gelisme ve acik fikirli olma firsatin1 veriyor.
Eger onun durumunu bilmemis olsaydik, insanligin genis bir dilimi bizim
icin kapali bir kitap olarak kalacakti. Ebeveynlerin cogu boyle disiinii-
yor. Ama bu noktaya gelmek her zaman kolay degil. Baz1 ana babalar
caba gostermeye bile calismiyorlar, bu da onlann trajedisi ve kaybi.
Manchester Ebeveynler Grubu’na katilmamin nedeni bu anababalara at
gozliiklerinden kurtulmalar ve cocuklarini olduklar gibi kabul etmeleri
icin yardimci olmak.

(Kaos GL Dergisi, Ocak 1995, Say1 5)

Escinsellerin Anneleri Anlatiyor

Bir Escinselin Annesiyle Soylesi

Escinsel bir erkegin ailesinin hayati nasil degisir? Beklentiler, kiz-
ginliklar, umutlar, sevincler, acilar, ailesel kiiltiir, toplumsal kiltiiriin
bu kadar baskin oldugu bir iilkede ne kadar degisebilir? Degisimi kar-
silayabilmek icin, baska tiirli yasamak icin, neler ‘feda” edilir? Ve bu
“feda” hangi mutluluk ve mutsuzluklar dogurur?

Fark ettiginiz lizere isimiz zor. Bu sorularin cevabin1 bulmak birkag
kisiden alinacak cevaplarla miimkiin degil. Ama bu bir adim. Bu soru-
lara yamt bulmak icin ¢iktik yola...

Hazirlayan: Ali Ferhat
Kaos GL: Merhaba, hos geldiniz.
Ayse Teyze (Melih in annesi): Hos bulduk merhaba.

Sizi tamyalim once...
42 yasindayim, ev hanimiyim. 19 yasimda goriici usuliyle evlen-
mistim. 23 yanimdayken Melih dogdu. Bizim cocuklugumuz... Cocuklu-
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gum Ankara’da gecti, 10 yasimda Almanya’ya gittik... Ama ailem c¢ok
baskiliyd...

Melih deyince aklhiniza ilk ne geliyor?

Melih deyince yani boyle ona her zaman can damarim derim. jcim-
den de soylerim gerektigi zaman sesli de sdylemisimdir. ilk ben onu,
bebekken karnimda hissettigim zaman “ay ben bunu ¢ok seviyorum, bu
cocugu cok sevecegim” dogana kadar baska bir sey soylemedim. Hala
da cok seviyorum, “nefesim’ diyebilirim yani.

Melih okul hayatinda basarili miydi? Biraz ¢ocuklugundan bahse-
debilir misiniz?

Cok basarili olabilirdi. Fakat kendini okula veremedi. Abileri top
oynarken o ip atlardi. ip atlamasini da ben ona ¢ok gérmedim. Cogu
sporcu ip de atliyor. Hem normal-anormal gelse de normal gibi gordim
veya gormezlikten mi geldim veya anlayamadim.

Yine cocukluga donelim, hani ip atlarken ya da baska bir sey
yaparken Melih, cocuk, ona boyle bakip, iste onu uzaktan severken,
canim evladim derken, onun bir giin dsik olacagim diisiindiiniiz mii
ve bunu diisiiniirken kurgularimz var miydi?

Asik olacagim disiiniirken, normal bir sekilde asik olmasini diisiin-
musumdur.

Melih’ten once, Melih’ten baska daha once tanistigimiz, tamdigi-
nmz bir escinsel var miydi hayatinizda?

Hic olmadi, hic tammadim. Sadece bu televizyondaki Dr. Stresin
programlarina bazen cikiyordu, onlarn cok seyrettim ama sahsen hic
tamdigim olmad.

Melih’in escinselligiyle ne zaman, nasil tanistimz? Temel duygu-
nuz neydi; utanma, liziintii, ne diisiineceginizi bilememe, ne hisset-
tiniz tamistigimizda ve sormasam da olur ama yine de; tanistiginiza
memnun oldunuz mu?

Memnun oldum. Soyle memnun oldum: onun problemini bir anne
olarak bilmem lazim. Problemlere beraber bir cozim getirmek ama
bu tarafa, ama su tarafa; fark etmez yani. Tamstigim andaki tepkim,
sadece ac1 duydum yani aci ¢ektim. Ona, boyuna bakip yani ben ken-
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disini harciyor diye dusundyorum yani. Cinki disanda gunluk yasanti-
sinda o televizyonda gordiklerimin yasantisi, o haberlerde goérdiigiim
travestiler...

Bazilarinin yine belli bir yerleri var, ekmek paralarin1 kazanabili-
yorlar sanatci boliminde olanlar. Ama olmayanlarin cektiklerini, me-
sela hapishaneye gidenleri gordiim, hapishanede koguslan yok. Diinya
icinde veya insan icinde bir yerleri yok. Bundan dolayi, yasantisinda
cekecegi acilardan dolay1 ¢ok biiyiik aci cektim ben. is bulamaz diye
korktum. E para kazanmak icin ne oluyor; tek yol kaliyor, bu da fahise-
lige gotiiriiyor. 0 kendisine bunalim ¢ektigi donemlerde, kendisinin artik
dayanamadig1 bize de sdylemis oldugu icin o son noktada, patladi.
Nasil oldu patlamasi?

Cok biiyiik kavga ettik. Birden yani baktim, gozleri boyle siyahli
gibi hani makyaj yapar silersin de buralar siyah kalir ya. Ne o dedim,
orospular gibi dedim siirmeleri cektin. Senin derdin ne? Ne yapiyorsun.
Yani bayagi agzima geleni saydim. Balkona gitti, hickira hickira agladi.
Abisini gonderdim yanina, git dedim sunun yanina, balkondan atar ken-
dini o anda sinirli, Uzgiin hepsi bir arada. Abisi gitti yanina, konustular,
iceri geldi... Gittim Optim sevdim, oziir diledim, ne oldugunu sordum,
soyle dedim, soyleyemem utanmyorum dedi. Oglum dedim, utaniyorsan
yaz okuyayim, ondan sonra psikologa gidelim dedi, tamam dedim, er-
tesi giin randevu aldim hemen psikologa gittik.

Ne zamana tekabiil ediyor bu siire¢?

Bu tam iki sene oldu. Psikologa gittik ama Melih ne yaptigim cok
iyi biliyor. Psikologu basamak olarak kullandi. Bize o meseleyi aca-
bilmek icin hani kendi anlatamadigim. Arti, psikologa gitmeye devam
ettik, psikologa giderken de soyluyordu yani psikologa sadece sizi
tatmin etmek icin gidiyorum, yani ilerde demeyin ki keske gotiirsey-
dik cocugumuz diizelirdi. Bu pismanlik icinizde olmasin diye sizin icin
gidiyorum dedi. Cok bilincli

Artik, “benim oglum bir escinsel” dediniz.
Giinlerce cok iiziildiim, Kimsenin tahmin edemeyecegi acilar cek-
tim. Aglamadigim an yoktu.

ilk onceleri bu, ailenin bir sirrm m1 oldu?
Hayir. Kardeslerim telefon actigi zaman iki goziim iki cesme ag-
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liyordum. Onlanin gelmesi beni cok rahatlatt1. “Oyle istiyorsa; normal
bir erkek olmasi icin niye zorluyorsun, niye ona eziyet ediyorsun? Sen
onu niye uziyorsun” dediler. O zaten iizgiin veya sikintida kendi duru-
mundan dolay1 ortaya ¢ikamadigindan, bir sey yapamadigindan dolayi.
Bilmem, onlar bizden bir goris, iki gorus daha ondeler. Almanya’da.

Peki, bu teyzelerinin falan disinda hani sizin konu komsu, isyerin-
dekiler falan o boyle bir ¢evreye karsi sir oldu mu?

Hayir olmadi. Ne olursa olsun ben ¢ocugumun yanindayim. Beni
seven onu da sevmek zorunda. Ondan nefret etmis olan beni de kay-
betmis olur.

Melih’le neler yapiyorsunuz?
Sir saklamaz. Her seyini anlatir. Dertlesiriz: giizelligimiz kadar da ce-
kismemiz var, tartismalarnimiz var.

Melih in ¢ocukluguna dair ilk hatirladiklarimz neler?

Melih kiiciikken de boyle hareketleri civil civildi. Tam ¢ocuk-lugun
verdigi hani civil civil hareketler diyerekten gordilk. Acaba dedik ama
yok Allah korusun dedik. Oylece gecti. O zamanlar da éyle bir diisiince
oldu ama insan disunmek iste bir noktada. Bir olay, mesela bacaklan-
nm tirasliyordu bir ara tiyatroya gitmisti, tiyatrodan dolayi, tiyatrodaki
gorevinden dolayi.

Ama cok cocukken degil herhalde bu...

11, 12 ... ondan sonra... Bir noktada ben kesfedecek olsam o
baska yonden beni kandiriyordu. Ben simdi hem olabilir dustinliyordum
hem yok, belki hani ben cocuga haksizlik ediyorum. Belki gercekten
gorevinden dolay1 yapti diyordum.

Melih’in babasiyla iliskisinden bahsetmek ister misiniz?

Melihle fazla bir diyalogu yok Melih istemiyor. Simdi mesela,
Melih’in bulundugu durumlan bildigi halde ara sira "aslan oglum” diyor.
E bu da Melih’i cok sinirlendiriyor.

Bunu dogal mi soyliiyor yoksa?
Bilincli soyluyor ki yani acaba donus yapar mi? Yani hoslanir da
“aslan oglum” dedigim zaman, o da onu sinir ediyor.

“Baba bana aslan oglum deme!”
Bana da dedi. “Bana oglum demeyin”, iyi de dedim simdi ne diye-
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yim mesela sana? “Cocugum de, yavrum de”. Ama her zaman yavrum
olmuyor. Ara sira oglum demek zorundayim.

Melih icin duydugunuz temel endise nedir?

Vallahi ilk zaman iste dedim ya hayatin1 kazanmasi acisindan cok
endise duydum. Gercekten cok aci cektim ama. O ilk soktur diyebi-
lirim. Nasil ki oblir cocugumu universite okuyorsa, Universite yollarim
acmaya calistyorum, bu da hangi yolu secerse meslek olsun is olsun
yorumda bulunmayacagim. Simdi ozel bir isyerinde diyelim ki benim
calistigtm benim cocugum is bulamadi, elimden gelen, ben bir sey
acmaya calisinm

Escinsellik deyince hele de kendi ¢cocugunuzun escinselligi soz
konusu olunca neden aklimza fuhus geliyor?

Nedeni basta. iste o ilk doneme donersek, bu bana acildigi, iki
sene onceki, acildigi doneme gelirsek, acildiktan sonra gercekten kabak
cicegi gibi acildi. Hareketleri davramislan bdyle. Elleri kollar sokakta-
ki bir travestiyle ayn1 hareketleri yapti bana evin icinde. Ve ben de
dedim ki oglum; yani, gercekten kadin olmak istiyorsan kadinlan iyi
incele! Hic bir kadin, bugiin resmen, fahiselik yapan bir kadin bile o
sekilde hareket etmiyor. Ellerini kollarin1 bacaklarin1 oyle kivirttirmiyor.
O hareketleri bana tam bir sene yapti. Bir sene sonra artik bize biraz
inanmaya basladigi zaman bizden yardim gormeyecegini zannederek,
kendini yapayalmz zannettigi icin ve ben de o zaman gecim sikintisin,
onun endisesini onun icin tasgidigim icin, “oglum ne yapacaksin, ne is
yapacaksin, nerede calisacaksin, nasil calisacaksin, sonun orasi.” “O
zaman” dedi "ben de fahiselik yaparim.” Bunu soyledi.

Bizimle, KAOS GL dergisiyle, Kaos Kiiltiir Merkezi ile tanisma
hikayeniz...

iste, Melih sizi bulmus, kesfetmis. Ondan sonra... Epey bir geldi
gitti buraya. Ama gelip gittiginde, kimle tamstigim neler konustugunu
gelir bana evde hepsini anlatirdi. Burdan cok fayda gordii, anlattik-
larim dinledigim zaman benim evdeki endiselerim azalmaya baslad.
Nereye gitti, ne yapiyor, basina bir is gelir mi? tasalarnm her giin azali-
yordu buradaki goriismeleri bana anlattikca... Mesela, 18’inde kesinkes
ameliyat olacagim soyliiyordu bana, buraya geldikten sonra, buradaki
tamistiklan insanlarla konustuktan sonra herkes soylemis, “sakin erken
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ameliyat olma, kendine zaman birak.” Ben de bunlan soyledim ama
asla istemiyordu. Benim fikirlerimi hicbir zaman kabul etmedi. Burada
soylenenlerden sonra, sonraya birakti ameliyatini.

Bize gliveniyor musunuz? Bizimle tamistiginiza memnun oldunuz
mu? Buraya gelip gidiyorsunuz, kahve iciyorsunuz, oturuyorsunuz....

Bana her zaman dogruyu sdyledi benim c¢ocugum, buraya gelmemi
istedi. Gelirim dedim. Gelmek isterim. Boyle bir yer olduguna da mem-
nunum. Benim ¢ocugumun boyle bir yere gelip de kendini oyalayacak
bir mekan olduguna da memnunum. Tamistigima da ayrica memnun
oldum.

Birilerine iste oglum var diyorsunuz yine... Oglun ne yapiyor, kiz
arkadas1 var mi, ya da ne zaman evlendireceksin oglam derse, bilingli
olarak yapsa bunu, pisligine, kiligina. Sorsa bu soruyu... “Hani o civil
cvil hareketleri” dediniz “ya bu oglan niye bdyle” dese bunlara ne
tepki gosteri—yorsunuz?

Ne tepki gosterecegim, herkesin ayri bir sorunu var. Benim cocu-
gum da boyle. Allah bana onu Oyle gondermis. Ona bakmak da benim
vazifem.

Diger annelere soylemek istediginiz bir sey var mi?

Nasil her cocuguna bir anne baba sahip ¢ikiyor, yolunu agiyorsa,
bu tiir problemi olanlara, annenin babanin destegi bir fazla olmali. O
cocuklara daha cok giiven vermeli. Bu cocuklari karanliga iteklemege
gerek yok. Anneler babalar, escinsel cocuklarina daha cok destek ver-
meli, ellerinden geleni yapmalan lazim. Benim cocugum yarin bir giin
dikkan acsa, bir is yeri acgsa, bir vatandas gelip normal bir sekilde
islerini yaptirip gidebilsin.. Onlar da bir insan, uzaydan gelen yaratiklar
degiller, yamyam degiller.

Sevgilisi var m1 Melih’in? Biliyor musunuz?

Oyle birinin oldugunu ama simdi istemedigini soyledi. Ben de,
“oglum okulun bitene kadar olmasin boyle bir sey, kafan sakin olsun
Sevgili belli bir sorumluluk istiyor. Okul doneminde o meseleyi biraz
sonraya birak bu her zaman olabilecek bir sey” dedim.

Ne yapacaksimz?

O kisinin de kiiltiirii benim icin o kadar onemli degil, karakter
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onemli, yani ezmeyecek, lizmeyecek. ikisi de birbirini lizmesin.
Melihle beraber olabilmek icin gosterdiginiz cabaya ve insana dair duy-
dugunuz saygiya tesekkiir ediyorum.

(Kaos GL Dergisi, Aralik 2002 - Ocak 2003, Sayr 13)

Oglum bir escinsel
Turkiye’de escinsel olmak yeterince zorken escinsel annesi olmak
kolay mi?

17 yasindaki oglunun escinsel oldugunu soylemesiyle bu gercekle
ylizlesen Giiler G. Elele araciligiyla annelere sesleniyor: “Liitfen cocuk-
larimz1 dinleyin. Belki onlar yerine asil degismesi gerekenler sizlersi-
niz.

49 yasinda, hayatim1 cocuklarina adamis bir anne Giiler G. Her
Tiirk annesi gibi... Esi emekli albay. Oglu Tolga 22, kizi ise 29 yasinda.
Giler Hanmim, Tolga’nin “Ben escinselim” diyerek ailesine acilmasinin
ardindan yasadigi travmayi anlatti. Yasadiklarini ve hislerini zaman
zaman gozyaslan icinde sozlere dokerken bir yandan da durumu ka-
bullenmenin bir anne icin ne kadar zor oldugunu tekrarlayip durdu.
Ama gecen bes yil ona cok sey Ogretmis. En dnemlisi oglunu yeniden
kazanmas.

“Surekli onlan gozlemler, onlan izler, onlarin oniindeki engelleri
kaldirmak icin cabalardim” diyor Giler Hanim c¢ocuklarim buyiittigi
yillar1 anlatirken: “Onlarla nefes aliyordum adeta. Hatta cocuklarim
okula giderken onlarin ayakkabilarini baglardim.”

Giler Hamm cocuklanm blyidtiirken bitin ilgisini ve sevgisini
hissettirmis onlara. Ancak oglu Tolga 17 yasina geldiginde bir seylerin
ters gittigini hissetmeye baslamis: “insan cocugunu bu kadar yakindan
izlerken hicbir seyi gozden kacirmiyor. Oglum 17 yasina geldiginde
ondaki huzursuzlugu, gerginligi iyice hissetmeye basladim. Siirekli Ustii
kapali konusmalar, zaman zaman okula gitmek istememeler, kizlarla
ilgili bir seyler sordugumuzda Ustli kapali konusmalar, cekip odasina
gitmeler...”

Kisacast oglunun hayatinda bir tuhaflik oldugunun farkina variyor:
“Aklima baz1 seyler gelir gibi oluyordu ama asla disunmek bile is-
temiyordum. Ama bu gerginlik ailemizi de geriyordu. Neler oldugunu
konusmamiz gerekiyordu oglumla.”
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ilk itiraf

"0 giint cok iyi hatirlyorum. Butiin giin bunu ona nasil sorabilirim,
nasil yapabilirim diye icim icimi yedi. Ya korktugum cevap gelirse,
kafamda binlerce soru ve korkuyla bir an once sorayim ve anlayayim
diyordum. Tolga okuldan geldiginde aile toplantisi basladi. Esimle ko-
nusmalarimizi o yéne kaydirmaya basladik. Once cevap vermedi. Sonra
inkar etti, bir slire sonra ‘Eger Oyleysem ne olur, ¢ok {ziiliir misin
annel diye sorunca... Uzun siren sancili saatlerden sonra ‘Evet, anne
ben escinselim, erkeklerden hoslaniyorum’ dedi oglum bana. O an tim
diinya basima yikilmisti, sanki diinya durmustu. Kulaklarnim asla kabul
etmiyordu. Esim de ben de agliyorduk. Cok sarsiciydi.

Art arda sorular sormaya basladim ogluma. Onun cevabi ise Ben
kiiclikligimden beri bdyle hissediyorum, anaokulunda da boyleydim.
Ben kendi cinsime ilgi duyuyorum’ seklindeydi. Tuim bu cumleler bir
tokat gibi carpiyordu yuzime. O an icime saplanan aci, babami kay-
bettigimde yasadigim acinin aynisiydi. Kaybetme acisi! 17 senedir ta-
mdigim oglumu kaybetmistim sanki. Sahiplendigin, kendini onunla var
ettigin bir seyi kaybetme acisiydi. O ise ¢ok caresiz duruyordu karsi-
mizda. “

Giiler Hamim’in oglunun bu itirafindan sonra disiindiigii tek sey,
ben simdi ne yapabilirim olmus. Giinler, geceler gecmek bilmemis.
“Hemen bir seyler yapmaliydik. Doktor, tedavi, bunun bir caresi ol-
maliydi. Konu hakkinda hicbir bilgim yoktu. Cinsel tacizler, tecaviizler
sonucu ¢ocuklarin bu tarafa bir yonelimi olabilecegini duymustum sa-
dece. Ertesi giin ailece psikologa gittik. Once bizimle yalmz konustu
doktor, sonra Tolgayla yalniz konusmak istedi. Doktorun bize soyledigi
bu gercegi kabullenmemizdi, ama asla rahatlamiyordum. Ciinkii olayin
sokunu hala atlatamamistim. 0 giinden sonra hayatimda tim deger-
lerimin yikildigim diisiindim.” “Ben, esim ve oglum diizenli psikologa
gitmeye basladik. Doktor sanki bir kurtarici gibiydi benim icin. Ciinku
hala care artyordum ve doktora kendimi teslim etmistim. Kulaklarimzin
kabul etmedigi bir seyi icinize kabul ettirmek o kadar zordu ki. Tera-
pistimizle konusa konusa biraz kendime gelmeye basladim.”

Oglumun sevgilisi erkek!
Sonra escinsellik kavraminmi 6grenmeye sarilmis Giler Hanim. Bu
konuyla ilgili ne varsa okumaya baslamis, siirekli arastirris: “Ogren-
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digim glinin ertesi ona bakislanim bile degismisti. Yepyeni bir Tolga
duruyordu karsimizda. Oglumu yeniden kesfediyordum. O ne hissediyor-
du, ne yasiyordu? Aslinda kitaplarda yeni oglumu ariyordum. 17 yasina
kadar bildigim, sonra yeniden tanmidigim o ¢ocugu artyordum. Biyiik bir
heves ve gayretle.

Tolga’nin terapileri yaklasik bir bucuk sene surdi. Artik hayatimiz
yeniden sekillenmeye basliyordu. Bu rahatlamayla oglum da kendini
bulmaya basladi. Biz yeni Tolga’y1r kesfetmeye basladik. Ondan bu ko-
nuyla ilgili somut bir seyler duydugumda ise bu gercegi kabullen diye
bir civi daha cakiliyordu beynime.”

“Terapistimizin oglumuzun sevgilisiyle tamsmamiz gerektigini soy-
ledigi an da bunlardan biriydi. internetten bir cevre edinmisti kendine
Tolga. Oradaki arkadaslariyla paylasiyordu yasadiklarini. Biz de artik
partneriyle tamismaya hazir hissediyorduk. ilk sevgilisiyle Tolga’nin te-
rapiye devam sirecinde tanistik. Bir bayram ginuydl, herkes cok
heyecanliydi. Bir bayram ziyareti gibi oldu. Elinde cicekleriyle gelmis-
ti oglumun erkek arkadasi. Bize kendini, sikintilarim anlatti. O giin
hepimiz bir ‘ilk i yasiyorduk ve nasil davranacagimzi bilemiyorduk.
Cocugumdan baska bir escinselle konusmamistim daha &nce. Kizim,
erkek arkadasi oldugunda tanmistinirdi bizi, simdi oglumun da bir erkek
arkadas vardi.

insan bilmedigi seyden daha cok korkuyor. Daha sonra goriismeye
basladik. Yemeklere ciktik. Zamanla ailemizden biri gibi oturur, konusur
hale geldik. Cok tuhaf bir durumdu. Aradan bes sene gecti. Tolga simdi
22 yasinda. Tolga’nmin simdiki sevgilisi Aslan’la da aramiz gayet iyi. Tol-
ga da su an istedigi kadar ozel hayatim paylasabiliyor benimle. Onlar
kendilerini cok once kesfetmis cocuklar. Cok bilincliler. Onlar da bize
sayg1 gosteriyorlar. Kendi olcllerini bilerek davranyorlar yanimizda.

Onlar cesaretle ilerliyorlar, biz de anne ve baba olarak onlarin
arkalarindan ilerliyoruz.”

Gercgek sevgi kabulleniridir

“Oglumun escinsel oldugunu asla kabul edemem” derken simdi
baska escinsel annelerine sesleniyor Giiler Hanim: “Litfen cocuklarinizi
dinleyin, onlara yakin olun. Belki onlar yerine asil degismesi gereken
sizlersiniz. Bu cevre dedigimiz, toplum dedigimiz, kurallarina uymaya
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caba sarf ettigimiz sistemin hatali olabilecegini disiiniin. Gercek sevgi
kabullenicidir.”

Escinsel annesi olmak korkutucu degil

Gller Hanim bu gercekle yasamaya alismis artik. “insan her seyi
kabulleniyor hayatta” diyor. Hatta son zamanlarda Tolga’nin uzun si-
redir liyesi oldugu Lambdaistanbul’a gidip geliyor.

Lambdaistanbul, escinsel, biseksuel, travesti ve transeksu-ellerin
yasadiklarn sorunlan cozebilmek, kendi aralarinda dayanismayi orgut-
lemek ve escinsellere yonelik olumsuz bakis agilarin1 degistirmek icin
olusturulmus bir dernek. Giiler Hanim simdilerde anne babalar bu konu
hakkinda bilinclendirmek ve bu konu hakkinda acikca konusabilmek icin
bir toplant1 yapmay1 dusuniuyor Lambdaistanbul’da.

Cocugu escinsel olan ve bununla yiizlesemeyen biitiin aileleri de
davet ediyor: “Cinku ailelerine acilamayan o kadar cok cocuk var ki.
Escinsel annesi olmak korkutucu bir sey degil. Bir yandan siikrediyo-
rum oglumu kaybetmedim, bir yandan bunu paylasabilecek cesareti
kendinde buldugu icin ogluma hayranlik duyuyorum. insan her seye
alistyormus. Bitiin bunlar bana kosulsuz sevmeyi 6gretti. Yani insam
oldugu gibi, karsilik beklemeden sevmeyi.” (Hirriyet Kelebek, 15 Kasim
2006)

"Ailemize acilma” giindemimize geldikce hep escinsellerin anne ve
babalarina acilmalarindan ve bu siradaki stratejilerden ve nasil tavir
alinacag iizerine konustuk. Ancak gey ve lezbiyenlerin zorla evlendi-
rildigi bir toplumda yasiyoruz. Ve ebeveyn olan gey ve lezbiyenler var.
“Ebeveyn escinseller ne yasiyorlar” gibi bir soru ebeveyn escinsellerle
karsilastigimizda aklimiza gelen bir soru.

Escinsel Anne Olmak Uzerine Bir Tamklik; Nurhayat

Burcu:Oncelikle cinsel yénelimini sormak istiyorum.

Nurhayat: Bir evlilik gecirdim ve bir erkegi sevdim ama daha sonra
kadin1 sevdim. Sonucta su anki diisiincem lezbiyen oldugum ydniinde.
Bundan on yil sonra ne olacagim ise kestiremiyorum acikcasi clinki
bundan once bir erkek deneyimim oldu. Niye bir giin tekrar olmasin?
Asla asla demeyenlerdenim. O yiizden bisekstielim diyorum.

Burcu: Kendini nasil kesfettin? Nasil tanimladin?

Nurhayat: Cocuklugumda ya da ilk gencligimde boyle bir sey ol-
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madi benim. Evlendikten birkac yil sonra bunu kesfettim. O zamanlar
esimle sorunlarim vardi. Cok yakin bir kadin arkadasima ilgi duydum.
Yani 23-24 yasinda

Burcu: Evlenmen senin isteginle mi olmustu?

Nurhayat: Sonucta “hayir” demedim. Goriicu usuliiyle oldu ask
evliligi falan degildi. Gene de ben “hayir” deseydim olmayacakti so-
nucta.

Burcu: Ayrilmamiz nasil oldu?

Nurhayat:Cocugum vyedi yasindaydi o zaman. Esimle sorunlarim
zaten evlendikten bir yil sonra baslamisti. Ortada cocuk var diye yu-
rutmeye calistik. Yedi-sekiz yil sirdu.

Umut: Simdi cocugun kac yasinda ve senin escinsel oldugunu bili-
yor mu?

Nurhayat: On sekiz, hayir bilmiyor.

Umut: Escinsellige nasil bakiyor?

Nurhayat: Escinsellikle ilgili hic konusmadik aslinda ama televiz-
yonda stereotipleri gordiiklerinde “toposlar cikt1” falan diyor. Negatif
bakiyor. Bunu kirmak istiyorum “onlar da insan diyorum” ancak istiine
gidemiyorum ciinki yas1 cok kiicuk.

Simdiye kadar hep cocuk olarak gordiim. Bundan sonra daha rahat
olacagim dusiiniiyorum. On sekizini gectikten sonra daha oturmus olur
kisiligi.

Burcu: Eski esin de escinselligini bilmiyor anladigim kadariyla.
Ayrilmanmiz bu konu uzerinden sekillenmedi diyebilir miyiz?

Nurhayat: O zaman iliskim vardi o kadin arkadasimla ama ben
soylemedim. Saninm o da anlamadi. O da taniyordu o kisiyi. Anlasaydi
direk soylerdi diye dustiniiyorum.

Burcu: Cocugunla paylasmak ister misin?

Nurhayat: Tabii ki paylasmak istiyorum ama cok sorunlu bir ¢cocuk-
luk gecirdi. Tepkisinin ne olacagini da kestiremiyorum. Onun bilmesi
benim icin ev acisindan cok rahat olurdu. Karar-sizim bu konuda soy-
lesem mi bilemiyorum.

Burcu: Su anda partnerin var mi?
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Nurhayat: Yok. Uc yil birlikte oldugum sevgilimle iyi anlastyor-lards.
Halen gorusuyoruz, onunla iyi arkadasiz. Ondan sonraki birlikteliklerim
daha kisa oldu. Oglumla diyalog icine girmeleri gerekmedi. Ama tabi
gizlenmeden yasayabilmek isterdim.

Umut: Cocugunla paylasmak anne-babayla paylasmaktan farkh
m1 sence?

Nurhayat: Anne ve babamla paylasmak zorunda degilim diye di-
stiniiyorum. Aymi evde yasadigim cocugumla ise paylasmak zorundayim.
Bunu cok da istiyorum ama su an psikolojisi altust olur diye endisele-
rim var.

Burcu: Cocugunla paylasmiyorsun. Yakin cevrende agik oldugun
baska kimse var mi?

Nurhayat: Kaos GL’ye bir bucuk yil once gelene kadar zaten kimse
yoktu. Sonra bir iki arkadasa soyledim. Cok simirli bir heterosekseul
cevresi. Ailemle zaten senede bir iki kez gorisuyoruz.

Umut: 1 Martta Kaos GL ile birlikte yuridin. Artik senin icin bili-
niyor olmanin sakincasi veya tehlikesi olmadig1 anlamina da geliyor.

Nurhayat: Sanmiyorum. Hic onlan disunmedim. Hem isimden hem
ailemden dolay1 aciga cikmak istemem. O kalabalik ortamda dikkat
cekmez diye disundum.

Burcu: Biseksiiel oldugunu dillendirdin ama escinselligi kimlik ola-
rak almak baska bir sey. Sen kendi adina boyle bir kimligi aliyor musun?

Nurhayat: Ben kendimi etiketlendirmeyi gereksiz buluyorum. So-
nucta bu benim ozel hayatim.

Burcu: Escinsel olmak insana hayat1 sorgulatiyor. “Bana niye boyle
bakiyorlar ya da ben cocuguma niye acik olamiyorum gibi.”

Nurhayat: Aslinda hic de oturup ben neyim diye dusinmedim.
Uzun uzun bunun etrafinda dusiinmedim. Sizler sordukca biseksuelim
dedim.

Umut: Ustiinde cok fazla disiiniip bunu soru veya sorun olarak
gormedigin icin de belki bunu cocugunla paylasma geregi duymuyor-
sun.
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Nurhayat: Benim hayatim Kaos GL’den sonra degisti. Ondan &nce
disinmiyordum ben lezbiyen miyim, biseksiiel miyim?

Burcu:Bu iilkede lezbiyen oldugu icin kadinlarin elinden cocukla-
rnin velayeti alinabiliyor. Senin cocugun icin belki bu risk daha azd
ama...

Nurhayat:Bu sebeple elimden almaya kalksalardi kars1 cikardim.
Cocugu anne bliyiitecek diye bir kural yok babaya da verilebilir ama
cinsel yoneliminden dolay1 ise buna kars1 ¢ikarim.

Burcu:Biseksuel ya da lezbiyen olarak sence annelik nasil bir de-
neyim?

Nurhayat:Bence bir fark yok.

Umut:Ataerkilligin kendini buram buram hissettirdigi aile kurumun-
da heteroseksiiel bir annenin bile cinselligi yok zaten. Once anne sonra
es hicbir zaman kadin olamiyor. Ben oglun escinsel olsa ne hissederdin
onu merak ediyorum?

Nurhayat:Hosuma giderdi aslinda. Gozlemliyorum hi¢ oyle bir sey
yok.

Burcu: Aksi sdylenmedigi miiddetce herkes heteroseksiieldir dnyar-
gisin1 da yenilememek lazim.

Nurhayat:Escinsel sanatcilara tavirlarindan falan hetero oldugunu
disunuyorum. Kiz arkadasi yok, arkadaslam hep erkek ama.. Keske
olsaydi diye Uzuliyorum da. Nasil istiyorsa Oyle olmasini istiyorum
oglumun. “Escinseller ¢ok sikinti cekiyor olmasin” demiyorum. Nasil
mutlu oluyorsa. Escinsel olsa kendime daha yakin hissedecegim.

Umut: Belki daha cabuk paylasirdin.

Nurhayat:Tabi ki

Burcu:Ataerkil heteroseksist toplumda heteroseksuel olsa da zor
bir hayat bekliyor onu. Toplumsal erkekligin cenderesinde o da sikisa-
cak. Sen nasil bakiyorsun bu kaliplara?

Nurhayat:Sacma buluyorum. Kolay diizelecegini de sanmiyorum.

Burcu: Kendine baktiginda sen hayatinin neresinde goriiyorsun top-
lumsal kadintik kalibini?

Nurhayat: Acik bir escinsel olmadigim icin beni cok fazla etkilemi-
yor. Sonucta herkes beni hetero diye biliyor. Evliligimi biliyorlar ciinkd.
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Kimse aksini dusinmuyor. Heteroseksuel varsayiyorlar.

Burcu:Belki mesleginle de ilgili bir durum bu. Ogretmenlik, hem-
sirelik gibi cok kadina 6zgii goriilen bir meslegin var.

Umut: Lezbiyenler erkeksi kadinlardir onyargis1 yiiziinden bir lez-
biyen boyle kadina yakistirilan isleri yapamaz gibi gorliyor.

Nurhayat: Evet ben lezbiyenim dedigimde ‘yok canim. Mimkin
degil sen lezbiyen olamazsin1 diyorlar.

Umut:Escinselligini ne aile hayatinda ne de is hayatinda paylasa-
biliyorsun

Nurhayat:Sorarlarsa dogruyu soylerim Artik yalan soylemem yani. Ama
ben simdiye kadar soyleme geregi duymadim.

Umut:Kimseyle paylasmamak senin kendi ozelinde daha biyik ge-
rilimler yaratmiyor mu? Escinsellige daha fazla anlam yiiklemek seklin-
de de olabilir bu.

Nurhayat:Ailemle bagim yok ama isyerimde acik olmak isterdim.

Umut:Herhangi heteroseksuel bir is arkadasin sevgilisi ya da esi
geldiginde tamstirabilir ya da onunla el ele cikip gidebilir. Sen ise
herhangi bir arkadasin gibi davranmak zorundasin. Bunlar da gerginlik
yaratiyor olabilir.

Nurhayat: Bu gerilim sevgilimle tartismalara da yol aciyor ister
istemez.

Umut: Evlenmis bir kadin olmak ya da biseksiiel olmak diger es-
cinsel kadinlarla aranda bir sorun yaratiyor mu?

Nurhayat:Evet maalesef oluyor. Rahatlikla bisekstelim diyemiyo-
rum cunku biseksuelleri, her ne kadar reddedilse de, distiyorlar. Bircok
arkadasimin bakisim fark edebiliyorum

Burcu:Bunu biseksiiel baska kadinlardan da duydum. Biseksielligi
kimlik olarak Ustine alan pek insanla da karsilas-miyorum. Oysa boy-
lelikle bir araya da gelebilirdiniz.

Nurhayat:Belki de dislandigimiz icin {stlimiize almiyoruz. Sanki do-
nekmisiz, ikiyiizliiymiisiiz gibi.Oyle bir anlam yiikleniyor. Birini secmek
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zorunda miy1z? Bir secim yapmak zorunda kalsam kadin1 secerim.

Umut: Acikca tepki veren oldu mu bu konuda?

Nurhayat: Evet Kaos GL'den bir arkadas “biseksiiel bir kadinla
birlikte olmam” demisti.

Burcu:Aykinlar icinde aykin olmak..

Umut:Aslinda bu kendi escinselligini nasil kurduguyla da ilgili.
Lezbiyenlerdeki geyfobi ya da tersi veya transfobi, biseksiielfobi. Kendi
cinsellikleri ile bannsamamalarindan kaynakli.

Belki senin yasindan kaynakli bir uzaklik da olabilir lezbiyenlerle
aranda.

Nurhayat:Evet kiicukler. KKM’ye geleli bir bucuk yil oldu halen
adapte olmus degilim. Cok yalmz hissediyorum. Bu benim kisiligimden
de kaynakli. Cok ice doniigim. iletisim kurmakta zorlaniyorum.

Umut:Burada iki tarafli bir durum var aym mantigi onlarin senin
bilyiik olman lzerinden kurmasi da mimkin.

Nurhayat:Onlar daha kiiciik ve cogunluktalar. Kendi aralarinda za-
ten rahat iletisim kuruyorlar. Bu hem benden hem onlardan kaynakla-
niyor.

Umut:Ust iste binen pek cok konu var. Yas, cinsel yonelim veya
isyerinde acilamamak gibi.

Kaosla tanisman nasil olmustu?

Nurhayat: Bir gazetede Legatonun internet adresi vardi. Ben onu
kopardim ve internetim olmadigi icin iki yil kdse bucak sakladim. Sonra
eve bilgisayar aldik. internet kullanmay1 ogrendim. ilk girdigim adres
orasidir. Oradan ugrasarak KKM’yi buldum. Ne telefon numarasi ne
adres vardi. 118i aradim kayitli degildi. Umutsuzluga kapildim. Aradan
uzun bir sire gecti tekrar denemeye karar verdim. KKM’nin telefonunu
buldum. Dergiyi de bulamamistim. Kaosa telefon acip dergiyi nasil ala-
bilecegimi sordum Buradan alabilirsiniz dediler. Nasil geleyim?(giiliiyor)
Hi¢c kimseyi bilmiyorum, kimse beni bilmiyor. Beni bilen iki erkek arka-
dasim vardi demistim. Onlardan birini alip geldim. Cok iyi karsilandik.
Dergiyi aldik. Ertesi giin obur erkek arkadasimla geldim.O sevincimle
kabima sigamiyordum. Bdyle bir yer bulmusum, paylasmak istiyordum.
38-39 yasinda kesfediyorum. O zamana kadar kendi icimde yasiyordum
escinselligi kimseyle paylasmadan.
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Burcu:Seninle KKM etkinliklerinde, kadin toplantilarinda karsilastik
pek cok kez ama devam etmedi.

Nurhayat: Bir kere aylarca geldim. Sonra baktim tartisiyorlar hatta
olmayan birinin arkasindan konustular bir seferinde. Bir donem gel-
medim sonra iyice koptum. Beni cok bencil olarak nitelendirebilirsiniz
ama ben biraz da kendimi rahat hissetmek icin geliyordum. Hala oyle,
benim icin bir dergah gibidir Kaos. Ne zaman isten yorgun ¢iksam
bir cay icip gidiyordum isyerime uzak olmasina ragmen ozellikle ilk
zamanlar bulutlarnn uzerindeyken. Dinleniyordum ben orada. Cok aktif
olamadigimin farkindayim ama.

Burcu: Burada insanlarin emegine cok ihtiyacimiz var gercek-
ten. Yanimizda olan insanlarin bir terslik gordiiklerinde gitmek yerine
elestirmelerine ve bize acik davranmalarina da ihtiyacimiz var. Sen
arkadan konusmak olarak algiladigin olay1 dillendirseydin hem bunu
aciklama firsati vermis olurdu o insanlara hem de birlikte donismek
mumkun olurdu.

Umut: Kaos GL'li insanlar olarak sana yeterince ilgi gostere-medik
belki. Kullandigimiz iletisim kanallan dogru da olmayabilir. Sonucta
coskuyla geldigin KKMden uzaklasabiliyorsun. Bu belki bizim bir i¢ so-
runumuz.

Nurhayat: Burada bana iyi davranmayan kisiler de oldu ilk baslar-
da hem de ama bu benim hevesimi kirmadi. Gelmeye devam ettim.
Sonucta KKM Kisilere ait bir yer degil.

Burcu: Anladigim kadanyla bu bir kirginlik ya da kizginliktan cok
iletisim kurmakta zorlanma.

Nurhayat: Evet insan iziiliyor ya da geriliyor. Bunu eksikligim
olarak goriiyorum.

Umut: Kultir merkezinde ancak biz varsak bir sey yapilabiliyor.
Bosanmis, kirk yasinda, cocuklu bir kadin olarak burada var olman
senin gibi kadinlarin burada var olmasina bir kap1 da acabilir. Senden
sonra gelen kadinlarin burada mutsuz olmamasi icin senin burada caba
gostermen ve lezbiyenlerle ve geylerle daha cok catisman, zaman ge-
cirmen gerekiyor.

Sen Ankara’da gorev yapiyordun ve 38 yasinda kesfettin. Tasradaki
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kadin ise lezbiyenligini kuramayabiliyor, ne yasadigini bilemeyebiliyor.
Nurhayat: Ankara’ya gelmeseydim Kaos’tan belki hic haberim olmaya-
cakti.

Umut: Senin Kaos Kiiltir Merkezinde ac¢ik olmadan da bir seyler
yapabileceginin altinin ¢izilmesi gerekiyordu belki.

Nurhayat: Aktif olarak calismak bana gore degil aslinda. O kadar
yorgunum ki. Tek basima hayat miicadelesi veriyorum istiine cocugun
sorumlulugu. O toplantilara gelmeyi, atolye calismalarina katilmayi
gercekten isterdim ama bu gilici kendimde bulamiyorum. Bencillikle
suclayabilirsiniz ama.. Toplantilara katiliyorum, insanlari dinliyorum, bir
seyler yapildigim goriiyorum ve mutlu oluyorum.

Umut: Kaos GL’li kadinlarla birlikte ne yapmak istersin?

Nurhayat: Yapilmasi gerekenler zaten yapiliyor. Onlan takdir edi-
yorum. Cok insan sohbet toplantilarindan hoslaniyor. insanlarin birbirini
tanimasin1 ve yakinlasmasini sagliyor o toplantilar.

Umut: Burada biraz nefes almak istiyorsun.
Nurhayat: Evet ben rahatlamak, dinlenmek, dergah gibi biraz hu-
zur bulmak icin geliyorum.

Burcu:KKM disinda escinsellerle baska iletisim kanallarin var mi?
Arkadas cevresi ya da internet gibi.

Nurhayat: Bilitis’teyim ama disarida tamdigim ancak birkac kisi
var.

Burcu: Kaos’ta heteroseksizmle ve ataerkil sistemle miicadele edi-
yoruz ama bunu yapmanin tek yolu burada olmak degil. Disarida her-
hangi bir calisman oldu mu?

Nurhayat:Feministim ama biraz tembelim galiba. O tir seylerde
calismak istemiyorum.

Umut:Buraya gelmeden oOnce lezbiyenlige dair neler disiiniiyordun?
Bir kadinla yasadigin seyleri nasil tamimliyordun?

Nurhayat: O kadim sevdigimde bu en bilyiik askti benim icin. Cok
garipsemedim, ben hemen kabullendim. Erken yaslarda olsa belki ya-
sardim ama 24-25 yaslarinda kisiligim biiyiikk oranda oturmustu zaten.
Umut: Ailene donersek, escinselligini cocugunla paylastiginda nasil tep-
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ki verecegini dusiiniiyorsun?

Nurhayat: Olumsuz tepki verecegini hissediyorum. Su anda ciddi
bir iliskim olsaydi belki soylemek zorunda kalirdim. Soylemenin yolla-
rm arardim. Oyje bir durum olmadi@ icin kafasin1 karistirmak istemi-
yorum. Universiteye hazirlaniyorken etkilemek de istemiyorum.

Burcu:Bence kendine tembelim diyerek biraz haksizlik ediyorsun.
Evlilik gecirmis, cocuklu bir kadin bir giin biseksii-elligini kabulleniyor
ve Kaosa geliyor, kendi benzerlerini ariyor...

Nurhayat:Oyle diisiiniince kendimle gurur duyuyorum zaten (giilii-
yor). Biraz da korkuyorum aciga ¢ikmaktan.

Burcu: Gelecege baktiginda hayatin1 nasil goriiyorsun?
Nurhayat:Bir kadinla birlikte yaslanmak, 6lmek. Ayrica cocugumun bil-
mesini kabullenmesini de isterim.

Burcu: Bu Turkiye’'deki ilklerden biri de olacak belki. Annesinin
biseksiiel oldugunu kabullenmek sence onda neyi degistirir?

Nurhayat: Hi¢ diisiinmedigim seyleri soruyorsun. insanlara daha
hosgorulu olur. Escinsel olmasa bile cinsel yonelimlere saygili olur.

Umut: iyi anne, iyi evlat hep heteroseksiiel dusunuliyor. Ben
escinselim ama annemin lezbiyen olmasi hayatta karsiigini bulmuyor.
Senin oglunun aklina benim annem lezbiyen olabilir mi sorusu gelse
belki televizyonda gordiigii escinsellere karsi senin yaninda o kadar
rahat sert tepkiler vermeyecek. Butun bunlar zincirleme gelisiyor. Sen
oglunu diisiiniince escinselligi sade hayal olarak kaliyor. Senin anne ol-
man bizim sorularimizi da etkiliyor. Soru sormakta zorlaniyoruz. Annelik
bu toplumda kutsal bir sey.

Burcu: Kutsanmis olan her seye siipheyle bakmak gerekiyor. Anne-
lik de en cok kutsanmis olani.

Nurhayat: Arkadaslarim beni anne gibi gormediklerini soylerler.
Evli bazi kadinlar gibi siirekli cocugumdan bahsetmem. Bana anneligi
hic yakistirmiyorlar.

Burcu:insanin kendi hayatinin olmasi ¢cocugunu sadece kendine ait
bir seymis gibi sahiplenmemeyi de getiriyor ve her iki tarafi da ozgur-
lestiriyor.
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Nurhayat: Avrupa’daki gibi cocuklar on sekiz yasindan sonra evden
ayriliyor olsa ben yollardim. Yirmi, yirmi bes yasinda evden ayriliyorlar.
Anne agliyor. Niye? Gidiyormus oglu.

Burcu: Cocuk sahibi olmak isteyen benim gibi escinsellere neler
soyleyebilirsin?

Nurhayat: Klasik laftir cok sorumluluk istiyor. Ben cok zorlandim,
hep yalmzdim. Cocuk lafim duydugumda irite oluyo-rum artik.
Burcu: Partnerinle bliyiitme olanagin olsaydi farkli olur muydu?
Nurhayat: Evlilikteki sorunlar1 yasamamis olsaydim ben de disuniir-
diim ama dogumundan itibaren biitiin yiikii benim Ustiimdeydi. Simdiki
aklim olsa dogurmazdim diyecek kadar zor, hem diinya hem Tiirkiye
sartlarinda.

Burcu: Aranizdaki bag nasil?

Nurhayat: Uyumluyuz. Eskiden daha agresifti ama simdi oturuyor
yavas yavas. Bosanmanin sucunu bana yiikliyordu belki de ondan.

Burcu: Senin cinsel yoneliminden bahsedememen gibi onun da
sana anlatamadig1 bir seyler vardir belki. Cinsellik ya da kiz arkadas
mesela.

Nurhayat: Anlatmadig1 sey yoktur ama bilemiyorum tabi. “Olsa
anlatinm” diyor.

Burcu: Klasik anne cocuk iliskisindeki duvarlar yok o zaman.
Nurhayat: Ben oyle dusuniyorum en azindan.

Burcu: Tesekkirler.

Kaos GL dergisi, Eylul - Ekim 2003 Say1 17

Lezbiyen ve Anne Olmak Hazirlayan: Yesim T. Basaran KAOS GL-
Seninle sohbet etmek istedigim konu hem lezbiyen hem de anne
oldugun icin, cocuksuz lezbiyenlerden farkli olarak yasadigin zorluk-
lar. Cocugunu basindan gecen bir evlilik sirasinda diinyaya getirdigini
biliyorum, istersen once evlendigin giinlere donelim, neden evlendin,
neler yasadin? CANAN- 88’de evlendim, 21 yasindaydim. 21 yasinda
biri olarak, yasadigim cevede evden ayrilmanin tek yolu evlenmekti. 0
adam veya evlilik icin oldigiim icin evlenmedim. Ayrica, 21 yasina ka-
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dar aile icinde goremedigim ilgi, sefkat bana cekici geldi. Birinin beni
sevmesi guzeldi. Bir de annemle cok inatlasiyordum. Annem istemisti
sozlenmistik, yine annem istemisti soz bozulmustu. Sirf annem benim
adima karar verdi diye inat edip, 2 hafta icinde annemin “pisman
olursun” laflarina ragmen, aileden ve evden kagmak icin evlendim.
Evlendikten birka¢c ay sonra, hicbir yerden kacamayacagimi anladim.
Cunku kendimden kacamazdim. Yaklasik birbucuk yil siirdi bu evlilik.
O kadar siirmeyebilirdi de ama evliligin devam edemeyecegini anlayip
kabul ettigimde bes aylik hamileydim ve bu herifin ailesiyle oturuyor-
dum. KAOS GL- Hicbir yerin yok muydu, gidebilecegin? CANAN- Yoktu
tabii. Kagmam ailemi reddetmem demekti. Bizim ailede kacan olur
ama hemen bansilir. Boyle bir karar vermistim, kendi kendime ayak-
ta duracagim diye, eve donmem annemin “pisman olursun” sozlerini
dogrulamam anlamina gelirdi. Evlendikten 6 ay sonra, o adamla bir-
likte korkarak annemlerin evine gittik. Clinkii nasil karsilayacaklarim
bilmiyorduk. Annemin elini optiik, oturduk. Annem once surat asiyordu,
sonra bagirmaya basladi. Biz de iki saat kadar oturduktan sonra kalk-
tik, annem elini vermek istemedi ama sonra opturdi. Bu da bir cesit
kabul edisti. Sonralan bir iki kere daha ziyaret ettik, ardindan dogum
yaptim. Sancilar baslayinca onlara telefonla haber verildi. Gelen ce-
vap ise “biz piknige gidiyoruz” idi. Bu beni cok incitmisti, kirmisti.
Dogumumdan sonra gelirler diye bekledim, ama ne annem ne de abim
gelmediler. Bunun uzerine ben de yedi ay onlara gitmedim. Ciinku
telefon bile acmadilar bana. O herif bir kere gitti, ona da ters dav-
ranmislar. Ama sonra, biz kiicligliz bir nevi hataliyiz diyerek, telefon
acip cocukla birlikte gittik. Annem telefonda “bizde boyle durumlarda
adet bir iki giin yatiya kalmaktir, ona gore hazirlan gel” demisti. Ben
de birka¢ gun kalmak uUzere gittim. ilk karsilama daha sicakti, ilgi co-
cuk lzerineydi, hediyeler verdiler, sevdiler. ikinci aksam artik o herif
mi desem, o adam mi, esim mi, neyse iste o herif sohbet ederken
havay1 gerginlestirdi, ve annemle agiz dalasina girdi. Tartisma adamin
ailesiyle ilgiliydi. Bu arada anlatmam gereken birsey var. Evliligin
yaklasik ikinci ayindan sonra evlendigim adamin bir sorunu oldugunu
anladim. Ruhsal bir sorundu. Onun lise donemlerinde baslayan birsey.
Aklina olumsuz bir diisiince geldiginde, iste olim, kaza, yangin, eroin
gibi, karsisindaki kisi konusuyorsa, yiirliyorsa, yani ne yapiyorsa yapsin
durduruyor ve bekletiyor, olumlu seyler diisinmeye calisiyor, dogum,
deniz, c¢icek, mutluluk, filan. Disiincelere yogunlastiginda isaret veri-
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yor ve karsisindakinin aynen biraz énce yaptigi seye devam etmesini
istiyor, tim detaylara dikkat ederek. ilk zamanlar bunun bir oyun,
saka oldugunu diisiinmistiim ama zaman gectikgce bunun bir rahatsizlik
oldugunu anladim. Konustugumda bunu kabul ediyordu ama elinde ol-
madigint soyliiyordu. Yaptiklarinin farkinda oldugu icin bunun bir delilik
olmadigim ama yakin cevresine rahatsizlik verdigini, tedavi edilmesi
gerektigini soyledigimde, annesin “benim oglum deli degil, sen kendi
anneni doktora gotur” laflartyla vazgeciyordum. Bunun Uzerine, ben de
istediklerine uymaya basladim. Bu da bir ¢6ziim degildi. Ciinkii garip
davraniyordu. balkondan atlamak, soguk dusun altina girmek, giysilerini
yakmak, yani bdyle abuk sabuk seyler. Cocugun dogumuna kadar olan
siire ve sonrasinda bunlarla da ugrasiyordum. Annemlere gittigimizde
evliligi bitirmeye karar vermistim; olumsuzluklar diizeltmeye calisi-
yordum ama annemlerdeyken artik diizelmeyecegini anladim. Anneme
birsey anlatmamistim ama annem olanlarn bagskalarindan duyuyordu.
“Buras1 babanin evi, gelebilirsin” deyince gi¢ aldim. Ve aksam da
adamla annem kavga etmeye baslayinca teyzemin oglu adama “bu iki
aileyi biraraya getirmeye calisma, onlar kendileri hallederler” dedi.
Ama bu onun icin birsey ifade etmedi, inatla kabul ettirmeye calisti,
ve tartisma bitecek gibi degildi. Birara bana, ki bu arada kistayiz ve
saat gecenin biri, “kalk gidiyoruz” dedi. Ben de gitmek istemedigimi,
ayrlmak istedigimi soyledim. Sok oldu. Miicadele edecek giiciimiin kal-
madigini, onun degismek istemedigini, donersem iyi seyler olmayacagi-
n soyledim. Bu karan vermemde asil neden, bir ay once o hareketleri
Can’a da yaptirmaya baslamasiydi. Cocuk agliyorken, olumsuz birsey
disiinmiisse ve cocugu susturmussa, ardindan onu yeniden aglatmaya
calisiyordu. Boyle yapip dusiince bazinda rahatliyordu. Bu da sabrimin
tikenmesine yetti. Can’1 her zaman kolladim, biz yetiskinler bile ada-
ma katlanamiyoruz. Bu nedenle cok kavgalarimiz olmustu. iste, eve
donelim; ayrilma konusmamizda annem bayildi, abim bana “sen burda
kalmak istiyor musun, eger istiyorsan, annemi hastaneye gétiirecegiz,
bizle gel, yoksa seni gotirmeye calisir” dedi. Can uyuyordu, kardesimi
evde cocukla beraber birakip, abimlerle hastaneye gittik. Bunu firsat
bilen herif cocugu alip teyzesine gotiirmiis. Ertesi giin eve dondiik,
annem gecici fel¢ geciriyordu. Bir siire sonra adam geldi, beni eve go-
tirmek istedi. Gitmeyecegimi soyledim. Cocugun teyzesinde oldugunu
bakima ihtiyaci oldugunu soyledi. Cocugumu istedigimi, bakamiyorlarsa,
burada bakabilecegimi, getirmezse bile dava yoluyla alacagimi soyle-
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dim. Aksam teyze geldi, ikna etmeye calisti. “Orada nelere katlandigi-
m biliyorum, senin de bes kizin var, beni kizin gibi sevdigini soylersin,
sen kizinin bunlan yasamasina nasil izin verirsin, eger donersem, ya
ben onu, ya o beni oldurur.” Ertesi gun bosanma ve velayet davas
actim. Cocuk onlarda kald1 bir ay, sonra bir komsusuyla gonderdi. Bir
ay boyunca Can’t hi¢ yikamamislar, perisan haldeydi. O bir ay cocugu
alacagima inandigim icin dayanmak zorundaydim, donseydim Can’in
ve benim hayatimzi riske atmis olurdum. ilk celse lic ay sonra oldu.
Teyzeyle konusup bosanmaya razi etmeye calistim, cunku onun hasta-
Ligim kullanmak istemiyordum. ilk davada ayrilmak istemedigini, beni
sevdigini, birlikte olmak icin gerekli kosullarn saglayacagin1 soyledi.
Dava ertelendi, ama ben “ey agsin, tedavi olsun gidecegim” dedim.
Cok kizgindim ciinkii. ikinci davada tanik olarak teyzemin oglu ve abimi
tamk olarak yazdirdim. Hakim tanmiklan dinledi, bosanmaya ve Can’in
velayetinin bana verilmesine karar verdi. Kendime nafaka istemedim
ama Can’a istedim. Nafaka 1990’da 50 bin liraydi, ayrica Can iki haf-
tada bir ve bayramlan babasin gorebilecekti.

KAOS GL-Bosanip ailenin yanina donmek tek ¢oziim miiydii?

CANAN- izmir’de bir kadin misafirhanesi acildigim duymustum. Ya
eve donecektim, ya da izmir’e gidip orayr arayacaktim. Ayrica ken-
dimin disinda dusinmem gereken bir cocuk vardi, onu birakmayr hic
diisinmedim. Evliligimde yasadigim yerde kontrol altindaydim, orada
yasananlari annemlere, arkadaslarima haber verecegimden korkuyor-
lardi. Arkadaslarimla gorusemi-yordum bile. Eve hapsedilmistim, hic
yalmiz birakilmiyordum. Dolayisiyla misafirhanenin yerini, kosullarim
arastiracak firsatim yoktu. Gidebilecegim tek yer ailemin eviydi. Zo-
runluluktan bir doniistii, gidebilecegim baska giivenli bir yer olsa, orayr
tercih ederdim.

KAOS GL- Artik yeter, deyip ailenin yanina dondiin, peki orada
umdugunu buldun mu?

CANAN- Hayi, clinki tam bunlan yasarken, ailemin tutumunda
degisiklik yoktu, evlenmeden oOnce neyse, gene ayniydi. ilk birka¢ ay
fena degildi. Ama annem sodylenmeye basladi. istemedigimiz bir evlilik
yaptin, bir de cocukla eve dondiun, falan. Ben annemlerle oturmak
istemiyordum. Can’la birlikte kalabilecegim bir ev istiyordum, bu ko-
sullar yaratabilmek icin de is aramaya basladim. Bilgisayar, muhasebe
kursuna gittim. Kursta tamistigim bir kadinla is bulmak lizere konusur-

120



o/ . -
/ Canim //[lé//fi Oz/@é/u

ken, bana Mor Cati’nmin bir biiltenini verdi. Biiltendeki adrese gittim.
Oradaki kadinlarla nigin oraya gittigim {izerine konustuk, is aradigim
soyledim, daha once neler yaptigimi anlattim. Bu goérismeden bir
hafta sonra, bana bir kitap pazarlama sirketinde is buldular. Bu ise
basladim, isin yakin civarinda bir yuva buldum. Sabah Can’i yuvaya
birakiyordum, aksam da eve doniyorduk. Bu 1991 yilinda oluyordu,
maasim bir milyon, yuva Ucreti altiyliz bin. Mor Cat1 yuvayla goriisti,
licret ikiyliz bine indi. Bu kosullarda Can ve kendim icin istedigim ya-
santiyl kuramayacagimin farkindaydim. Adamin teyzesini aradim, Can
89 dogumlu, 7 ay birlikte oldugumuzu disiin, cocuk bir bucuk yasinda,
7 ay1 dis, bosandiktan sonra babasi gormek icin Can’i bir kere bile
aramadi. Ofkeliydim. Can’a yénelik sorumluluklar oldugunu, bunu icin
onu zorlamak gerektigini disiinliyordum. Cocugu yokmus gibi davra-
nmyordu. Bunlara kizdigim icin, ekonomik kosullardan dolay1 teyzesini
arayip, yuva parasini odemelerini istedim. Teyzesi bana adamin yeni-
den evlendigini, iyi bir isi oldugunu, araba aldigini, 6teki kadindan da
bir oglu oldugunu ve tedavi oldugunu soyledi. Ben de bunlarin beni
ilgilendirmedigini ve nigin tiim bunlan birlikteyken denemedigini soy-
ledim. Teyzesi de soylediklerimi iletecegini soyledi. Daha sonra yine
aradim. Teyze bu islere karismak istemedigini soyledi. Ciinkii adam
onun Uuzerine yurumus. Ayrica hicbir sey vermeyeceklerini soylemis.
Ben cocugu tek basima yapmadim, dedim. Bir nafaka davasi actim.
1992 yiinda mahkeme sonucunda nafaka 250.000 liraya yiikseltildi. Bu
parayl da o degil, annesi yatirnyordu. Bu arada isten ayrilmak zorunda
kaldim, sirket iflas etmisti. Yeniden Mor Cati’ya basvurdum. Onbes giin
sonra bana daha iiretken olabilecegim, ekonomik olarak daha iyi bir
is buldular. Tum bu surecte Mor Cati’ya gidip geliyordum. Bilin¢ yiuk-
seltme toplantilarina katiliyordum.. Benzer sorunlari yasayan kadinlarla
tanistim, soylestim. Tim bunlar kendime yonelmemi sagladi, yalmz
olmadigim gérdiim, degerli olma hissini, kendimi sevmeyi ogrendim.
Kadin kimligimi, cinselligimi sorgulama donemlerimde cok seyi gordiim.
Adim1 koymadigim ama cok onceden de varolan kendi cinsime yonelik
ilgimi kesfettim. Cocukluk donemime dondum, kendimi daha farkli bir
gozle gozden gecirdim. Ama yine de adim koyamiyor-dum, bunu konu-
sabilecegim, tartisabilecegim birileri yoktu cevremde, pek cok seyde
oldugu gibi; bu Mor Cati’ya gitmeye baslamamdan onceydi. Heterosek-
stiel kimligiyle blyitul-miistim.
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KAOS GL-Bunlar1 Mor Cati’da konusabiliyor muydun?

CANAN- Tim bunlan konusabilecegim insanlar, o donemde sade-
ce oradakilerdi, sadece bu degil baska bircok yoniim. Oradakilerle
konustukca, pek cok konuda kafam netlesti. Kimlerle beraber olmak
istiyordum, nasil mutlu olacagim? Tim bu sorulara yamt buluyordum.
Artik benim icin Can’la bir evde oturabilmek daha anlamli birsey haline
gelmisti. Kendimi tamidim. O siralar 23-24 yaslarindaydim. Kendimi bu
yaslarda taniyabilmek hem mutluluk, hem uzuntu veriyordu.

KAOS GL- Kendini nasil tanimliyordun?

CANAN- ilk defa bir kadina asik olmustum. Ama cinsellige dair
korkularim, utanclarim vardi. Kendimi seviyordum ama kendi bedenime
bile uzaktim. Kadinlarn sevmeyi, sevebilecegimi gérdiim, kendimle iyice
yakinlasmistim. Bu kabullenisle Gizerimden buyuk bir yuk kalkmisti. Lez-
biyenligimi bir ¢iglik gibi yasiyordum. Ailemin disindaki cevreme biiyiik
bir coskuyla aciliyordum.

KAOS GL- insanlara acilmaya basladigin zamanlar tamdigin lez-
biyen kadin var miydi?

CANAN- Bu acilma doneminde bir suri kadinla konustum, lezbiyen
oldugumu soyledim ama konustugum kadinlardan hicbiri lezbiyen de-
gildi, ve onun arkasindan benden baska lezbiyen kadin yok mu diye
bir arayis icerisine girdim. Sonucta konustugum kadinlar, yillardir kadin
konusunda calisan, micadele veren kadinlardi; onlarin tanima ihtimali
oldugunu disiinliyordum. Ne yazik ki onlardan bekledigim cevabi ala-
madim. Daha onceki donemlerde kadinlarla birlikte olan, o zamanlar
biseksuel ve heteroseksuel olan kadinlar vardi. Kadinlarla sohbetle-
rimde, heteroseksiiel oldugunu ama asik olabilecegi bir kadin olsa
onunla yasayabilecegini soyleyen kadinlar da vardi. Bir siire boyle giti.
Kadinlarla konusuyorum, artyorum ariyorum kimse yok. Tam da bunun
arkasindan bir kadin toplantisinda iki kadin geldi, kendilerinin lezbiyen
olduklarim ve bir grup kurduklarnim soylediler, aradigim sey elimin uza-
nacagl bir yerdeydi. Bu kadinlar lezbiyen kadinlarin, diger kadin grup-
lanyla neler yapabileceklerini, nasil bir iletisim kanali olusturacaklarin
konusmak istediklerini soylediler. Bir toplanti yapildi. Bu lezbiyen kadin
grubunun ismi Venis’un Kizkardesleri idi. Toplantida onlarla tanismis
olmama ne kadar sevindigimi, gruba katilmak istedigimi soyledim. Bir
hafta sonra tanisma toplantisi gibi birsey diizenlediler, ardindan da gru-
ba katilmis oldum. iki yildir bu gruptayim, calismalarina katiliyorum.
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Bu grupla birlikte escinsellerin diger calismalarina katildim, insanlarla
tamisma firsat1 buldum.

KAOS GL- Feminist kadinlarla olan iliskilerinde kendinle barisman-
da ne denli yararli oldugundan bahsettin. Peki lezbiyen kadinlarin, bir
lezbiyen kadin grubunun sana kattiklarindan da bahseder misin?

CANAN- Bu heteroseksist sistemin dayatmalariyla dort duvar ara-
sinda kalmis, kendini taniyamamis, tanima firsati bulamayan, kendisi
gibi baska insanlarin da oldugundan haberi bile olmayan, heteroseksiz-
min ve cinsiyetciligin dayattiklarindan dolay1 kendini sapik gibi goren,
hissettiklerinin hastalik veya sapiklik oldugunu diisiinen, tabu olan
cinselligin konusulmadig1 bir toplumda bu sorularina cevap bulamayan
insanlar ailesi ve arkadaslaryla cinselligin c’sinden bile konusamazken
kendi cinsine olan ilgilerini kiminle konusup, icinde hissettiklerini ki-
minle paylasacak ki. Sonucta Venus’in Kizkardesleri’nin bana bu an-
lamda kattig1 cok sey oldu. Kafamdaki biitiin sorular tartisma imkan
buldum, konustukca ne kadar benzer siireclerden gectigimizi gordiim.
Gene de beni onlardan ayiran bir yanim vardi, ben cocuk sahibi bir
lezbiyendim. O arkadaslarla birbirimize ¢ok uzak degiliz, birseyleri hep
birlikte degistirecegimizi, birbirimize destek oldugumuzu, bu destege
ihtiyac1 olan baska lezbiyen kadinlarin oldugunu biliyoruz; onlara ulas-
mak istiyoruz. Yalmz olmadigimizi bilmek biiyiik bir giic veriyor, ondan
sonra benzer sorunlarn konusmak, tartismak nispeten kolay. Ama hala,
cocuk sahibi baska bir lezbiyen kadin tanimiyorum ve bu grubun icinde
bu sorunlar tartisamiyorum. Bu sorunu -bu arada cocugum sorun ¢ilinki
lezbiyen oldugumu bilmiyor, baska bir siirii sey daha var- o ortama
tastyamiyorum. Cocugumla kurdugum ortaklik agisindan konusup, bu
konudaki sorularima da yamt bulabilecegim lezbiyen kadinlar yok. Daha
dogrusu ben su anda tanimiyorum ama tamimayi ¢ok istiyorum.

KAOS GL- Aslinda, sen de ben de cok iyi biliyoruz ki, evli bircok
kadin kapilar ardindan, ismini koymadan lezbiyenligi yasiyor. Bu belki
de bizi en cok cildirtan sey, yani adinin konmamasi ve toplumsal iki-
yiizlilik, oyle degil mi?

CANAN- Evet, oyle! Sey var, ben bunu gerek kadin hareketin-deki
kadinlarla tamsmadan &nce yasadigim mahalleden, gerekse kadin top-
lantilarinda” tanikliklardan biliyorum. Bunlar hep konusulur. Kadinlar
birbirlerine el sakalari, laf atmalar, falan. Bazi seylerin tanimlamasin
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yapip, adim koyarsan cok Uurkutuci oluyor. Onlara, hastalik, sapiklik
dedikleri seyleri kendilerinin yasadiklarini soylersen, toplumun ikiyuzlu-
liigiiniin dengesi bozulur. Oyle insanlara ben, kendime dair tammlarimi
soylersem, istismara bile ugrarim. Cilinkii bu yamimi cok az ima ettigim
bir kadinin elleri her firsatta uzerimdeydi. Bu adi konmamis ikiyuz-
liliglin kahvelerde, surda burda, erkek mekanlarinda yasandigin1 da
biliyorum. Bu evli kadinlar kocalariyla, heteroseksist toplumun ogrettigi
ve bekledigi gibi, gorevmis gibi yasiyorlar. Asil cinselliklerinin, yani
kadinlarla olan birlikteliklerinin adi konsa, karsimiza en buyiik escinsel
dismam cikar. Yani cikip da, sen busun desen, heralde taslarlar.

KAOS GL- Sonuc¢ olarak, kendi cevrende, kendine lezbiyen diyen
cocuk sahibi hicbir kadin yok.

CANAN- ilk zamanlarda, lezbiyen kadinlar ararken, simdi de cocuk
sahibi lezbiyenlere ulasmak istiyorum. Yurt disinda cocuklu lezbiyenle-
rin orgutlendiklerini biliyorum. Burada da, biz birbirimizi bulsak, dene-
yimlerimizi paylassak, bir dayanisma icine girsek istiyorum. Mesela bir
giin Canla yizlesmek zorunda kalacagim. Can’1 her ne kadar olumlu se-
kilde yetistirmeye calissam da, o da heteroseksist bir toplumda yasiyor.
Reddettigimiz degerlerle yetisecek, bu noktada toplumu bir ahtapota
benzetiyorum. Ahtapotun kollarindan biri bense, digerleri gelenekler,
orf, adet, devlet, egitim sistemi. Benim disimdaki kollarin da etkisi
buylk olacak. Ben onunla ne kadar konussam da, okulda arkadaslariyla
konusurken, kendi yasaminda istese de istemese de etkilenecek, top-
lumun etkileriyle biiyliyecek, kisiligi bu sekilde gelisecek. Ben ahtapo-
tun sadece bir koluyum. Bosandigim zaman, evlen, cocugunu babasiz
birakma, demislerdi. Ben de, yalmz basina cocuk buyiten tek kadin
ben degilim, diyordum. Miicadele etmeliyim, bunun icin de benim gibi
dusunen kadinlarla dayanisma icine girmem gerekiyor. Zaten benim de
o dayamsmaya ihtiyacim var. Birbirimizle dayamsmamiz gerekiyor. Bu
cendereden baska bir cikis yolu goremiyorum.

KAOS GL- Sevgili iliskilerinde bu dayanismay1 yasamiyor musun?

CANAN- Yogun yasadigim bazi iliskilerde, cocugum sorun oldu, bir-
likte oldugum kadin acisindan. ilki seydi, kendi cocugu olmadig1 icin
kiskanmyordu, bu kiskanclikta ofke vardi, cocuktan uzak durmaya cali-
siyordu, yokmus gibi davraniyordu, onu hep tersliyordu. Ben Canla bir-
likte bir yasam istiyordum. O kadin icin Can yokmus gibi yapamazdim.
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Neden paylasmak istemiyorsun diye sordugumda, hem Can’it hem beni
kinyordu, incitiyordu. Can ona ne kadar yaklasmaya calissa, sevgilim
onu itiyordu. Bu konusmalardan sonraki surecte, Canla arkadas olmayi
denedigini gordim, bir siire sonra gayet iyi anlasir gibi oldular, birbir-
lerini sevmeye basladilar. Sevgilimin icinde her zaman kendi cocuguna
sahip olma istegi vardi, bundan dolayr benim dogurdugum cocuga olan
aksi davranmslarin1 anlamak giictii benim icin. Daha sonra bu iliski baska
nedenlerle bitti. Bir siire sonra, tanmistigim, birlikte oldugum baska bir
kadin, istanbul’da yasamamasina ragmen, onun ozellikle erkek cocuk-
larina olan soguklugu -bana gore cinsiyetciligi, clinkii bu politik bir
red idi- onyargisi dolayisiyla, goristiigimiiz cok az zamanlarda Can’in
varligi onu agresiflestiriyor ve sinirli davramslar icerisine sokuyordu.
Benim bir tercih yapmami istiyordu, ya ben ya Can, gibi. Ama benim
boyle bir tercih yapmam soz konusu degildi. Bu iliskide, sigara icmem
de sorun olmustu, iliskimiz bir cikmaza girmisti. Bunu istanbul’a son
gelisinde oturup, konustugumuzda o ¢ocugu anneme ya da babasina
birakmamin benim icin uygun olacagini savunuyordu. Bdyle bir seyin
mimkiin olamayacagim soyledim. O da beni Canla birlikte kabul ede-
cek bir sevgili dileginde bulundu ve aynldik. Ben o iliskinin ilerisini
goremiyordum, clnku sigara biri icin vazgecilebilecek birsey ama Can
degil. Zaten benden Can’dan ayrilmamu isteyen birisinin samimiyeti-
ne de inanmiyorum. Ama bu kadinla hala gorusiiyoruz, birbirimizden
haberdanz. Yani su ana kadar sevgililerimle yasadigim iliskilerde bir
dayanisma gormedim. Can da her ne kadar benim lezbiyen oldugumu
bilmese de, ya da yanimdaki kadinin sevgilim oldugunu anlamasa da,
o bir sekilde o kadinla yakinligimi anli-yor ve kiskaniyor.

KAOS GL- Diger kadinlarla olan konusmalarimdan bildigim kadariyla
lezbiyen anneler, lezbiyenliklerini yasarlarken vicdani olarak rahatsizlik
duyuyorlar. Yani istedigin anlamda Ugli bir iliski olusturamamnin disin-
da, cocuguna karsi neler hissedi-yorsun.

CANAN- Bu noktada sey var, Can’a nasil baktigim. Bir kere tiim
bu konusmalarin igerisinde ¢ocugum, oglum gibi laflar agzimdan ¢ikmis
olsa da, Can’1 kendi malim gibi gormiyorum. Ben onu diinyaya getir-
mede bir aracim sadece. O ayn bir birey, dusiinceleri, kaygilan olan,
kendi sorularini soran, tartisan, gerekirse benimle kavga eden ki etsin,
hayat1 paylastigim bir insan. Ne ben onun maliyim, ne de o benim. Ben
onu belirlemek istemiyorum. Aym sekilde onun da beni belirlemesini
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istemiyorum. Birlikte yasadigimiz, birlikte yaptigimiz seylerde miimkiin
oldugunca ortak davranmaya calisiyoruz. Belki bunlar yetiskinlerden
bile beklemek biraz sey ama onun kendi ayaklar uzerinde durmasi,
ozguveni olan bir birey olmasi icin bir yerden baslamak gerekiyor.
Biitiin bunlan bir katiik, bir sogukluk icerisinde degil, birbirimizi seve-
rek, sevdigimizi gostererek, soyleyerek yasamaya calisiyoruz. Bu benim
Can’a bakisim. Bunca zaman boyle yasadik. Benim kendimi cok gec
tanidigim, kendim icin cok gec birseyler yapmaya basladigim, bunu
baskalarinin yapmayacagini bildigim icin vicdan azab1 ¢ekmiyorum. Ben
buyum. Zamam geldiginde -bu zaman ne zaman gelir, bilmiyorum- otu-
rup konustugumuzda, onun anlayabilecegi sekilde kendimi anlattigimda
umuyorum beni anlar, iyimser bir bekleyis bu tabi. Ne kendimi ne de
onu aldat-mak istemiyorum, hissetmedigim bir seyi yasamak istemiyo-
rum, hissetmedigim birseyi ona mazeret gosterip yalan soylemek iste-
miyorum. Clnku aramizda yalana dayali bir iliski yok. Ama o simdien
kiicuk bir heteroseksuel, bes yasindayken ciddi ciddi, anne benim ne
zaman sevgilim olacak, diye sordu, cinsiyet tanimlamasinin olmamasi
hostu. Ben sabirli olmasini istedim. Zaten birinci simfta bir kiz arkada-
sin1 begendigini anlatmaya basladi. Onun cinselligi lizerinde belirleyici
degilim, kendini ne sekilde tammlarsa tamimlasin, onun yaninda olaca-
gim.

KAOS GL- Klasik bir soru; son olarak neler soylemek istersin?

CANAN- Toplumda insan yetistirilmiyor, kadin veya erkek yetistirili-
yor. Bir takim roller dayatiliyor. Hepimiz oyle biyidiik. Belki biz biraz
kabugunu kiranlardaniz. Cinsiyetciligin, erkek ¢ocugu oyuncaklarla falan
siddete, egemen olmaya yoneltmenin, kiz cocugunu eve kapatip gele-
cekte ki heteroseksiiel kadin roliine, kimligine hazirlamanin karsisindaki
bir kisi de olsak, bir kisiyiz iste. Bu rollerden bagimsiz yetistirecegimiz
bir cocugun da 6nemli oldugunu diistiniiyorum. Onu baskici toplumsal
rollerden uzak tutmak gorevi bizim uzerimize dusuyor. Kadinlik kadin,
erkeklik de erkegi bogan birsey. Bu rollerden hi¢c kimse memnun degil.
Adamlar aglayamiyor bile, be, boyle salakca bir sey olur mu? Aglaya-
mayan erkeklere aciyorum, adam duygularim yasayamiyor dusiinsene.
O da agsik oluyor, aci1 ¢ekiyor ama iizerine yiiklenen degerlerden dolayi
bunu gosteremiyor. Kadin da bunun karsisinda, kendisine yuklenen
gorevlerle, yuvayr disi kus yapar soylemiyle, habire yuva yapiyor ama
o yuvanin icinde ne kadar mutlu, ne kadar kendini yasiyor, bu da bir
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soru. Kadinin mutlu olacagi, erkegin de aglayacagi bir giin gelecek!
Yalmiz basina lezbiyen bir anne olarak yasamak cok agir ama burada
seninle soylesirken bahsedemedigimiz, deginemedigimiz o kadar cok
konu var ki, soyleyecek o kadar cok soziimiiz var ki, ama buna KAOS
GL’nin sayfalan yetmeyecek, diger insanlar isyan edecek. Ustelik KAOS
GLl’nin sayfa sorunu varken, ben artik susayim, baska sayilarda devam
ederiz diyelim.

“Sarilip govdesine simsiki bir kadin kendini dogurabilir isterse”
Edip Cansever

Kendinize sarilmaktan korkmayin Lezbiyen Ebeveynli Cocuklar

Asagidaki arastirma, ingiltere’deki City Universitesi Aile ve Co-
cuk Psikolojisi Arastirma Merkezi’nden Susan Golombok, Beth Perry,
Amanda Burston, Clare Murray, Julie Mooney-Somers ve Madeleine
Stevens ile Bristol Universitesi Pediatrik ve Dogum Oncesi Epidemiolo-
ji Bolumi’nden Jean Golding tarafindan ortaklasa gerceklestirilmistir.
Bu arastirma, Amerikan Psikoloji Dernegi’nin yayin organi olan APA
Journals’in 39. sayisinda Ocak 2003 tarihinde yayinlanmistir. Arastir-
manin orijinal metnine http://www.sciencedirect.com -psycARTICLES
journals-APA Journals-Developmental Psychology basligi altinda Volume
39, Issue 1 linkinden ulasilabilir.

Ozet

Bu calisma, ebeveyn-cocuk iliskisinin niteligini ve orneklem olarak
secilen lezbiyen ebeveynlere sahip 7 yas cocuklarinin sosyal, duygusal
ve toplumsal cinsiyet gelisimlerini incelemektedir. Aileler ile 14 bin
anne ve onlarin cocuklarin1 kapsayan Avon Ebeveyn ve Cocuk Calismasi
izerinden iliski kurulmustur. Annenin lezbiyen oldugu 39 aile, 74 iki
ebeveynli heterosekstel aile ve anne ve cocuklarindan olusan 60 aile,
annelere, babalara veya lezbiyen annenin partnerine (co-mother), co-
cuklara ve c¢ocuklarin 6gretmenlerine uygulanan standart miilakat ve
anket yoluyla karsilastinlmistir.

Lezbiyen bir anneyle biiyliyen cocugun gelisiminin olas1 sonuclarim
tahmin etmeye calisirken, cocugun psikolojik uyumlanmasina iliskin
ebeveynlik sirecleri noktasinda lezbiyen anne, heteroseksiiel anneden
farklilik gostermedigi siirece, herhangi bir giicliigiin beklenmesi anlamli
degildir. Ancak, cocuklar ve ebeveynleri arasindaki iliski bir sosyal
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bosluk ortaminda gerceklesmez. Genis sosyal cevre aile yasaminin nite-
likleri ve cocugun psikolojik sagligi lizerinde belirleyici bir etkiye sahip
olabilir. Annenin lezbiyen oldugu bir ailede biiyliyen bir ¢cocugun psiko-
lojik problemlere sahip olmasi yoniindeki beklenti, cocugun annesinin
cinsel yoneliminden rahatsiz olacagi ve yasitlar tarafindan dislanacagr
varsayimindan kaynaklanir. Psikoloji literatiuriinde, yasitlarla iliskilerin
olumlu sosyal ve duygusal gelisimde onemli rol oynadigina dair genel
bir goriis birligi vardir. Dolayisiyla, cocugun annenin lezbiyen oldugu
bir ailede biiylimesinin yasitlarla iliskilerinin niteliginde degisimler ya-
ratacagi one surilir.

Bununla birlikte lezbiyen ebeveynlerle biiyiiyen bir cocugun ati-
pik toplumsal cinsiyet gelisimi gecirecegi, heteroseksiiel ailelerdeki
yasitlarina kiyasla, erkek cocuklarin kisilik ve davranislarinda daha az
“maskiilen”, kizlarinsa daha az “feminen” olacagi iddia edilir. Lezbiyen
annelerin cocuklarinmin heteroseksiel ailelerin cocuklarindan farkli olup
olmayacaklan, ailelerin cocuklarin toplumsal cinsiyet gelisimlerini ne
derece etkilediklerine baghidir. Toplumsal cinsiyet gelisimi biyolojik ola-
rak belirleniyorsa, ornegin, genetik etki ya da dogum &ncesi hormon-
lardaki degisiklikler belirleyiciyse, bu durumda ebeveynlerin cocuklarin
yetistirme tarzi onemini kaybetmektedir. Ancak, akranlarinin ¢ocuklarin
toplumsal cinsiyet gelisiminde onemli rol oynadiklar varsayim gittikce
artan oranda kabul gormektedir. Hemcinsleri ile davranissal uyumla-
rindan dolay1 cocuklar toplumsal cinsiyet ayrimina tabi tutulurlar ve
birbirinden farkli erkek ve kadin kulturi boyle kurulmus olur.

Annenin lezbiyen oldugu ailelere dair onceki incelemeler, lezbi-
yen oldugunu kabul etmeden 6nce heteroseksiiel evlilik yapmis olan
kadinlar Uzerine odaklanmistir ve inceleme konusu olan cocuklar da
genellikle kucuk yaslarindan beri babalariyla yasamis olan cocuklardan
secilmislerdir.

Son zamanlarda calismalar lezbiyen ailelerde blyiyen cocuklar
izerine yogunlasmistir. Gittikce artan oranda kadin, lezbiyen oldugunu
acikladiktan sonra ebeveyn oluyor ve tek basina ya da partneriyle bir-
likte aile sorumluluklanim paylasarak bir aile kurmay1 tasarliyor.

Lezbiyen annelerin cocuklar iizerine yapilan arastirmalar deger-
lendirilirken, arastirmacilarin lezbiyen anneye sahip cocuklarin, hete-
roseksuel ailelerdeki yasitlan ile aralarindaki farklarin gozden kacir-
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dig1 yaygin olarak ifade edilir. Lezbiyen ebeveynlere sahip cocuklarin
toplumsal cinsiyet gelisiminde kesinlikle farklilik gosterdigi vurgulanir.
Ancak arastirmalar, bu farkliig1 hayli kiiclik bir grupta saptayip arastir-
manin bitiiniine mal edenler ve cok biylik 6rneklem seciminden kay-
naklanan tesadiifi etkilerin sonucu olan ylizeysel farkliliklar1 abartanlar
olarak siniflandinlabilir.

Yontem

Katilimcilar Calismaya katilan ailelerin demografik karakterleri ya-
sanlan bolgenin ozellikleri, ebeveynlerin egitim durumlari, ev ve oto-
mobil sahipligi gibi noktalarda ingiltere’nin biitliniyle benzesmektedir.
Calismaya dahil olan cocuklar lkenin geri kalanindaki cocuklarla dusiik
dogum kilosu, fiziksel ve zihinsel yetersizlik, fiziksel hastalik ve psiko-
lojik rahatsizlik gibi noktalarda oran olarak benzerlik gostermektedir.
Kadinlar hamilelik durumlarinin dogrulanmasinin hemen ardindan calis-
maya dahil olmuslar ve hamileliklerin farkli donemlerinde anketlerini
tamamlamislardir.

Bu calisma Avon Ebeveyn ve Cocuk Calismasina dahil olan cocuklar
yedi yasina geldiklerinde baslatilmistir. Avon Calismasi’na dahil olan
lezbiyen annelerden 18’i (tum lezbiyenlerin % 90’1) bu calismaya da-
hil olmustur. Orneklemin bilyiikliigiini artirmak icin yas simin 5-6 yas
cocuklarin1 da kapsayacak sekilde asag1 cekilmistir. Bu da, 21 lezbiyen
ailenin daha calismaya dahil olabilmesini saglamistir.

Calismaya katilan 39 lezbiyen anneye sahip aileden 20’si sadece
anne ve cocuktan olusurken, geri kalan 19’u lezbiyen bir ciftten ve co-
cuktan olusmaktadir. Cocuklarda 11’i yapay doéllenme yoluyla dogarken,
geri kalan 28’i heteroseksiiel bir ailede dogmus ve ardindan anneleriyle
yasamaya baslamislardir.

Lezbiyen anneye sahip aileler iki kontrol grubuyla karsilastirilarak
ele alinmistir. Bunlar: Cocuklarn dogumundan itibaren kendileriyle ya-
sayan 74 heteroseksiel aile.

Cocuklarin 18 aylik ya da daha kiiciik yastan itibaren anneleriyle
yasadig1 tek anneli aileler.

Lezbiyen annelerin kontrol gruplarindaki annelerle asagidaki ozel-
likler noktasinda benzerlik gosteriyor olmalarina dikkat edilmistir:

129



o/ .
/ Canen //11,'4{/7[ OI/%A{Z/[

Annenin hamilelik sirasinda sahip oldugu egitim durumu.
Avon Calismasi1 na dahil olan cocuk 47 aylikken ailenin sahip ol-
dugu cocuk sayisi.

Her bir aile tipindeki kiz ve erkek cocuk sayisi asag1 yukan esittir.
Annelerin yaslari, gruplar arasinda bilyiik degisiklikler gostermemekte-
dir ve ortalama anne yas1 37 dir. Veriler annelerden ve onlarin mevcut
partnerlerinden (heteroseksiel ailelerde baba ve lezbiyen ailelerde
ortak anne*) saglanmistir. Miilakata annelerin %99’u, ortak annelerin
%79’u, babalann %66’s1 ve cocuklarin %99’u katilmistir. Anket formlan
annelerin %98’i, ortak annelerin % 84’ii, babalarin %80’i ve Ogretmen-
lerin %96’s1 tarafindan doldurulmustur.

Olcekle

1) Ebeveyn Olcekleri
A) Ebeveyn - Cocuk iliskileri

i) ictenlikAyrintii ebeveynlik nitelikleri ve annelikten alinan zevke ilis-
kin anlamli sonuclar bulundu. Ancak bu durum annelerin cinsel yone-
limleriyle degil, aile yapisiyla ilgilidir. iki ebeveynli ailelerde (lezbiyen
veya heteroseksuel) ebeveynlik niteliklerinin daha yiiksek ve annelikten
alinan zevkin daha yogun oldugu ortaya c¢ikti.

ii) AnlasmazliklarTartisma sikligina iliskin anlamli bir sonug¢ bulundu
ancak bu durum vyine annelerin cinsel yonelimiyle ilgili degildir. Tek
annelerin cocuklariyla daha sik tartisma yasadiklan bulgulandi. Cocuga
kiicuk capli siddet uygulama (tokat atma vb.) konusunda anlamli fark
bulundu. Heteroseksuel annelerin lezbiyen annelere oranla cocuklari-
na daha sik kicuk capli siddet uyguladiklan ortaya cikti. Kicuk capli
siddet uygulama sikliginin aile yapisina gore (tek ya da cift ebeveyn)
degisiklik gostermedigi ortaya cikti.

iii) DenetlemeCocugun denetlenmesine iliskin olarak, tek annelerin
iki ebeveynli ailelere oranla cocuklarim oyun zamam disinda daha
sik denetledikleri ortaya c¢ikti. Oyun disinda ¢ocugun denetlenmesi
konusunda lezbiyen ve heteroseksiel anneler arasinda anlamli bir fark
bulunmad.

iv) OyunHem annelerin cinsel yonelimine, hem de aile yapisina bagh
olarak anlamli farkliiklar bulundu. Lezbiyen annelerin, heteroseksuel
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annelere kiyasla cocuklariyla daha sik hayal giicline dayanan oyunlar
oynadiklan ortaya cikti. Benzer bicimde, tek annelerin de, iki ebeveyn-
li ailelere kiyasla, cocuklanyla daha sik hayal giiciine dayanan oyunlar
oynadiklan ortaya cikti. Ev ici oyunlarin daha cok partneri olan lezbi-
yen annelerce tercih edildigi 6grenildi.

v) Partner - Cocuk iliskileriBabalarin, ortak annelere kiyasla cocuklarina
daha cok duygusal baglilik gosterdikleri ortaya cikti. Tartisma sikligina
bakildiginda, babalarin, ortak annelere kiyasla cocuklarina daha sik
kiicuk capli siddet uyguladiklarnn ortaya cikti. Ayrica ortak annelerin
cocukla, babalara kiyasla daha cok ev ici oyunlar oynadiklann ortaya
ciktr.

B) Cocuklarin Sosyal ve Duygusal Gelisimleri

Annelerin Raporlar

Cocuklar arasinda ozel olarak anlamli bir egilim tespit edilememis
olsa da, akranlarina iliskin problemlerle lezbiyen annelerin cocuklarinin
daha sik karsilastigi ortaya cikmistir. Tek anneli ve iki ebeveynli aile-
lerin cocuklan arasinda ise anlamli bir farklilk tespit edilememistir.
(Olciit Total Difficulty Scale’dir. Olcegin 6geleri ise hiperaktivite, duy-
gusal belirtiler, davrams problemleri ve prososyal davramslardir. )

Ogretmenlerin Raporlar

Ogretmenler tek anneli ailelerin cocuklarinin, cift ebeveynli ailele-
rin cocuklarina kiyasla daha yiiksek oranda, hiperaktivite ve uyumlan-
ma giiclikleri yasadiklarin1 kaydetmislerdir. Ancak duygusal belirtilere
dair anlamli bir fark bulunamamistir.

Psikiyatrik Siniflamalar

Lezbiyen bir anneye sahip 38 cocugun 5’inde psikiyatrik bozuk-
luk tespit edilmistir. 5 cocuktan 1’i davranis bozuklugu, 1’i davranis
ve duygusal bozukluk, 2’si hiperaktivite ve dikkat eksikligi ve 1’i de
gelisimsel sorunlar gostermektedir. Bu rakam lezbiyen annelerin cocuk-
larn toplami icersinde %13 oranina tekabiil etmektedir. Heteroseksuel
ailelerin cocuklarinda ise bu oran %9’dur. 134 cocuktan 4’ii davranis
bozuklugu, 3’ duygusal bozukluk, 2’si davramis ve duygusal bozukluk,
2’si hiperaktivite ve dikkat eksikligi, 1’i ise gelisimsel bozukluk goster-
mektedir. (toplam 12)

Annenin Psikolojik Durumu Annenin cinsel yonelimine dair degil,
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aile yapisina bagli anlaml bir fark tespit edilmistir. Lezbiyen ve he-
teroseksiiel annelerin cocuklarinin dogumundan itibaren herhangi bir
donemde doktor tavsiyesiyle antidepresan ve anksiyolitik ilac kullanma
oranlart aynidir. Ancak, partneri olan annelerden cok tek anneler, hete-
roseksiiel annelerden ¢ok da lezbiyen anneler cocuklarinin dogumundan
itibaren psikolojik problemler nedeniyle doktora gitmistir. 2) Cocuk
Olcekleri A)Yasitlarla iliskiler Tek anneli cocuklarin diger cocuklara
kiyasla daha az oranda yasitlardan kabul gordikleri kaydedilmistir. B)
Aktivite Sayim Cizelgesi Aile yapisina bagli olarak anlamli bir farkliik
tespit esilmistir. Kiz cocuklarin degil ancak tek anneli erkek cocuklarin,
cift ebeveynli ailelerin cocuklarina oranla daha az cinsiyet belirlenimli
davrams gosterdikleri ortaya cikmistir. Her ne kadar cocuklarin cinsi-
yetlerine gore iki gruba ayrilms olmalarnindan dolayr bu karsilastirma
icin orneklem hayli kuculmus olsa da, lezbiyen annelerden birinin
oglunun feminen davrams gosterdigi saptanmistir. Bunun disinda aile
yapist veya annenin cinsel yonelimine bagli olarak herhangi bir degi-
siklik kaydedilmemistir.

C) Ailesel Surecler

Ebeveynlik degiskenleri olarak ebeveynin sicakligi, tartisma sikligi
ve annede stres orani kullanilmistir. Annede stres oran icin annelerin
kisisel raporlan kullanilmis, ebeveynin sicakligi olumlu; tartisma sikligi
ise olumsuz degisken olarak ele alinmistir. Annenin cinsel yonelimi ve
ailenin yapis1 bagimsiz degiskenlerdir. Cocugunun yasinin ay olarak ifa-
desi de bagimsiz degiskendir. Annenin cinsel yonelimi ve aile yapisinin
cocugun psikolojik uyumlanmasiyla baglantili olmadig1 ortaya ¢ikmistir.

Sonu¢

Bu arastirmanin sonuclar, daha once yapilan ve lezbiyen ailelerde
olumlu anne-cocuk iliskisi ile uyumlanma surecini sorunsuz tamamla-
yan cocuklann varligina isaret eden calismalarla aym yondedir. Lezbi-
yen annelerin cocuklarina daha az siddet uygulamalan ve cocuklanyla
daha sik hayal giiciine dayali ve ev ici oyunlar oynuyor olmalarinin
disinda, ebeveynlik degiskenleri konusunda, lezbiyen ve heteroseksiiel
anneler arasinda anlamli bir farklilik bulunmamstir. Cocuklarda psiki-
yatrik bozukluga iliskin veriler, ailelerin yapisi, anne ve &gretmenler
icin kullamlan olcekler konusunda bilgisi olmayan bagimsiz bir cocuk
psikologunca teshis edilmis ve cocuklara iliskin anlamli bir farklilik
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elde edilmemistir. Lezbiyen annelerin cocuklarinin yasitlariyla daha cok
problem yasadigi, annelerin raporlarindan cikarilan bir sonuctur. An-
cak cocuklarin raporlan bu tip bir veri sunmamaktadir. Hem kiz, hem
de erkek cocuklan icin, lezbiyen ve heteroseksiiel ailelerin cocuklar
arasinda toplumsal cinsiyet belirlenimli davramslara dair bir fark bu-
lunmamistir.

Lezbiyen ailelerde, ortak annelerin, babalara kiyasla cocuklara
daha az duygusal bagliik gosterdikleri, daha az siddet uyguladiklan
ve onlarla daha seyrek tartistiklar ortaya cikmistir. Bu durum, ortak
annelerin cocuklarin disiplinine daha dissal kaldiklarn veya kadin ve
erkeklerin ebeveynlik rollerine daha farkli yaklastiklar1 gerekceleriyle
aciklanmaya calisilabilir. Bir baska aciklama da, ortak annelerin yakla-
sik olarak yarisinin (%53) cocuk yapma kararina aktif olarak katilmamis
olmalan ve cocugun dogumundan itibaren yetistirilme sirecinin ta-
mamina dahil olmamalan (¢ocuklarin heteroseksiiel bir ailede dogmus
olmalarindan dolay1) olabilir.

Oyle gériiniiyor ki lezbiyen anneler tarafindan yetistirilen cocuklar
ailelerinin dogasindan veya cevresinden kaynaklanan herhangi bir psi-
kolojik problemle buyik olclide karsilasma-maktadir.

Bagimsiz gozlemciler konumunda olan Ggretmenler, lezbiyen an-
nelerin cocuklarinin, diger cocuklara kiyasla daha yiilksek oranda psi-
kolojik probleme sahip olma durumuna isaret etmediler ve bu durum
annelerin raporlan ile de dogrulandi. Diger analizler de annelerin
cinsel yonelimlerinin cocuklarin psikolojik uyumlanmalan uzerinde ciizi
bir etkisi oldugunu ortaya koydu.

Bu arastirma, lezbiyen anneler ve cocuklan arasindaki iliskiye 1s1k
tutmakla kalmayip genel olarak cocuklarin gelisiminde ebeveynlerin ro-
lint teorik dizeyde kavramak acisindan da kapsamli bilgi sunmaktadir.
Ornegin, bu arastirmanin bulgulari, cocugu tek annenin biiyiitmesinden-
se, cinsiyetleri ne olursa olsun iki ebeveynin varligi, cocugun psikolojik
sagligi acisindan daha olumlu sonuglar dogurduguna isaret etmektedir.
Burada belirleyici olan, ebeveynin erkek ya da kadin olmasi degil,
ikinci bir ebeveynin varolmasi ve cocukla ilgilenmesi olabilir.

Aym zamanda, annenin cinsel yonelimi cocuktaki toplumsal cin-
siyet gelisimi Uzerinde biylik bir etkiye sahip degildir. Zira, lezbiyen
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anneye sahip kiz ya da erkek cocuklarinin cinsiyet belirlenimli dav-
ramslart ile heteroseksuel ailelerin cocuklarinin davramslan arasinda
herhangi bir farka rastlanmamistir. Teorik bir perspektiften bakilirsa,
bu calismanin sonuglarinin bir ¢cocugun toplumsal cinsiyet gelisimi igin
heteroseksiiel ebeveynlerin gerekli oldugu goriisiiyle celismektedir. Bu-
nun yerine, sonuglar, cocugun dogum oncesi ve zihinsel siireglerinin
toplumsal cinsiyet gelisimi Uzerindeki etkisine isaret eden ve ebeveyn-
lerin roliindense, ¢ocugun akranlarnnin roliine odaklanan teorik acikla-
malara vurgu yapmaktadir. Lezbiyen anneler heteroseksiiel annelerle
aym oranda cocuklarinin cinsiyet gelisimine katkida bulunabilirler ve
cocugun toplumsal cinsiyet gelisimini etkileyen cinsiyet belirlenimli
davramislar konusunda heteroseksiiel annelere hayli benzerlik gosteriyor
olabilirler.

*co-mother
Ceviren: Goze Orhon Kaos GL, Ocak - Subat 2004 Sayr 19
Sozde Aile Degerleri Tery Sandersonv

Gecen ay, Peter Tatchell’in, The Guardian’daki yazisina bakilacak
olursa, escinsel topluluk iyice ahlakdisi, beceriksiz, anlamsiz bir yone
dogru gidiyordu. Bu ayki gazetelere gore ise, escinsellerin tek istedigi,
heteroseksiiellerin artik baslarindan defetmek istedikleri sorumluluklan
yuklenmek: evlenmek, cocuk sahibi olmak.

ABD’de olanlarla karsilastiritira, bu konularda lilkemizde kaydedi-
len ilerleme ihmal edilebilecek kadar kucuk. iki kendi halinde Havva-
ili, Pat Logan ve Joe Melillo ililkede dev ahlaki ve politik tartismalar
harekete gecirdi. On dokuz yillik beraberlikten sonra, Joe ve Pat ev-
lenmeleri -evli gibi goriinmeleri degil gercekten evlenmeleri- icin artik
zamanin geldigini dusiindiiler. Kolaylikla tahmin edilebilecegi gibi, iki
Havvaili’nin Saglik Bakanligina evlilik clizdam icin yaptiklar1 basvuru
reddedildi. Ve cift, erkek ve kadin degil ama erkek erkege bir araya
gelme hakkin tartismak Uzere mahkemeye basvurdu.

Cumhuriyetci bir senatore gore bu olaydan sonra toplumun temel
yapitasi olan aile anlayis1 ile ilgili tartismalar basladi. Eger davayi
kazanirlarsa, bu eyalette gerceklestirilecek gey evlilikler geriye kalan
49 eyalet tarafindan da taninmak durumunda olacakti. Baskan Clinton,
o yakinlarda, escinsel haklarina olan inancin1 hice sayarak evliligin
korunmasina dair bir yasa maddesini onayladi. Buna gore, evlilik bir
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erkek ve bir kadimin birligi seklinde tanimlaniyordu. Yasa, her eyaleti,
escinsel evlilikleri tanimamaya, heteroseksiiel evli ciftlere taninan ver-
gi indirimlerini, escinsel ciftlere uygulamamaya cesaretlendiriyordu.

Bu arada, Yahudi dini lideri, Rabbi Elisabeth Sarah’in, ki kendisi
Britanya Reform Sinagoglarfnin basindaki kisidir, Sussex’de bir lezbiyen
cifti evlendirecegi haberleri yayildi. Sarah, Yahudi medya tarafindan
ofkeyle karsilanan bu kararin1 duyururken, sinagogda bulunanlarin bu-
ylk cogunlugu orayi terk etti, sinagogun sozciisli ise bunun kendileriyle
ozdeslestirilmemesi gereken bir politika oldugunu sdyleyerek kendini
hemen olaydan siyirdi. Ama olay, Britanya Reform Sinagogunda degisim
umutlan dogurdu. Yoneticilerden birinin yaptigi agiklamaya gore konu,
rabbilerin yapacagi bir toplantida, Yahudi gelenekleri agisindan tekrar
degerlendirilip, gelecek yilin basinda rapor olarak duyurulacak. Aym
yonetici bir hareket olarak, Yahudilige bagliik duyan her Yahudi icin,
sosyal, politik, cinsel farkliliklara aldirmadan aramizda bir yer bulma
taraftan olduklarin1 acikladi.

Baskalan uzlasmaz bir sekilde kars1 olmaya devem ettiler. Ornegin,
Daily Telegraph’dan Barbara Amiel yazisinda escinsel evliliklerin, evlilik
kurumunun tabutuna cakilacak son civi oldugunu yazdi. Bazi escinsel
ciftlerin yillar boyunca bir arada yasayip, ekonomik ve duygusal olarak
birbirlerine destek verdikleri iliskilerin neredeyse heteroseksiel evli-
likleri geride biraktiklarini teslim ediyor yazisinda. Ama hala evlilik
hakkinin escinsellere taninmasina karsi. Bunu soyle bir akil yiriiterek
acikliyor: “Evlilik kurumu belli amaclarla kurulmustur: bir aile meydana
getirmek, lremek. Baz1 evliliklerin sirf ekonomik nedenlere dayanmasi,
ya da tibbi gereklerle veya kisisel secimlerle bunlarin gerceklestiril-
memesi bu gercegi ortadan kaldirmaz.” Escinsellerin birbirlerine sikica
bagli iliskiler kurmalarina engel olan bir sey olmadigindan, ama “canli
tiretemediklerinden” bahsediyordu. Bazilarinin biiylik bir hirsla evlilik
hakki icin micadele etmesinin sebebi, Amiel’a gore, evlilik kurumuna
olan giicli duygulan degil, toplumun normal kabul ettigi cinsel davra-
nis bicimiyle, bir noropatoloji (sinirlerle ilgili hastalik) olan escinsellik
arasinda ayrima zemin yaratan yasal engelleri ortadan kaldirma istegi.
Tabi Barbara Amiel, evlilik kurumunun kutsalligi ile ilgili konusma hak-
kina sahip, kendisi dort kez evlenip bosanmis birisi olarak!

Bir diger evlilik gazisi olan Elisabeth Taylor’inda konuyla ilgili
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olarak escinsellere verecegi oOgiitler vardi. Escinsellerin ¢ok satan der-
gisi The Advocate’le yaptig1 bir soyleside, escinsel evliliklerle ilgili ne
diisiinduigli soruldugunda, soyle cevap veriyor: “Hepinize diyorum ki,
cildirrms olmalisiniz. Eger aptallasmak istiyorsamz, tamam bu yolda
devam edin, ama daha sonra sizi gozyaslan icinde gormek istemem.”
Bunlar sizce cekilen acilarla edinilmis bilgeligin ipuclart mi? Aslinda,
insanlar, bildigimiz insan olarak kaldik¢a, bosanma her evliligin esiginde
beklemesi engellenemeyecek bir golge olarak kalacak. Bu escinseller
icin de cok farkli olmayacak. Onlara oldugu gibi, yasalarla baglanmis
iliskileri sona erdirmek, kafalan kanstinp, ac1 cektirecek, ozellikle
olayin icinde cocuklar da varsa. Bunun bir ornegini Dyke TV’de izledik,
birlikte bir cocuk buyutmekte olan iskoc lezbiyen cift ayrilmaya karar
verdiklerinde. Bir velayet sorunu olarak konu mahkemelere yansidi ve
kimse gul kokularn sacarak cikamadi isin icinden. Bunun ardindan, eli-
ni cabuk tutan iskoc Kilisesi papazlarindan Bili VVallace, Daily Mail’e
yaptig1 aciklamada ayni cinsiyetten kisiler arasinda yapilan evliliklerin
izleminde pek de dengeyi uzun siure koruyamadiklarini belirtti. VVallace
heteroseksiiel bosanma oranlariyla ilgili son istatistikleri gormemis olsa
gerek.

Cocuk yetistirme sorumlulugunu almak gercekten onemli bir karar
ve ben de bunun zorlastirnlmasi taraftariyim. Escinsel ya da heterosek-
siiel, hi¢c kimse, iyice diisiinlip tasinmadan ebeveyn olma sorumlulugu
almamali. Heteroseksueller siklikla kaza sonucu cocuk sahibi oluyorlar,
planlamadiklar, ya da istemedikleri gebelikler sonunda. Escinsellerinse
aym sonuca ulasmalan icin gecirmeleri gereken uzun bir sirec var.
Suni dollenme, evlat edinme, ya da kiralik anne, hepsi de uzun uzun,
detayli plan gerektiren olaylar, hicbiri bir gecelik tutku ile gercekles-
miyor. Bu gene de, escinsel ciftler cocuk sahibi olduklarinda medyanin
gurultu koparmasinin onune gecemiyor.

Daily Express, Amerika’da, Bili Zachs ve Martin Adam icin bir ka-
dinin bebek tasiyor olmasin bir skandal olarak gostermek icin elinden
geleni ardina koymadi. Ama olayin kahramanlari isbirligi yapmadilar.
Sonunda gazete, cocugun annesiyle, Andrea Gibson, goriismeyi basar-
di. Anne, ne yaptigim bildigini, iyice disiiniip karar verdigini, pisman
olmadigim, cocuk icin en iyi olam istedigini 1srarla belirtti. Kiiciik
Sarah’in onu seven iki erkekle birlikte sevgi dolu bir yasam olaca-
gina inamyordu. Ama bu, anti-gey propagandaci, Daily Mail Amerika
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muhabirini durdurmadi. “Bebegini escinsellere satan anne” basligiyla
cikan yazisinda, bizi iki escinselin her nasilsa kadim kandirdiklarina ve
annenin simdi yaptigina pisman olduguna inandirmaya calisiyordu. Ama
bu goriisi destekleyecek hic kanmiti yoktu. Hiikimetin konuyu gozden
gecirecegine dair iddiasina ragmen ortada bdyle bir sey de yoktu.

Sagin escinsel ebeveynlere olan itirazlarina artik pek asinayiz. Daily
Mirror’dan Fiona VVebster birini soyle ifade ediyor: “sanki bir katalog-
dan oyuncak 1smarlar gibi, Amerika’dan bir bebek 1smarlayan escinsel
cift, utanc verici bir karmasaya yol acmak istemediklerini soylemisler.
Eger bu, birdenbire utanga¢ hale gelen c¢ift karmasa ve utancin ne
demek oldugunu gérmek istiyorlarsa, okulun ilk giiniinde cocuklarinin
okul bahgesinde bulunsunlar”. Diger bir itiraz da bu ciftlerle aynm or-
tamda yetisen cocuklarin sonunda escinsel olacaklari. Bu konulan ese-
leyen bir makale de London Evening Standard’da yayinlandi. Escinsel
ebeveynlerce yetistirilmis cocuklara kendi hikayelerini anlatma firsati
verildi. Bunlardan biri, simdi 25 yasindaki Derby Davenport, on iki
yasindayken bir arkadasina annesinin bir escinsel birliktelik yasadigin
nasil acikladigim anlatiyor: Arkadasim hemen herkese bunu anlatti, ben
de okulda parmakla gosterilir hale geldim, herkes benimle ilgili fisilda-
siyordu. Okula hi¢ gitmek istemedim bundan sonra. Ergenlik yillarimin
cogu boyle gecti”. Bu tecriibenin onu sonunda daha giiclii ve anlayisli
kildigimm kabul ediyor, ama berbat giinler gecirdigini de belirtmeden
gecemiyor. Ne o, ne de gazetede konusulmus diger cocuklar escinsel
degiller, sadece bir ara bununla ilgili kafasimin karistigim soyliiyor. Dan
Katch babasinin escinsel oldugunu &grendiginde, erkeklere karsi bir
ilgisi olmadig1 halde, kendisinin de giiniin birinde escinsel olacagindan
korkmus. Gittigi terapistin ona, babasinin escinsel olmasinin onunla
hicbir ilgisi olmadigin1 agiklamasi korkularim sona erdirmis.

Aslinda bu zaten sorunun yarisi: insanlar korkuyor. Eger escinsel-
lerin cocuk yetistirmesine karsi olanlar, escinsel birlikteliklerin dogasi
ve isleyisi ile ilgili gercekdisi korkularin tohumlarin1 ekmekten vazgec-
medikce sire¢ biraz daha yavas isleyecek, bircok genc de anlamsiz
korkular yasamak zorunda kalacak. Bakimindan sorumlu olduklar co-
cuga zararli olan escinsel ebeveyn degil, bu konuda vaaz vermekten
vazgecmeyen sahte ahlakcilar. Daily Express’in okur sayfasina gelen bir
mektupta dendigi gibi: “Bugiin, normal denilen pek cok ailede bircok
cocuk ihmal ediliyor, istismar ediliyor ya da haklarindan mahrum edi-
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liyor. Onemli olan bir cocuga verilen sevgi ve ilginin kalitesi, kimden
geldigi degil”.
Gay Times, Cev: Kerem

Kaos GL Dergisi, Aralik-Ocak / 1999-2000, Say1 1
Gokkusag Aileleri Amil Uver | GL Evlilik

Lezbiyen anneler, gey babalar... Gokkusagi aileleri insanlik tarihi
boyunca toplumsal bir realite olarak karst m i1zdalar fakat “yasal ola-
rak” yoklar. Avusturya muhabirimiz Aml Uver, escinsel ciftlerin evlat
edinmesi ve cocuk bakimini tartisan bir toplantiya katildi.

KAOS GL - 13 Mart 2007
Anil Uver - Viyana, Avusturya

Escinsel ciftlerin birlikteliklerinin yasal olarak taninmadigi, dola-
yisiyla evlat edinme hakkinin olmadigi Avusturya’da escinseller sadece
“bakim ailesi” olabilmekteler. Yani bakima muhtag¢ bir cocugun bakimi-
nm Ustlenebilmekteler. (Ama sanilmasin ki escinsel ciftler evlat edinme
dairesinin kapisinda kuyruga girdiler. Aksine, 1 yil icinde basvuruda
bulunan escinsel cift sayis1 yalnizca 5.) Bu bakim-evlatlik sisteminde
cocuk belli bir zaman sonra istegine bagli olarak asil ailesine donebi-
liyor. Oysa evlat edinme bundan daha farkli bir durum.

15 Subat - 4 Mart tarihleri arasinda Viyana’'da Yesiller Partisinin,
Berggasse Kiiltiir Dernegi ve Lovvenherz Kitapevi’'nin destekleriyle dii-
zenledigi “Family Reunion” (Ailenin Yeniden Bir Araya Gelmesi) adl
sergi buyuk ilgi gordu. Cek Cumhuriyetinde temelleri atilan ve pek cok
sanatciy1 bir araya getiren bu etkinlik Avrupa’nin diger sehirlerinde de
ilgiyle izlenmekte.

Sergi etkinlikleri cercevesinde dizenlenen panellerden birine katil-
dim. Tartisma konusu escinsel ciftlerin evlat edinmesi ve cocuk baki-
miydi. Yesiller Partisi’'nden Marco Schreuder ve Petra Galkova’min mo-
deratorliigiinii yaptig1 toplantida Ebeveynler ve Cocuklar Dernegi’nden
Helena Planicka, evlat edinme ve bakim aileleri dairesinden Martina
Reichl-Rossbacher, Avusturya Aile Arastirmalan Enstitisu’nden Olaf Ka-
pela ve Katolik Kilisesi Aile Birligi’nden Andreas Cancura konusmaci
olarak yer aldilar.

Escinsel ebeveynlerle yetisen cocuklarin daha ¢ok sorunlar oldugu
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gerekcesiyle escinsellerin evlat edinme ve cocuk bakmasini sakincali
bulan kilise mensubu katilimciya yamt gecikmedi. Sonucta bu sorunla-
rn ailelerden degil escinsellere karsi onyargili, ayrimci ve escinselleri
dislayic1 toplumdan kaynaklandiginin alti cizildi ve eklendi: “Ona ba-
karsaniz siddet vakalarn en cok aile icinde yasanmakta ve tabii ki bun-
larin %99’u heterosekstiel aileler. Ayrica, Amerika’da yayimlanan giincel
bir arastirma verileri de escinsel ebeveynleri olan cocuklarin herhangi
bir cinsel kimlik karmasas1 yasamadiklarim1 ortaya koymakta.”

Cocugun saglikli bir cinsel kimlik olusturabilmesi icin hem kadin
(anne) hem erkek (baba), yani her iki cinsiyetten muhatabinin olmasi
gerektigini de vurgulayan kilise mensubu tartismaciya katilimcilardan
itirazlar yikseldi. “Cocuga sunu yalmzca anne (kadin) verebilir ya da
sunu yalmzca baba (erkek) verebilir diyebilir misiniz?” sorusu yanitsiz
kald.

Hangi aile?

Salonda iki ornek aile de vardi. 6 yasindan beri iki annesiyle
yasayan 16 yasindaki genc bir kadin ilk basta zorluk cekse de iki an-
nesiyle gayet mutlu yasadigim belirtti. Dahasi, kiz heteroseksiieldi...
inanmlmaz, di mi?

Gey babasiyla yasayan baska bir genc kadin da, babasinin cinsel
yoneliminin énemli bir rol oynamadigini, meselenin “iyi” ya da “kotii”
bir babaya sahip olmakla alakali oldugunu soyledi.

Tartisma cercevesinde akillardaki, *’Aile’ kavramindan ne anliyoruz?”
sorusuna aile arastirma enstitiisiinden katilan uzmanin verdigi yamt
“Hangi aile?” oldu. Zira cagdan caga ve Kkiiltiirden kiltiire farkli-
lik gosteren aile formlan bize aslinda net, sabit ve genel gecer
bir aile kavraminin olamayacagin1 gosteriyor. Yalmz, cekirdek aile-
den asiret ailelere kadar acilan yelpazede hangi aile olursa olsun
“kadin+erkek+cocuk(lar)”dan olusan aile diistincesinin hepsinde ortak
oldugu da acik. Ve bu disiincenin aileyi ayakta tutmaya yetmedigi
de acik. Yetimhaneler dolup tasarken ve evlat edinmek isteyen bunca
escinsel cift varken, bu ciftlerin kosteklenmesi yerine desteklenmesi
temennileri dile getirildi. Toplumun da bu yonde donusturiilmesi icin
projelerin lretilmesi ve uygulanmasi gerektigi vurgulandi.
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Toplumun onyargilar1 yoruyor

Sergi etkinlikleri cercevesinde cocuk sahibi escinsel ciftlerle ya-
pilan roportajlanin yer aldig1 bir kitapgik da sunuldu. Buradaki tanik-
Liklar gosteriyor ki, escinsel ciftler toplumun onyargilariyla miicadele
etmeyi yorucu bulmaktalar ve sonuc olarak bu cercevede odaklanilmasi
gereken noktanin escinsel ebeveynler degil, homofobik toplum olmasi
gerektiginin altim gizmekteler.

Haberle ilgili adresler:
www.family-reunion.net/
Escinsel Ebeveynler de Cocuk Bakabilir

Pascale Krémer

Le Monde, 15 Mart 1999 Derleyerek ceviren: Deniz KARESI istan-
bul
Gittikce artan sayida kadin ve erkek escinsel, genellikle gizli bir se-
kilde, cocuk yetistiren ebeveynler haline geliyor. Bu escinsel ciftlerin
bliylik cogunlugu cocuklarint daha 6nceki karsicinsel iliskilerinden dev-
ralmis oluyorlar. Fakat geri kalanlar, evlat edinme, yapay dollenme,
tasiyic1 annelik yontemlerine basvuruyorlar. Kadin ve erkek escinseller
arasinda bir takim ozel diizenlemeler1 de uygulama alan buluyor.

Psikolog ve psikiyatrlar, bu gelismenin anlami ve sonuclan ko-
nusunda tam bir fikir ayrnligi icerisindeler. Toplumbilimciler; escinsel
ebeveynligi, cinsellikle, dollenme kavramlan arasindaki genel ayrima
ve ¢ocugun toplum icindeki artan roliine bagliyorlar. Ayrica, aile bigim-
lerindeki evrimin (yeniden olusmus aileler, tek ebeveynlilik vb.) aym
cinsiyetten ebeveynlerin olusturdugu ailelerin varliginin taninmasin
sorgulamaya actigin vurguluyorlar.

Fransa’da, yasal ya da gizli, cesitli yollarla cocuk sahibi olan escin-
sel ciftlerin sayis1 otuz bin olarak tahmin ediliyor. Yapay dollenmenin
daha serbest bir yasal diizenlemeye tabi oldugu Hollanda’da yaklasik
yirmi bin ¢ocugun escinsel ciftler tarafindan yetistirildigi distiniliyor.
Ancak bu rakamlar yoruma son derece acik. Birlesik Devletler’de 1994
yilinda yayiwnlanan bir bilimsel calismada bir ile bes milyon arasinda
lezbiyen anne ve bir ile {ic milyon arasinda gay babanin varligi tahmin
olarak ileri surildu.

“Havai, sorumluluk almaktan aciz, tuhaf hatta cocuklar icintehli-
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keli mahluklar olarak goriilirdiik. Eger bugiin escinseller tamamen nor-
malinsanlar olarak goriiliyorsa neden her insan gibi onlarin da cocuk
sahibi olmayidiisinmeleri sasirtici bulunsun? Neden buna layikolmasin-
lar?”

Fransa’da 1986da kurulan Bugiiniin ve Gelecegin Gay ve Lezbiyen
Ebeveynleri Birligi’nin (APGL-Association des parents et futurs parents
gays et lesbiens) lye sayisi iki yil 6nce yetmis iken, bugiin sekiz yiiziin
biraz Uzerinde.

Escinsel aile kavram iki yil once escinsel ebeveynliginin mili-
tanlarinca ortaya atilmisti. Aile toplumbilimcisi Francois de Singly,
bu kavramda, "aile1 sozclgiiniin cogulculugunu arttirmay1 hedefleyen
normatif terimlerle ifade edilebilecek bir meydan okuma” goriiyor. Tek
ebeveynli aileler icin bunun yararli bir strateji oldugunu da hatirlatiyor.
“Bir anne ve cocugun bir aile olusturdugu goérildi.”

Escinsellik Mekezi’nin (Le Centre gay et lesbien) bildirdigine gore,
Paris’te yaklasik iki yildan beri, bosanma durumunda cocugun velaye-
tini almak icin hukuksal damsmanlik talebinde bulunan escinsellerin
sayisi gittikce artti. Tétu/BSP’nin iki yilda 1.040 escinsel iizerinde
yaptig1 bir arastirmaya gore lezbiyenlerin %11’i ¢ocuk sahibi, %45’i de
cocuk sahibi olmak istiyor. Gayler icin bu oranlar sirasiyla %7 ve %36.
Escinsel ebeveynligi cok yonlii bir evrim. Sivil Dayanisma Pakti (PACS-
Pacte de Solidarité Sociale) lizerindeki giincel tartismalar da bu ev-
rimin bir parcasi. Sosyalistlerin evlilik dis1 birlikteliklerin yasal olarak
taminmasina iliskin yasa tasarilar, cocuk sahibi olma konusunu ele
almaktan titizlikle kacimyor. PACS mubhalifleri, gaylerin evlat edinme
hakkin elde etmesi tehlikesini surekli one surerek sonunda istemeden
de olsa escinsel ebeveynligini kamusal diizeye tartismaya actilar.

Escinsellik dismam duygularin gorece gerilemis olmasi ve bunun
yaninda escinselligin artan goruniirligl sayesinde, escinsel ciftler cocuk
sahibi olma konusunda eskisi kadar kolay pes etmiyorlar. APGL den Eric
Garnier, "kendimize anne baba olmay1 yasaklamistik ciinki bize atfe-
dilen olumsuz imgeyi icsellestirmistik” diyor ve soyle devam ediyor:
*Havai, sorumluluk almaktan aciz, tuhaf hatta cocuklar icin tehlikeli
mahluklar olarak goriiliirdiik. Eger bugiin escinseller tamamen normal
insanlar olarak goriiliyorsa neden her insan gibi onlarin da ¢cocuk sahibi
olmay1 disinmeleri sasirtici bulunsun? Neden buna layik olmasinlar?”
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Yirmi yil once belki de aile icinde yasayan, buna kosut ayn
bir hayat suren kisiler bugiin bosanip escinsel ciftler olarak yasama ve
cocuklarinin velayetini isteme cesaretini gosterebiliyorlar. Escinsellerin
de kendilerine bakis1 degisti. Artik, cocuk sahibi olmak isteyen hem-
cinslerine kitle icinde erimek isteyen karsi cinsel taklitcileri olduklan
kuskusuyla yaklasmiyorlar. Ote yandan, ailenin kendisi de evrildi. Aile
bicimleri cesitlendi. Bu cesitlilik, bugiin ayn1 cinsiyetten ana-babanin
olusturdugu ailelerin de taminip taninmayacagi sorusunu giindeme geti-
rir oldu. Ozellikle Francois de Singly sunu vurguluyor: “Escinseller 80’li
yillardan beri icat edilmis yeni bir aile modeline daha yatkindirlar:
Kisiler arasi iliskiler araciligiyla kendini gerceklestirme bicimi olarak
aile. Escinseller cinsiyet ve yas cercevesinde tanimlanmamis belirli bir
aile tipine yoneliyorlar. Aile artik toplumsal stati ve kurumsal iliskiler
yerine gittikce artan Olglide secimlik bagliiklarla tammlamiyor. Aile
yakinlar aras1 duygusal iliski haline gelmistir.”

Bilimsel gelisme kadar toplumsal evrim de cinsellikle dollenme ara-
sindaki bagin gevsemesine katkida bulundu. Kisir ciftler bile cocuksuz
kalmaya razi olmuyorlar. Etnolog Anne Cadoret giinimizde cocuksuz
aile sayisinin yiizyiin basina gore ¢ok daha diisiik oldugunu hatirlatiyor
ve soyle devam ediyor: “Cocuk, aile icerisinde eskiden evlilik baginin
isgal ettigi merkezi konumu ele gecirdi. Birey olusumunun tamamlan-
masinin yolu yine cocuktan geciyor; ancak miilkiyetin miras birakilmasi
degil, bir kimligin devam ettirilmesi disiincesi cercevesinde.”

Eger yiikselisini siirdiiriirse, escinsel ebeveynlik lizerindeki tartisma
son derece atesli tepkiler dogurmaya devam edecektir. ‘Toplum hazir
degil1 slogam bir nakarat gibi tekrar beliriyor bile. CNRS (Cente

National des Recherches Scientifiques) arastirma gorevlilerinden
Marcela lacub’un teshisine gore “escinsel ciftlerden soz edilebilir, fakat
cocuk sahibi olma konusuna gelince insanlar da disuncenin son sinirina
ulastyorlar.” lacub sdyle devam ediyor: “Escinsel ebeveynligi, icinde
yasadigimiz dollenmeye dayali lreme diizeni agisindan son derece
sarsic1 bir gelisme. Cocugun ana-babasi onu diinyaya getirenlerdir. Her
tirli cocuk edinme edimi doganin taklit edilmesi anlayisina dayanir.
Bu yuzdendir ki, evlat edinilen cocuklarin kokenleri saklanir; yardimla
dollenme durumunda ise sperm vericisine ait her tirli kimlik bilgisi
ortadan kaldinlir. Biyolojik ve hukuki ebeveynin varsayimsal 6zdesligini
tehlikeye dusiirmektense bir aldatmaca oyununa girmek tercih edilir.”
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Boliim
1 stratejiler, politikalar.

Aileye Acilma: Sorunlar, Stratejiler, Politikalar... 10. Tiirkiyeli Escinsel-
ler Bulusmasi “aile” raporu

Escinsel ailelerinin, cocuklarimin escinselligini kabul etmesi ¢ok zor
gerceklesen bir siirec. Baska escinselleri tanisalar ve sorunsuz iliskiler
kursalar bile, cocuklarinin escinsel olmas1 onlara korkutucu geliyor.
Biz nasil escinsel oldugumuzu fark eder etmez homofobimizden an-
namiyorsak, ailelerimiz de bizlerin escinsel oldugunu oOgrendiklerinde
homofobilerinden arinamiyorlar. Dolayisiyla acilir acilmaz ailelerimizin
kendiliklerinden homofobilerinden arinmalarin1 beklememeliyiz.

Her ne kadar her birimiz 6zgun deneyimler yasiyor olsak da, aslin-
da aileye acilma surecleri pek cok agidan benzer bir sekilde isliyor. Bu
nedenle acilma oncesi, acilma ve acilma sonrasi icin tartisarak olustu-
racagimiz stratejilere dayanan somut destek projeleri olusturmaliyiz.
Uzun vadede escinsel ailelerinin orgiitlenmelerini saglamay1 hedefle-
meliyiz.

Acilmadan once aile kurumunu sorgulamis olmak gerekiyor. Bu,
acilma sirasinda ya da sonrasinda karsilasacagimiz sorunlari anlamami-
71, olusacak riskleri ongormemizi ve gerekli onlemleri almamizi saglar.
Aile bagimlilik iliskileri icerisinde kurulmus bir kurumdur. Aile icerisin-
de bulundugumuz siirece bu durumu icsellestiriyoruz. Sonuc olarak ai-
lelerimiz oniine bastinlmis ve onlara psikolojik, sosyal ve ekonomik her
anlamda bagimli bireyler olarak cikiyoruz. Bunu sorgulamadan, sonug
alici bir sekilde acilmay1 gerceklestiremeyiz. Ozetle aileyi kutsallas-
tirmak yerine aileyi doniistirmeye calismaliyiz. Manchester Ebeveynler
Dernegi’nin sloganm “escinsel evlatlarimiz degil, biz degisecegiz”, aile
ici gelistirecegimiz politikalarin zemini olmalidir. Ekonomik bagimsizlik
ve sabir aileye acilma sirecinde cok onemli etkenler olarak karsimiza
cikiyor. Fakat irettigimiz politikalarda ekonomik bagimsizlik ve sabrin
acilmanin 6n kosulu olmadigimin altim ¢izmeliyiz.

Acilma siirecinde aileler konuya santaj, tehdit, fiziksel siddetle
yaklasabiliyorlar; cocuklarnini suclu duruma sokacak stratejiler izleyebi-
liyorlar. Elbette bu davranislarin kaynagi cocuklarina olan sevgisizlikleri
degil, koklerini heteroseksizmden alan korku, bilgisizlik, onyargi, vb.
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etmenlerdir. Bu etmenler acilma ve sonrasi surecte kriz ortaminin olus-
masina neden olmaktadir. Olagan bir sekilde gelisen bu siireci agilamaz
gormek yerine, onlarla birlikte donusebilmenin zeminlerini yaratmaya
donuk calismalar yapmaliyiz.

Ailelerimiz de, bizim kendimizi tamima, kabul etme ve barisma
slireclerindeki ihtiyaclarimizdan muaf degiller. Onlarin da escinsellikle
ilgili gercek bilgiye, kendileri ile ayn1 durumda olan bireylerle tanisma
ve etkilesime girmeye ihtiyaclan var. Biz nasil toplum icinde yalmz-
lastigimiz bir siire¢ yasiyorsak, ailelerimiz de akraba cevresi ve icinde
bulunduklan toplumsal cevre icerisinde aym yalmzlasmay1 yasiyorlar.
Bu baglamda yasanan sorunlar1 asmaya doniik calisma gruplan olustur-
maliyiz. Bu gruplarin yapacagi calismalarda, aileye acilma siirecinde
karsilasilan durumlar ve deneyimler bir araya getirilmeli, acilma once-
si, esnasi ve sonrasi sureclere iliskin kapsaml stratejiler gelistirmeli ve
bunlara dayanarak cesitli somut Urunler olusturmaliyiz.

Sunumlar

Ailelere, escinsel bireylere, egitimcilere, psikiyatrlara, psikologlara,
avukatlara, sosyal hizmet uzmanlarina, bir bitiin topluma donuk kendi
icinde uzmanlasmis farkli egitim paketleri

Kendi icimizde konuyla ilgili uzmanlar yetistirmek

Tartistirma programlan

Brosurler

internet Uzerinden bilgilendirmeler

Makaleler

Cocuk olan escinsellerin yani1 sira, anne-baba olan escinsellerin de
sorunlarinin bu projeler kapsaminda ele alinmasi gerekmektedir. Evlat-
larina acilmalart ve cocuklarinin yasayacagi sorunlari asmalarina doniik
sorunlar, vs. Bu calismalar cocuk sahibi olmak isteyen escinsellerin de
onunu acacaktir.

Acilma stratejilerinin yam sira, acilmama stratejileri de olmalidir.
Herkese acilmay1 oneremeyiz. Hangi durumlarda agilmamay1 énerecegi-
mizi, hazirlayacagimiz projeler kapsamina almaliyiz.

Deneyimlerimizi bir araya getirirken Bati’ya bakmak onemlidir ama
yeterli degildir. Bati’min gecmisinden gelen deneyimleri dikkate almali,
ancak sonuc olarak uUretimlerimizi yerel deneyimlere dayandirmaliyiz.
Aileye acilmak onlara deger verdigimizin kamtidir. Escinsel gruplan-
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nin kendini ciddi bir sekilde belli eden bu soruna karsi acil harekete
gecmeleri gerekmektedir. Bu anlamda, calisma gruplarina ihtiyacimiz
var. Oncelikle var olan deneyimler bir araya getirilmeli, sosyolojik, psi-
kolojik, hukuki kaynaklarla zenginlestirilmelidir. Olusan bilgi havuzuna
dayanarak topluma Onerecegimiz somut politikalar gelistirmeliyiz. Bu
politikalar Uzerinden somut Urinler olusturulmali ve bu iriinlerin viicut
bulacag calismalan acilen yasama gecirmeliyiz.

Raportor: Yesim & Ulas, Kaos GL Dergisi, Eylul - Ekim 2003, Say1 17
“Bilen Aile” Projesi

Umut Giiner (Kaos GL): Merhaba Gokay, hos geldin. ilk sorum dogal
olarak “Ailen biliyor mu?” olacak.

Gokay (Turkiye Ayilari): Annem ve babam ayrnlar; ben annem ve abimle
yasiyorum, ikisi de biliyorlar ama babama soylemeyi disinmiyorum.

Ailenin ilk tepkileri nasildi?

Ben once abime séylemistim. Universitede dersler bitip déndiigiim-
de anneme de soylemeyi dusiiniyordum. Ama bu konuda kesin kararimi
verememistim. Eve geldigimde de, sdylememe gerek olmadigi kararina
vardim. Clinkii soylemem bir seyi degistirmeyecekti ve ben baska bir
yukiin altina girmek istemedim. Ama bir aksam abim anneme soyledi.
Ben bir arkadasimdaydim, abimden telefon geldi; “Annem cok fena,
eve gel” diye, hemen gittim. Annem aglamis, kendinden gecmis, onu
teselli etmeye calisim. Ama yaninda bir arkadasi daha vardi ve her
ikisine birden laf anlatmak zorunda kaldim. ilk basta kabullenmedi,
“seni normal yasamina dondiirmek icin elimden geleni yapacagim, o
zamana kadar bu tur dusiinceler aklinda olmayacak” dedi. Ben ise,
“kabullendim, size soyleyecek giiveni de kendimde buldum. Sana es-
cinsel oldugumu soyliiyorum, sen bana ne diyorsun” dedim. Ondan
sonra, yavas yavas bir seyler anlatmaya basladim. ilk basta kendimi
anlatmakta zorlaniyordum. Ne demeliyim, nasil anlatmaliyim diye...

Psikiyatra gittik beraberce, doktor, “oglunuz saglam” dedi. Ve an-
nem sok oldu. Cunkii “oglunuz hasta” denmesini bekliyordu.

Annen escinselligini nasil algilad1 ve neler diisiindii?
Medyadaki escinsel imajindan etkilendigi kesin. Bunun yaninda ba-
bamla bosanmis olmasinin buna neden olabilecegini diisiindii. Kendisini

145



o/ .-
/ Canen //lzfé//r[ Oz%«ﬂu

suclad1 bir donem, “bu, benim seni yetistirme tarzimdan kaynakli”
dedi. Baba modeli aramamin etkisi oldugunu diisiinddi.

Sana, escinselligine ve yasamina dair sorulan rahat sorabiliyorlar
mi?

Nasil iliskiye giriyorsun diye sordu. Dominant mi, yoksa pasif mi
oldugumu merak ediyordu. Hastalik kapacagimi disiiniiyordu. Ben ona
sevgiden, sevgililerden bahsettim. Cinsel yolla bulasan hastaliklar konu-
sunda bilingli oldugumu anlattim. Ama sevgilimle tamismaya hazir de-
gildi. Nasil tiplerden hoslandigimi da biliyor, ilging geliyor ona zaten.

“Bilen Aile” fikri nasil dogdu?

Aileme acildiktan birka¢ gun sonra, “Turkiye Ayilarindan Mali ve
Murat’a kahvaltiya gittim. Onlara olay1 anlattim. Ne yapmaliyim, nasil
tavir almaliyim diye tartisirken, bizlerin ailelerimizi anlamak konusunda
yetersiz kaldigimizi; escinsel bireye sahip bir aileyi en iyi, baska bir
escinsel bireye sahip ailenin anlayacagim diisiindiik. Aileler, anneler,
babalar, arkadaslar, kardesler, tanidiklar, akrabalar, birbirlerini daha iyi
anlarlar diye, onlan bir araya toplamak fikri aklima geldi. Hep birlikte
onlan bilin¢clendirmek ve onlarin birbirlerine soru sorarak kendilerini
bilinclendirmelerini saglamak iyi olur diye diisiindim. Ama proje ben-
den cikmadi; zaten bilindik bir seydi. Sadece ilk adim benden cikti.
Ama her zaman olabilecegini diisiinliyorum. Zaten bu hedeflenen bir
seydi.

Tiirkiye Ayilarfndaki arkadaslarin nasil karsiladi bu fikrini?

Cogu olumlu karsilad1 ve sevinerek kabul ettiler ve fikir lzerinde
tartismaya basladilar. Kars1 ¢ikanlar da oldu. Ailelerimiz icin zor olabi-
lir, onlan bir araya getiremeyiz diye dusunenler oldu.

Toplantida ailelerinize neyi anlatmay1 hedeflediniz?

Bizim toplantida vermek istedigimiz ilk sey, sadece seks icin var
olmadigimizdi. Escinselligin bir tercih olmadigi, cinsellig§imizin sadece
kimliklerimizden biri oldugu, sevgimizi yonelttigimiz cinsin kendi cin-
simiz olmas1 disinda, onlanin (heteroseksuellerin) yasamlarindan farkli
seyler yasamadigimizi anlattik. Escinselligin yanlis ya da hastalikli bir
sey olmadigina dair mesajlar vererek devam ettik. Boylece, ailelerin
bilmelerinin disinda, bilinclenmelerini saglamaya ve ailelerimizle daha
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saglikli bir iliskiyi nasil kurabiliriz sorusuna cevap bulmaya calistik.

Bilen Aile toplantilan aileler igin nasil faydali oluyor?

Ailelerimiz sadece, bizim kendi escinselligimizi ve kendi yasadikla-
rim biliyorlar. Bunun yaninda, ne diger erkek escinselleri, lezbiyenleri,
travesti ve transeksiielleri ne de onlann neler yasadigin1 bilmiyorlar.
Aile disindan ornekler gordiiklerinde, baskalarinin da ayni seyleri ya-
sadiklarim 6grendiklerinde, hem bizi daha iyi anliyorlar hem de bizim
escinselligimizden dolay1 kendilerini suclamaktan vazgeciyorlar. Aileler,
escinselligi taniyor ve diger aileler ile yasadiklarin1 paylasabiliyorlar.
Benim, ailemle girdigim iletisimin dogru bir yolda ilerledigini diisiiniiyo-
rum ama bu iletisimi kuramayanlar var. Travesti ve transeksieller var,
onlarn yasadiklar sorunlar bizimkinden farkli ve onlarin ailelerine de
ulasmak onemli!

Toplantiya ailenin gelmesi bir siire¢ icinde oldu herhalde.

Aileme nasil anlatacagimi ve bu siirecin nasil devam edecegini
bilmedigim icin de, devam boyle olabilir diye disiindiim. Bu toplanti
bir deneme toplantis1 niteligindeydi. Cok fazla ailemiz yoktu, sadece
model olarak kardes, akraba, arkadas ve is arkadasi sifatina sahip ki-
siler vardi. Esi ve bebegi ile gelen bir biseksiiel arkadasimiz da vardi.
Ama sanirim, oradaki kisilerden en sorunlu olanm benim ailemdi, ciinki
yeni 6grenmislerdi. Diger aile iyeleri ise, sok asamasini coktan atlat-
mislardi. Toplanti ilerledikce, ailelerin cogu sorulari cevaplandi ve hep
birlikte konustukca, hep birlikte rahatladilar.

Toplantida annen nasildi ve toplantinin geri bildirimlerini nasil
aldin?

Ben anneme gittigim yerlerden zaten bahsediyordum. Az bucuk
nasil bir yere gelecegini biliyordu. Toplant1 yerine ilk gelen de annem
oldu. On dakika sonra, gelenler olunca rahatlamaya basladi. Toplantinin
basinda cok heyecanliydi. Sonradan acildi. Dinlerken korkularin1 soy-
leyebildi, bir ara agladi. Clinkii *hep boyle geldim, boyle gidecegim”
deyince, degismeyecegimi duyunca, bir de toplumun onyargilarindan
konusunca aglamaya basladi. Panik icinde disiinerek dinliyordu. Bir
ara sus pus oldu. Her an sevinecegi bir sey duyacagini diisliniiyordu
sanirim. Kendisi kabullenme asamasina geldi, ama toplumun onyargila-
rindan kaynakli, bir tirli rahatlayamadi.
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Abin nasil karsiladi? Toplantiya geldi mi?

Gelmedi. Ama o siralar Ankara’da degildi, eger olsaydi gelirdi
saninm. ilk soyledigimde saka yaptigimi sandi. Sonra sessiz kaldi. Ama
altindan kalkamadi, benimle ne konusacagim bilemedigi icin anneme
soyledi. Su ara, abimle bu konuda cok fazla konusmuyoruz. Beni kabul
ediyor ama bir yandan da toplumun deger yargilar agir basiyor.

Toplant1 senin icin nasil gecti?

ilk basta, panik icinde herkes birbirine bakarken, belli bir sure
sonra herkes rahatladi. Bizim grup icindeki rahat etkilesimimiz aile-
lerimize de yansidi. Ve daha sicak bir ortam yaratabildik. Zaten, ev
ortamini tercih etme sebebimiz de bu rahatligi ve sicakligi saglamakti.
Ailelerimiz oradaydi, biz oradaydik. Sonucunda hepimiz, escinsellikle
ilgili yasadigimiz anlan anlattik ve birbirimizi daha iyi anladik. Giizel
bir toplanti oldu, en azindan ailem benim arkadaslarimla tanisti, kendi
gibi dusunen ve aynm duygulan yasayan insanlar gordu.

Toplant1 sonrasinda annenin degistigine dair ipuglar1 var mi? Ya
da seni sok edecek bir sey soyledi mi?

Annem, duygularini icine atar genellikle; gulerek “iyi oldu, arka-
daslarim1 gordiim” dedi. Bana kars1 tavirlan degisti. Durup dururken
konuyu agmamaya basladi. Bu da onun rahatladigini gosteriyor. Escin-
sellik hakkinda kitaplar okuyacagim dedi. Arada bir saka bile yapmaya
basladr.

Biz escinseller benzer sorunlar yasiyoruz, ama ailelerimiz de benzer
sorunlar yasiyor. Onlarin destegine ihtiyacimiz var. Sen bu konuda ne
disunuyorsun?

“Bilen aile” ile ailelerimizin bizi daha iyi anlamasi ve bizi des-
teklemeleri saglanabilir. Toplumun en onemli parcalarindan biri aile ve
aileye “out” (acilmak) olmamizin nedeni de ailenin destegini almak,
kendini kabul ettirmek. Bilen aile toplantilaniyla, bu daha sistematik
olabilir. Sokakta, okulda heteroseksiiel gibi davraniyorsun ama aileye
out olmakla, en azindan evde rol yapmaktan kurtuluyorsun. Sokakta,
orada, burada daha saglam duruyorsun. Karsina cikan bir aksilikte,
ailen ve arkadaslarinin destegi ile miicadele edebiliyorsun. Annem,
kaygilarin1 bir baskasina anlatacak, bir baskasi annemden bilgi alacak
ve baskalarinin degismesine neden olacaktir. Diger iilkelerde, aileler de
escinsellerle birlikte yiruyebiliyor, onlarn destekliyorlar.
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Bilen Aile toplantisinin devami gelecek mi?

Ailelerin bu yonde istegi daha onemli. Toplantilar daha da genis
olmali. Biz “bilen aile”yi sadece Tiirkiye Ayilan icin degil, tiim grupla-
rin yer alabilecegi bir proje olarak distinmustiik. ilk toplantinin Tirkiye
Ayilan ile simrli kalmasinin nedeni, nasil olacagim ve ne olacagin bil-
medigimiz icindi. Bu, zaten bir deneme toplantisiydi. Tirkiyeli Escin-
seller Bulusmasinda devami getirildi. Biz, iki ayda bir yapilan dizenli
toplantilar olabilir diye diislinmiistiik. Ama bu konuda diger gruplar ile
birlikte calismak ve aileleri de unutmamak gerekiyor. Kisa zaman icin-
de olmasi, sicagi sicagina yapilmasi, onlimiizii de acar. Herkesin bunun
devamim getirmek isteyecegini diisliniiyorum; ben de elimden geleni
yapmaya calisacagim.

Aileni, escinsellige dair okumasi icin internet kafeye gotiirdiin
ama neden Kaos Kiiltiir Merkezine getirmedin?

Sik geldigim ve bu sayede benimsedigim bir ortam olsaydi, geti-
rirdim. Ama degildi. Su an kendime daha yakin hissettigim bir mekan,
ailemi de getirebilirim. Aslinda, ben deneme toplantisim Kaos GL’'de
diizenleyelim demistim, cok giizel hazir bir ortam var diye. Ama ev
ortaminin deneme toplantisi icin daha rahat ve sicak olabilecegini di-
siinmistuk.

Bilen Aile icin ileriye doniik neler diisiiniiyorsun?

Bilen Ailenin asil amaci, ailelerin bizim disirizda bir araya gel-
meleri. Derneklesmesi ise cok glizel olur. Ailelerin bizi her konuda
destekleyecek bir konuma geleceklerini dusiinliyorum, cunku bizim icin
kaygilaniyorlar ve toplumun degismesi icin bir seyler yapmaya hazir bir
hale gelebilirler.

Hatta kendilerinin koordine edecekleri eylemler, toplantilar di-
zenleyebilirler diye dusiiniiyorum. Ama burada, aileyi bilinclendirmek
onemli, gercekten dogru bir seyler yaptiklarina inanmalan gerekiyor.
Asama asama ilerlenecegini diistiniiyorum. Sosyal etkinliklerle, ailelerin
bir araya getirilmesi saglanarak bir yandan da derneklesme gibi bir
surece girilebilir. Pratik hayatta hem aileye hem de escinsel bireye
yardim edebilecek projeler gelistirilebilir. Gelecek icin Ankara’da veya
butun Turkiye’de bu toplantilarin arkasinin gelmesini diliyorum.
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Son olarak eklemek istedigin bir seyler var m?

Basta grup arkadaslarima, yani Tiirkiye Ayilar’nin diger lyelerine,
ozellikle evlerini deneme toplantisina actiklarn icin Mali ve Murat’a
tesekkir ediyorum. Ayrica Kaos GL'ye bu soylesi icin tesekkir ediyo-
rum.

Ben de Kaos GL adina sana tesekkir ediyorum. Kaos GL Dergisi, Aralik
2002 - Ocak 2003, Say1 1 3

“Ailelerimiz icin en iyi psikolog, psikiyatr biziz.”

“Bilen Aile Toplantis1”, Tirkiyeli Escinseller Bulusmasinin “Giiztan-
bul” ayaginda yapildi. Ailelerimizle ilk defa bir araya geldik. Ailelerimi-
zin ne yasadigim dinledik. Artik ailelerimiz de bizim neler yasadigimizi
daha iyi anliyorlar ve kendileri gibi insanlarin oldugundan haberdar
oldular.

Toplantiya katilanlarin “aileye agilma” hikayeleri...
*“Heteroseksiiele asik ”

Ercin (Alkan’in kiz kardesi): Aramzda sekiz bucuk yas var. Nasil
ogrendigimi ve bunun sonrasindaki ilk diyalogumuzu anlatmak istiyo-
rum. Kaos GL dergisinde abimin bir yazis1 vardi ve orda bir heterosek-
stiele asik oldugunu yazmisti. Yaziyr okudugumda agladim. Aglamamin
nedeni onun kimligi degil, cektigi acilardan dolay1 idi. Bir heterosek-
stiele astk olmustu ve bunun karsiigim gorememisti. Daha sonra ne
yapacagini, bunu nasil atlatacagim bilememisti. Diistiigli acilar beni ¢ok
Uzdu. Benzer seyler yasiyorduk. Sonra o aksami anlatayim: O aksami
kendisi hic unutmuyor saninm. “Ben seni biliyorum” dedim. “Neyi
biliyorsun” dedi. Orda kendimi cok kot hissettim. Dogru kelimeleri
soylemek zorunda idim. Kesinlikle onu incitmemem gerekiyordu. Yanlis
seyler soylememem gerekiyordu. Onun gozlerine hic bakmadan “Sen
escinselsin” dedim. “Hayir degilim nerden c¢ikti, kim soyledi” dedi. “Bi-
liyorum. Kesinlikle bunu inkdr etme. Ben biliyorum ve her zaman senin
yaninda olacagim” dedim. Aglamaya basladik. Belki de hi¢ bilmemizi
istemiyordu. Bildikten sonra cok kotili olacagim disiintiyordu. Belki,
benimle bircok problem yasayacagim zannetti. Ama benimle ilgili hic
problem yasamadi. 0 konusmamizi hi¢c unutmuyorum. “Ne olursa olsun
senin arkandayim; seninle gurur duyuyorum” dedim. O giunin aksamini
hic unutmuyorum. Ben heterosek-sielim ve insanlar oldukca, escin-
seller de olacaktir. Ama ailem boyle bakmayacaktir. Annem 0Ogrense
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“hadi doktora gidelim” diyecektir. Ben escinsellige boyle bakilmasim
istemiyorum. Bir hastalik ve diizeltilecek bir sey degil. Acilar cekilme-
sini istemiyorum. 1998 senesinden beri biliyorum abimi ve o zamandan
beri nasil yasandigini, hangi acilann cekildigini biliyorum. Cok fazla
acilar yasamyor ikili iliskilerde. Bir heteroseksiiel ciftin yasadigi acila-
rn iki G¢c misli acilar yasaniyor. Abimin bunlarn yasamamasini isterdim.
Onun disinda hicbir fark yok. Cok saglam bir kisiligi var. O zamana
kadar biz ne yasadik ne yasiyorsak, benim ona tavrim hi¢ degismedi.
Kizdigim zamanlarda gene “ne kadar uyuz bir adamsin” diyorum. “Ne
kadar uyuz bir kadinsin” demiyorum. Yani, hicbir sey degismedi. Boyle
bir ayrnimin yapilmasini istemiyorum, “o escinsel; sen heteroseksuelsin,
normalsin” goziyle bakilmasa keske. insallah bunlarn asarsimz. Asar-
ken, yanimzda bircok heteroseksiel insan olacaktir. Biz, her konuda
sizin arkanizda olacagiz. insaniz hepimiz ve heteroseksiiellerle aranizda
hicbir fark yok, sadece daha fazla ac1 cekiyorsunuz. Siz kendinizi kotu
hissetmeyin. Toplumda cok buyiik baski var ama bunun disinda umarim
cok mutlu olursunuz ve cok giizel iliskiler yasarsimz.

“Belki daha c¢ok sevmistir.”

Alkan (Lambda): Hepinize buraya geldiginiz icin tesekkiir ederim.
Benim escinselligimi kabul etmem cok uzun siirdl. Escinselligimi 4-5
sene once kabul ettim ve aileme acilmayr hic diisinmemistim. Ama
kardesim biliyor. Bu, benim i¢cimde her zaman ukde kalmistir. istedigim
gibi bir abi modeli cizememek; onun bir yegeninin, bir yengesinin ol-
mamasi. Bu tiir konularda onu hayal kirikligina ugrattigima inantyorum.
Onun disinda, sevgimde hicbir sey degismedi. Belki daha ¢ok sevmistir.
Bildigim tek sey, duygularinmizin daha ¢ok kuvvetlenmesidir.

“Sokak ortasinda bana escinsel oldugunu soyledi.” Serap
(Mehmet’in ablasi): ilk acikladigi zaman, beni yoldan telefonla arads;
cok garip bir yerdeydi ve acilen gelmem gerektigini sdyledi. Ben, o
panikle cok kétu bir sey oldugunu disiindim ve hemen atladim. Bu-
lundugu sokak ortasinda bana, escinsel oldugunu soyledi. Bunu soyledi.
Yolun ortasinda soyledi. Acikcasi bekliyordum. Bir seyler hissediyordum.
Beni sasirtmadi ama onun Ulizgiin olmasina uzildim. Ama gene de sok
oldum. Soku atlattiktan sonra kabullenmeye calisiyorsunuz. Kardesiniz
s0z konusu. Aramizda on yas var. Onun dogumunu, bebekligini hatirli-
yorum ve onu erkek olarak kabul etmisim o zamana kadar. Daha sonra
kabul etmeye basliyorsunuz, “neden olmasin” diyorsun. Mehmet bana
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acilana kadar kopuktuk, ciinkii kendi kabugu icinde yasiyordu. Ama su
anda, gittigi yerlere gidiyorum; arkadaslarini taniyorum. Sorunlarim
paylasiyorum. Bana soylemesinden bir sene sonra, abim ve anneme de
acildi. Bunu direk kardesim yapti. Abim gene ayni sekilde karsiladi.
Annem ise, “sen onunla konus, sen onu degistirirsin” gibi telkinlerde
bulunuyor. Abim ve annem disinda hi¢ kimse bilmiyor. Toplum ne der
diye dusuntyorlar.

“Annemin oniinde diz ¢oktiim”

Mehmet (Anadolu Ayilar): Ablama acikladigimda birine asiktim
ve cok kotu bir durumda idim. Cerceve icinde olmaktan, gizlenmekten
bikmistim ve artik insanlardan da nefret etmeye baslamistim. Birine
acilmam gerekiyordu. O da ablamdi. 0 giine kadar hi¢c acilmamistim.
Ablama cok tesekkir ediyorum. Hatta barlara bile gittik. Hic yadirga-
madan kabullendi. Aileme gelince, gene problemlerim vardi. Annem ve
abim dinciler ve elimde birayla eve gittim. “Anne sana bir sey soy-
lemek istiyorum” dedim. Annemin oniunde diz coktum ve “ben escin-
selim” dedim. "En iyi psikologlar, psikiyatrlar bulunacak iyileseceksin,
sen bir erkekle yapamazsin” diyorlar. Ailem -ablam disinda- beni bir
kaliba yerlestirmisler ve o kalip icinde gormek istiyorlar. Ayn1 toplum
gibi.

“Mutlu oldugu sekilde yasamasini istiyorum.” Nihal (Yesim’in
kuzeni): Yesim’in c¢ok zoru sectigine inamyorum. Daha giiclii olmasi
gerektigini duslinliyorum. Ben alisila gelindigi gibi yasiyorum. Ama
Yesim daha giicli olmak zorunda. Disanda, insanlara kendini anlatama-
dig1 zamanlar oluyor. Ailesinden kimileri biliyor, kimileri bilmiyor. Ben
biliyorum. Her tarafta farkli davranmak zorunda kaliyor. Kendi ozin,
kendi kisiligini, yasarmimin her aninda ortaya koyamiyor. Bu da onu,
hayatta daha zor yasamaya itiyor. Mutlu olsun istiyorum. Mutlu oldugu
sekilde yasamasini istiyorum. Bu sekilde mutlu oldugunu goriiyorum.
Zorlanmis olmas1 beni uziyor. Keske, toplumumuz tarafindan escinsellik
daha kabul edilmis olsaydi da, Yesim ve hic biriniz bu kadar zorluklarla
karsilasmasaydinmiz. Hepiniz hayatinizi cok daha rahat sekilde gecirmis
olsaydiniz. Gayemiz de bu. Bunu basarabilmek icin bir araya geldik.
Sizin yaptiginiz etkinliklere katilmamizin nedeni de bu. Bir sekilde
yardimcr olalim ve toplum icinde daha rahat edebilin istiyoruz. Mutlu
olabilmeniz ve cevreye kendinizi daha rahat anlatabilmeniz icin. Yesim,
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daha once neyse simdi de o gene. Yesim’de degisen hicbir sey yok.
Ben Yesim’i cok sevdigim icin onu farkli olarak algilamadim. Ama Yesim
icin, “o farkliymis” diyen insanlarin kafalarim degistirmemiz lazim diye
diisuiniyorum.

“Sen Lambda istanbul’u biliyor musun?”

Ozgiir (Yesim’in kuzeni): Nihal ablamin tepkisi, Yesim ona acildi-
ginda “bizim ailede de lezbiyen varmis” oldu. Bana sdylediginde, ben
de ona, "Sen Lambdaistanbul’u biliyor musun?” diye sormustum. Escin-
sellik sapiklik vs. gibi karsilaniyor. Farkli bir sey degil sonucta icindeki
sevgi.

*“Zaten ben o yiizden getirmek istiyorum”

Yesim (Kaos GL): Ben acgilma anilanmi anlatacaktim. Nihal ablaya
“boyle bir toplant1 olacak gelecek misin?” diye sordugumda, “Kesinlikle
gelmek istiyorum ama iki tane cocugum var, onlan birakacagim bir
yer bulursam gelecegim” demisti. Ben bu sabah aradim. “Sana kotii
bir haberim var” dedi. “Ben cocuklan birakacak yer bulamadim, gele-
meyecegim” demesini beklerken, “Cocuklan birakacak yer bulamadim.
Onlan da getirebilir miyim?” dedi. “Berkay kiiclik ama Tugce bilyiik,
anlayacak” dedim. “Zaten ben o ylzden getirmek istiyorum. Ben o
yasta escinselligi tanimis olsaydim, escinseller bu kadar zor sartlarda
yasiyor olmayacakt1” dedi. Sabah herkes evde uyuyordu. Bende bunu
anlatmak istedim. Kardesim de gelecekti ama isi cikti herhalde. Ona
acilma sirecim de benim icin cok onemli. On dakika nasil soylesem
diye disiindim. Ve “Sana koti bir sey soyleyecegim. Ben kadinlardan
da hoslaniyorum” dedim. O da “Aman ben de bir sey sOyleyecegini
sanmistim” dedi.

*...sadece.”

Tugce (Yesim’in kuzeni, 12 yasinda): Nasil kadinlar erkekleri,
erkekler kadinlan seviyorsa kadinlarin kadinlan, erkeklerin erkekleri
sevmesinin de normal oldugunu sdyleyeyim sadece.

“Ben uzun siiredir soyliiyordum.”

Ufuk (Safak’in abisi): Ben uzun siredir, “Beni de gotur, arkadasla-
rnla tanmistir” diyordum. Safak’i sonuna kadar destekliyorum. Toplumu-
muz gerici olabilir, ama siz miicadeleye devam ediyorsunuz. Biz, dort
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erkek kardesiz. Safak en kiicligiimiiz. Safak’in benimle, obiir ahilerim-
den daha iyi bir diyalogu var. Annem bunu olabilir diye karsiladi. He-
pimizin farkli yonleri var, ama onu cok seviyorum ve destekliyorum.

“Seytan artik pembe mi?”

Safak: Bir erkege asiktim ve o zamanlar istanbul’da yasamiyordum.
,&§1k oldugum adam istanbul’da yasiyordu ve tatilleri bahane edip onu
gormeye geliyordum, ama anneannem-den cok onunla zaman geciriyor-
dum. Bir giin onunla bulustum. Gecenin ikisinde eve dondum. Kalabalik
bir aile toplantis1 vardi. Dayim, Hollandali bir kadinla evlenmisti. Da-
yim ve abimin beni aramak icin Taksim’e gittiklerini 6grendim. Elime
pembe Ucgen cizmistim ve kendime giivenim geliyordu. Yengem elim-
deki uUcgeni gorunce, “o ne” diye sordu. O anda, onun beni ifade eden
bir sey oldugunu soylemek yerine, daha koti bir sey yaptim ve satanist
oldugumu seytana inandigimi soyledim. Yengem de, “homoseksiieller
artik kendilerine tann yerine seytam mi buldular, seytan artik pembe
mi?” diye espri yapti. Tabii ben cok rahatlamistim, yengemle sabaha
kadar bir parkta oturup agladik, asik oldugum adami anlattim. Yengem,
eve dondigiinde ailemle birebir konustu. Ailemin ondan sonraki siireci
cok kétiiydii. Benim AIDS’li oldugumu diisiindiiler, benden uzaklastilar,
abim de dyleydi aslinda. Ama gene de bdyle bir ailem oldugu icin, cok
sansli oldugumu hissediyorum. Boyle olmasindan gercekten cok mutlu-
yum.

O zaman o erkege soyle”

Deniz (istanbul): Babama acilma siirecim sdyledi: "0 kiza sdyle
seni eve erken biraksin” dedi. Ben de, "bu konu da ne kadar netsin,
kiz oldugunu nerden biliyorsun” dedim. “O zaman, o erkege soyle”
dedi. Ben de "soyleyeyim” dedim. Ondan sonra hi¢c konusmadik, bilir
ama konusmaya cesaret edemez. Abime acilma siirecimde asiktim,
aglayarak yanina gittim siirler okuyorum. Sonra, “benim cok biyiik bir
sorunum var” dedim. inamlmaz korktu. Escinsel oldugumu soyledim.
0 da, "ben de hastasin filan sanmistim, cok korktum” dedi. Sonra,
sevgililerimi eve goturip tamistirmaya basladim. Su an da konusmu-
yoruz, bunun geregini de duymuyorum. Ciinkii onlarin yasamlarin1 da
konusmuyoruz, yattiklan adamlarn konusmuyorlar. Bu siireci biraz da
dogallastirmak gerekir diye distiniiyorum.
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*“31 sene onceki Murat neyse simdi de o.”

Murat (Tiirkiye Ayilar): ‘93 yilinda, Universite kaydim yenilemeye
gidecegim, gitmeden once, bir kiz arkadasima bir mektup yazmistim.
Atacagim diye yatagin altina koymustum. Kayitimi yenileyip geldigim-
de eve girdim. Ferhat Tunc¢’un yeni cikan kasetini almistim ve teybe
koyup dinlemeye baslamistim. Annem yamima geldi, oturup aglamaya
basladi. Ben de anneme, “sarki mi seni cok etkiledi, niye agliyorsun”
dedim. ‘Ben senin oglunum1 diye bir parcaydi. Bu mektup ne diye
sordu. insanlar bazi zamanlar, baz1 seyleri hisseder de, kafalarindan
kaynar sular dokiilmis gibi hisseder ya, annemin hissettiginin ama
bana sormadigimin farkindaydim. Her seyi oldugu gibi anlattim. Sorular
sormaya basladi. Her anne babanin verebilecegi tepkiyi verdi ve “bir
gecis donemi yasiyorsun, ben de zamanin da boyle tekliflerle karsi-
lasmistim, evet desem ben de bugiin lezbiyen olacaktim” dedi. O,
escinselligin bdyle oldugunu disiiniiyor, halen boyle diisiinliyor. Annem
biliyor. Anlamak icin bir ¢aba sarf etmedigini biliyorum. Ailem 12 se-
nedir Alanya’da yasiyor ve ben onlarin yanina gittigimde, her seferinde
bana bir kiz buluyorlar. En son seferde de, bir ust kattaki muhasebeci
kizi buldu. Sirekli, benim evlenecegim, torun tosun sahibi olacagim
giinu bekliyor. Aslinda anlayisli, tutucu olmayan, kiiltiirlu bir kadin ama
gene de anlamak istemiyor.

Bir giin de, kiz kardesimle oturup konustugumda, zaten biliyordum
ve senin anlatmanm bekliyordum, dedi. Onunla cok guzel bir iliskimiz
var. Onun disinda, benden bes yas kiiclik kardesim var ama macolarin
macosu; ona anlatamiyorum. Ama daha kiiciik kardesime anlatabilece-
gimi distinliyorum. Ciinkii abisi escinsel olsa da, heteroseksiiel olsa da,
abisi gene ayni abisi. 31 sene once ki Murat neyse simdi de o. Ama
acabiliyor. Burada da, bizim Uzerimize dusen en biyuk gorevin, kendi-
mizi oldugumuz gibi ortaya koyup farklilastirmadan, isin ne oldugunun
dogrusunu gostermek oldugunu disiiniiyorum. Eger bunu basarabilirsek,
o zaman iletisim artacak, insanlarin anlamadigi, anlamaya calismadigi,
tepkisiz kaldig1 konularda arammizdaki acig1 kapatip iliskileri diizeltebi-
liriz diye dusuniyorum.

“Bunu bana ve ¢ocuguna nasil yaparsin”
Serkan (Anadolu Ayilar): 30 yasindayim, on u¢ yasindan beri es-
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cinsel oldugumu biliyorum. O zamandan beri iliskilerim oldu. 23 ya-
sinda evlendim. Uc yasinda bir kizim var ve onlardan ayr1 yastyorum.
Aileme out olmam, benim irademle gelismedi. Haziran 2000 yilinda,
su an halen sevgilim olan Ahmet’le tanistim ve ona asik oldum. Bu
da direkt evliligime yansidi. Evdeki diizen bozuldu. Bu iliskimize de
yansidi. Aralik ayinda, karim bilgisayarimi kurcalarken -evlilik yildonu-
miimiiziin ertesi giiniiydi-, sildigimi disiindiigim ama silmedigim 1CQ
notlarimdan, escinsel oldugumu 6grendi. Ertesi sabah isten geldigimde,
evde duygusal bir patlamanin oldugunu anlamistim. “Bunu bana ve
cocuguna nasil yaparsin” dedi ve gitti. Cok uzun saatler sonrasi, eve
tekrar geldi. Ben de ertesi gun, tum esyalanmi topladim ve ciktim. O
her zaman, bunun bir siire¢ oldugunu ve sonunda ona geri donecegimi
disiiniiyordu. Kizimi goremiyordum, kizimi her gormeye gittigimde,
faciayla karsilasiyordum. Ahmet, bu konuda bana cok destek oldu ama
gene de bu Ahmet’le olan iliskime de yansiyordu. Daha sonra ailem 6g-
rendi. Onlara da ben soylemedim. Karim, ilk once kiz kardesime daha
sonra anneme soyledi. Evde annemde kaliyorum, kiz kardesimle aram-
da oyle bir garip durum var ki, biliyorlar ama bilmezden geliyorlar.
Abime de babama da soyledi. Kendim out olsam daha kolay olacakti.
Benim yerime karim soyluyor, ben de yizlesmek zorunda kaliyordum.
Annem bir giin otururken, “kendine dikkat et oglum” dedi. “Neye dik-
kat edeyim anne, ben yetiskin bir adamim” dedim. Annemin soyle bir
sorunu var; kizimi cok fazla dusunuyor, su an alti bucuk yasinda okula
basladi. istanbul’a gidecegimi duydugunda, O pis insanlarin yanmina mi
gidiyorsun” diye agladi. “Sus istiyorsan anne, kavga etmeyelim” dedim.
Annemi Ahmet’le tanmistirmayi ¢ok istedim ama annem istemedi. “Bu
benim hayat arkadasim” dedim. Telefonla bile konusmadilar. Ama bir
glin cok ilgin¢ bir olay oldu; aramqmzda bir sorun vardi ve chatte yazi-
styorduk, annem de yamimda oturuyordu. “Sunu yaz” diyordu, ben de
yaziyordum. Kiz kardesim ogrendiginde, “kizin icin Uziiliiyorum, gerisi
benim icin 6nemli degil” dedi. Bundan iki l¢ ay once, kotii bir donem
yasiyordum. Normalde sigara icmem, bir paket sigara alip eve gittim,
agliyorum, annem ‘“ne oluyor” dedi.

“Sus” dedim ve aglamaya basladim. Sonunda biraz rahatlayinca,
anlattim neler oldugunu. Bana inanilmaz destek verdi o giin. Babama,
gene karnm anlatti. Ben calisiyorum, annemle babamin yaninda otu-
ruyor ve telefonda bana, “simdi babana, senin homoseksiiel oldugunu
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sOyleyecegim” dedi ve sOylemis, eve gittim babam bir sey konusacagim
dedi. “Nedir bu homoseksiiellik meselesi” dedi. Ben de, "Bu seni ilgi-
lendirmez” dedim. “Tamam, babamizsin ama bu benim hayatim” de-
dim. Bana bu anlamda en biiyiik sorunu abim yaratti. Abim Almanya’da
yasiyor, karim onlarin yanina tatile gittiginde, escinsel oldugumu onlara
da soylemis. Bir giin chatte, "Sen escinsel misin?” diye sordu. Ben
de, “Evet” dedim. “Ne bicim bir adamsin sen” dedi. Ben de “Sana
ne” dedim. iletisimini kesti. Yengemle aram cok iyi, onunla anlasabi-
liyorum. Benim tek (ziildigiim kizimdan ayr1 olmak. Onun bir sorunu
oldugunda akut olarak yanina gidemem ve her aninda yaninda olamam;
benim en onemli sorunum kizim. Herhangi bir nedenden otiru uc¢ giin
aramadigimda, anneme gelip “babaanne, nasil bir baba kizini ii¢ giin
aramaz” diye soruyormus. Bunu duydugumda, gene agliyorum.

“iliskimden vazge¢medim.”

Ahmet (Anadolu Ayilar): Serkan’in esi tarafindan Ggrenildiginde,
benim Serkan’in sevgilisi oldugumu 6grendigi icin, ben de bir diyalog
siireci yasadim. Benim telefonumu biliyordu. Defalarca evlerine git-
mistim. iliskiyi 6grendikten sonra beni aradi, “Sen Serkan’la bdyle bir
iliski yasiyorsun, bu iliski yanlis, sapik bir iliski yasiyorsunuz. Onun
pesini birak, bizim yuvamzi yikiyorsun” dedi. Ben de, bizim iliskimizin
seksiiel temellere kurulu bir iliski olmadigini, aym heteroseksii-ellerin
iliskilerinde yasanan paylasimlarin tiiminiin bu iliskide oldugunu anlat-
maya calistim. Defalarca goriistiik ve her seferinde aym istegini dile
getirdi. Ben de, Serkan bana bdyle bir sey sdylemedigi siirece bunun
olmayacagin1 soyledim. En sonunda, o pes etti. Ayrica, Serkan’in bu
slirec icinde cok biiylik acilar yasadigin1 disiiniiyorum; defalarca intihar
girisimleri oldu. Ben, hep onun yaninda olmaya calistim. iliskimden
vazgecmedim.

“Bir sabah baskina geldiler.”

Mehmet Ali (Tiirkiye Ayilar): Anlatilan ornekler ve aileleri bura-
da olanlar, hep sansli kisiler. Bunca sansli olan insanin yaninda, sansiz
insanlar da var. Egitim durumlarn ne olurlarsa olsun, escinselligi, halen
hastalik ve tedavi edilebilir bir sey gibi goren insanlar da var. Benim
ailem de bunlardan biri. 20 kiisur yildir, babasi olmayan bir ailedeyim.
Babam1 kaybettikten sonra, bes kardes ve annem, hayat miicadelesi
verdik. Bu donemde, ekonomik kosullar nedeniyle aile birbirinden cok
uzaklasti. Ben, yaklasik dort yildir yalmiz yasiyorum ve kardes-lerim
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bir kereligine, evime, annemin tuzak kurmasi sayesinde geldiler. Bir-
birimiz icin yoktuk artik. Benim acilma surecim cok farkli oldu. Bilen
aile toplantisinin arastirma surecini yapip deneme toplantisin1 yapti-
gimz donemde, gelen roportaj teklifiyle bunu habere donustirdiik.
Bu habere destek olmasi icin, fotograf da verilmesi gerekti. Benim
ailem, escinselligimi, Aktiiel’de cikan bu haber iizerine 6grendi. Sa-
dece beni 6grenmekle kalmayip beraber yasadigim erkegi, aramizdaki
iliskiyi, sadece -onlarin deyimiyle- cinsel organlarinin pesinde olmayip
bir hak miicadelesi icinde oldugumu o6grendiler. Bir sabah baskina
geldiler. Sansima, baskin sirasinda evde yalmzdim. Murat’r biliyorlar-
di. "Antalya’dan ablan geldi, annene boyle goriinmesini istemiyoruz,
sana geliyoruz” dediler. Sabah saat 9’dan 12’ye kadar, fiziksel siddete
varacak derecede, gergin bir ortamda, benimle sohbet ettiler! Onlar
icin tek onemli olan, “bizim aileden nasil boyle biri ¢ikar”. “Etrafinda
nasil insanlar var, ya sen intihar et ya da ben seni o6ldiirecegim ve
el alem ne der” noktasindaydilar. Nefret patlamasi yasadim ve izin
alip Ankara’dan uzaklastim. Bugiine kadar en yakin oldugunu di-
stindligim ablam, giinde 30 taneye varan mesaj gonderiyor. ilk once
nefret patlamasi olarak yazilan mesajlar, zamanla beni suclama, daha
sonra da kendilerini suclama mesajlan haline geldi. En sonunda gelen
mesajlar, daha cok benim escinselligimi anlamaya calisan mesajlardi.
Ama benim istedigim bir anlamda degildi bu, benim “aktif mi pasif
mi” oldugumu 6grenmek istiyorlardi. Su an, ailemin burada olmasin
cok isterdim. Biz, toplumu degistirmek istiyorsak, ilk once aileleri-
mizden baslayabiliriz. Aile, toplumun en kucuk parcasidir. insallah bu
toplantinin devami gelir. Biz, toplumu kicuk kicuk ailecikler olarak
degistirirsek, ilerde bir giin, toplumun degistigini gorecegiz. Boylelikle
mutlu olacagiz.

“Sen benim oglumsun!”

Serdar (Legato): Ben 1999 yilinda aileme out oldum ama bu, ai-
lemin escinselligimle ya da escinsellikle ilk yiizlesmesi degildi. ilkokul
Uclincu simiftayken, simif 6gretmenim, annemi okula caginp “Sizin og-
lunuz hep kizlarla oynuyor, sizin ailede escinsel var mi?” diye sormus.
Annemle ogretmenim arasinda gecen bu konusmadan sonra, babam,
beni salona cekip erkeklerle kizlarin sadece doktorculuk oynayabilece-
gini, ip atlama gibi oyunlari oynamamasi gerektigini soyledi. Ben de,
escinselligimle ilk kez orda yiizlestim. Arada sirada, beni odaya cekip
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sorarlardi “Yavrum sen escinsel misin, niye kiz arkadasin yok” diye. En
son 16 yasimda, escinsel olmadigimi soylemistim. 17 yasinda cevreme
acilmaya basladim. Anneme acilmam,

2000 yiim buldu. “Ben escinselim” diyebildim. Annem ag-
lamaya basladi. Onun yetistirilme tarzi icin kabul edilmesi zordu. Ama
o giinden sonra -babam ve kardesim icerde televizyon seyrederken-,
biz salona gecerdik ve bana bir siirli soru sorardi. “Aktif misin, pasif
misin”; aktif oldugun zaman sorun yok gibiydi. Ben, o yasima gelene
kadar yalan soylemistim ve artik soylemek istemiyordum. Sordugu her
soruya dogru cevaplan veriyordum. Aktif ya da pasifligin olduguna
inanmadigim vs.

2001 yiinda annemin olumine kadar, babamla kardesimin bilme-
digini samyordum. Ama annem, ikili oynayarak, benim soyledigim her
seyi onlara, onlarin soyledigi her seyi de bana bir sekilde iletiyordu.
Mesela, “eve gec gelme, erken gel” gibi vs. Bir de bu donemde, 12
aylik bir iliski yasadim; anneme out olduktan iic dort ay sonra iliskimi
bitirdim. Partnerim, benden yasca buyuktiu ve bitmesini istemiyordu,
bana fiziksel siddet uygulamaya baslamisti. Bunlari anneme soyledigim-
de, bana destek oldu, partnerime telefon acip konustu. Ondan sonra
ayrildim ben sevgilimden. Sevgilim intihara tesebbis etti. Bir gin de
evi aradi, “intihar edecegim ben” dedi. Annem bana, “Serdar, aile-
mizin adim dusiin; o intihar etse, telefonunda senin mesajin bulunsa,
ailemizin adi cikar” dedi. Daha oncelerde de, “eve feminen arkadasla-
rn1 getirme” gibi seyler oluyordu. Annem vefat etti, babam geldi “biz
senin escinsel oldugunu biliyoruz kardesinle, bunu annenle konusurduk”
dedi. Duyduklan zamanki tepkilerini anlatti; kardesim kafasim duvarla-
ra vurmus, babam daha sakin karsilamis. Bizim aile yapimz cok iyiydi,
her seyi konusurduk, ama kardesim her zaman bunun disinda kalirdi.
Kardesimle her zaman sorun yasadim ve escinselligimi paylasmadim,
sevgililerimle tamstirmadim onu, babamla tamstirdim. Aynildigim sev-
gilim bir giin kapiya geldi. “Asag in yoksa seni biitiin mahalleye rezil
ederim” dedi. Babam asagiya indi ve onunla bir bucuk saat konustu.
Ondan sonra eve dondiu ve bana kizacak, beni dovecek diye beklerken
sirtimi sivazladi ve “Sen benim oglumsun” dedi. Kardesim de geldi ve
“Ben de seni cok seviyorum” dedi. Ama her sey bu kadar sut liman
degil. Hicbir sey yokken, kardesim iic ay Once, "ben, abimden utani-
yorum” demis. Bu olaydan sonra kardesimle konusmamaya basladim.

159



o/ .-
/ Canen //lzfé//r[ Oz%«ﬂu

Ailem biliyor, ama ne kadar kabul ediyor bilmiyorum. Babama, bugiin,
bu toplantidan bahsettim; gelmek istemedi. Annem olsaydi gelirdi. Ben
de bu yizden, annemin mezarina gittim. “Anne sen olsaydin gelirdin”
dedim. Acilma surecim ve ailemin bunu kabul etmesi sirasindaki ya-
sadiklarim, cok pozitif olmasa da; her seyi konusabildigim bir ailem
oldugu icin tanriya siikrediyorum.

“Psikologa gittik...”

Erdem (Ankara’dan): Aileye out olma siirecinde, psikolojik yardim
surecinden konusmak istiyorum. Bir sekilde out oldum aileme; annemin
tepkisiyle babamin tepkisi birbirinden farkliydi. Annem sasirdi, “cocu-
gumuzsun” gibi sahiplenici bir tavir takinirken; babam, “psikolojik yar-
dim almani istiyorum” dedi. Ben o sirada, GayAnkara isimli grupta, bir
seyler yapmaya calisiyordum ve oradan tanmdigim psikologlar, psikiyatr
vardi. Ayrica, o sirada beraber oldugum insan da psikiyatrdi. “Benim
tanidigim insanlar var, ben bulacagim” dedi. Cok sicak bakmiyordum
ama birlikte psikologa gidip onlarla uzman birinin 6niuinde tartismay,
daha dogrusu, uzman diye niteledikleri insamin, onlan ikna etmesi-
ni bekliyordum. Babam ilk basta kabul etmedi, tartismalar kavgalar
olurken annem babami ikna etti. Psikologa gittik, bunun bir hastalik
olmadigim soyledi ve babami ikna etti. Her ne kadar zor geliyorsa da,
psikolog karsisina ¢ikmak, onlarin bakis acisin1 degistirmeye yariyor.

“Kocan ariyor!”

Ciineyt (Anadolu Ayilari): Ben aslinda, anneme out olmadim. Co-
cuklugumdan beri, yasadigimz ufak tefek seyler var. Cinsel icerikli ya-
zismalarimizin oldugu Alman sevgilimin mektubunu gordii. “Bu ne” diye
sordu, ben de gecistirdim. Daha sonra da, dort bes senelik bir iliskim
vardi; U¢ sene boyunca telefonla gorusiip birbirlerine hal hatir soruyor-
lardi. Levent evi aradiginda -ki ben zaten haftanin 6 giini Levent’te
kaliyordum-, “Kocan ariyor” dedi. Bunu, saka gibi soyluyordu. Levent,
iskenderun’a gitti; ben, yazliga gittim. Uc giin sonra Levent geldi. An-
nem uzaktan gordi ve “Bu mu?” diye sordu ve damadin1 begenmedi.
Ama babamla annem arasinda, benim escinselligimle ilgili bir konus-
ma gecmis olacagim disiinmilyorum. Annemlerin yazliginda, biiyilkce
bir salon ve iki tane kiicik yatak odas1 var; ben sevgilimin esyalarim
kiiclik odaya goturdum ve beraber yatanz diye disindim. Ama babam,
“sen ayri, o ayn yatacaksiniz” dedi. Artik annem, “Levent ne yapiyor”
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diye sormuyor; ama simdi de, “Kazim ne yapiyor” diye disiniiyorlar.
Anneme out olmasam da, annemlerin konustugunu biliyorum. Cinki
teyzemlerde kalirken, sevgilim aradiginda, teyzem de, “kocan ariyor”
diye soyleyince ben sok oldum.

“Ama geyleri seviyorum.”

Ozkan (Tiirkiye Ayilari): Benim out olmam, kendi istegimle ol-
madi. Murat’larla yakin arkadasiz, beraber cektirdigimiz fotografla-
n bilgisayarda sakliyorum ve annem, “fotograflardaki herkes sisman,
bunlar baskul ailesi; kim bunlar” dedi. “Arkadaslarim” dedim. Teker
teker sordu. Neyse, eve misafirler geldi. Misafirlerin yaninda gosterip
“bak arkadaslarin” dedi. Kapattim gazeteyi, odama gittim. Ucak mu-
hendisiyim ben ve gazete de ucaklarla ilgili bir haber vardi, “ben bu
gazeteyi saklayacagim” dedim, yok ettim. Daha sonra, fotograflarimin
kayitli oldugu CD’yi aradim ama yerinde yoktu. Abime nerde oldugu-
nu sordum. O da, kendisinde oldugunu ve konusacagimizi soyledi. En
fazla gecistiririm diye disiindiim, "gey degilim ama geyleri seviyorum”
diyecektim. Bir iliskim var ama abimin bunu anlamis olma ihtimalini
disunmiyordum. Abim direkt, “Kim 0?” diye sordu. O anda fark et-
tim; resimlerin bir kacinda, opusuyordum. Anlattim ben de. Orda, out
olma olay1 basladi. “Dostum musun? Dismanmim misin?” diye sordum. O
da, "Hayir dostunum ama sevgilini getir, onu dovmek istiyorum” dedi.
Sevgilim iranli ve onun yanina gidecektim. “Ben iran’a gidiyorum, reh-
berlik yapacagim” eledim. Artik anladilar. Yaklasik 30 kilo aldim. Daha
sonra abim, "eve hediye getirme” demeye basladi. Cunku gidiyorum
ve bir hafta sonra ay1 hediyeleriyle geliyorum. Ama daha sonra, bana
cok yardimcr oldu.

“Ve evlendirmeye calisiyorlar”

Oya: Geyler ile travestilerin yasadiklarn sorunlar cok farkli. Bir
travesti, asla, "aileme nasil sOyleyecegim” gibi bir sorun yasamaz.
Ya hastanelik olur ya dayak yer; bir sekilde ailesinin haberi olur. Kiz
kardesim bir giin aglayarak eve geldi. Mahalledeki cocuklar, bunu taciz
etmis, laf atmislardi. “Nedir benim bu erkeklerden ¢ektigim” diye bana
dert yamyordu. Ben de ona, "benim erkeklerden cektiklerimi anlatsam
da, gorsen” dedim. Bir yandan o agliyor, bir yandan ben agliyorum.
Ama “ben, seni gene de cok seviyorum” dedi. En biyuk destekcim
0 oldu. Evine gidip ziyaret edemiyorum, gitsem bile gece karanlikta
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gitmek zorunda kaliyorum ve giines dogmadan ¢ikiyorum. Bunun benim
icin ne kadar zor oldugunu tahmin bile edemezsiniz. Sirf onu rencide
etmemek icin, komsularina karst boynunu biiktiirmemek adina, sagdan
soldan laf duymasin diye, sanki igrenc bir yaratikmis gibi gidiyorum.
Sizin de avantajimiz su; aileniz sizi 6grendigi zaman bunu bir sekil-
de kabullenebiliyor. Travesti olmasindan korkuyorlar, ama bir sekilde,
olmayacagim1 anladiklarinda kabul edebiliyorlar. Evlendirmeye calisi-
yorlar; inanmayacaksiniz ama ailem halen bana kiz bulmaya ve beni
evlendirmeye calisiyor. Karakolluk olmustum, gazeteye ciktim. Evimin
oniinde bicaklandim. Halen evime gelip gidiyorlar ve evimdeki erkegi
goriiyorlar; ama halen bir umutla yasiyorlar. Konusmadigimiz zaman,
bu problem kendiliginden halledilecekmis gibi oluyor. Toplantilara gele-
miyoruz ciinkii para kazanmamiz gerekiyor ve birini yaparken digerini
yapamiyorsunuz.

*Siz yalan soyliiyorsunuz”

Tolga (Legato): Yaklasik sekiz sene Once benim ailem G&grendi.
Doktora gotirlildium ve doktor bana, “derdin ne” dedi. Ben de, benim
herhangi bir derdimin olmadigini, ailemin beni getirdigini soyledim.
Doktor, “Sen cik, onlar gelsin” dedi. On dakika sonra, icerden annemin
bagirtilan geliyordu, doktora, “Siz yalan soyliiyorsunuz” dedi. Doktor
beni cagirdi. Benim yamimda, “Cocugu rahat birakin, kendiniz bir te-
rapiste gidin” dedi. Annemler gercekten terapiste gitmisler. Bu arada,
benim cinsiyet degistirecegimi dusiinliyorlarmis. Aklindaki bu kavram
kargasasina son verdikten sonra, simdi damat begenme asamasina gel-
di.

*ya cocuk ya lezbiyenligin”

Mine (Lambda): Ben, escinselligim konusunda ailemle hic¢ yiiz-
lesmedim. Cocugum olunca, bana siirekli baski yapmaya basladilar:
“Cocugun yarin bir giin soracak, ona ne diyeceksin? Cocuguna bir baba
lazim!”. Hayatima ceki diizen vermek gerektigi konusunda, siddete
varan baskilar yasandi. Su an bile, cok kotu bir baski uygulaniyor. Tey-
zem bana, "keske hayat kadin olsaydin da, lezbiyen olmasaydin; bu
cok onur kircr bir sey” dedi. Cocugum bana, “babam nerde?” diye hic
sormadi. Sadece bazen, “Anne, sen bazen kadin bazen erkek mi olu-
yorsun?” diye soruyor. Ama teyzem ve annemle boyle bir iletisim kura-
miyorum. Cocugum oldugu icin mutluyum, ama bazen, bir an geliyor,
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“cocugum keske olmasaydi da, lezbiyen-ligimi daha rahat yasasaydim”
diyorum. Ailem “ya cocuk ya lezbiyenligin” gibi bir noktaya getiriyor.
Ailemle, son donemde cok sikinti yasadim. Beni iki ay evden kovdular,
ama ben ¢ocuguma olan sevgimden onu da astim. “Hayir, vermeyece-
gim cocugumu” diyerek dayandim, bazen ne yapacagimi sasiriyorum.
Keske, herkesin ailesi buradaki baz1 aileler gibi kabul etse de, herkes
rahat ve mutlu yasasa diye dustniyorum.

“Benim hayatimin yiizde doksanini bilmeyen bir ailem var.” Ko-
ray (Kaos GL): Aslinda bilen aileyle yasanan sorunlar kadar, bilmeyen
ailelerle yasanan sorunlar var zaten ve bu yiizden bazen coming-out
diyoruz ve olmasin istiyoruz. Ailem beni bilmiyor ve "ailemle yasadi-
gim bir sorun var m”: Var. Ailemle, kendimle ilgili hicbir sorunumu
paylasamiyorum. Benim hayatimin yuzde doksanini bilmeyen bir ailem
var. Kendimi iizglin hissediyorsam, eve gitmek yerine, baska bir yere
gitmeyi tercih ediyorum. Ciinkii neden {izgiin oldugumu anlatamayaca-
gim. Ya da, kendimi ¢ok mutlu hissediyorsam, neden mutlu hissettigimi
anlatamiyorum. Bir yere gideceksem, nereye gittigimi paylasmak istiyo-
rum. Ama bunlan da paylasamiyorsam, ailenin benim icin anlami ne o
zaman. Aile 6grendigi zaman cok fazla sorun yasanabiliyor tamam; ama
sorunlarin yaninda, aileyle paylasimin artigim ve bununla beraber ger-
cekten bir aileye sahip oldugunuzu disiiniiyorum. Kendimize acilmakla
basliyor bu ve acilma-kabullenme siirecimiz hemen olacak degil. Bunu,
ailelerden de hemen beklememek gerekiyor. ilk once, “hayir olamaz”
diyor. Daha sonra, 6fke duyuyor ogluna/kizina ya da kendisine; bu
konu ile ilgili bir suclu bulmaya calisiyor. Bundan sonra, kabullenmeye
basliyor. Heteroseksueller de aileleriyle sorun yasiyorlar ve ailelerimiz-
den, gercekci olmayan seyleri beklemememiz gerekir. Haksizliga ug-
rayan sadece escinseller degil, bence ailelerimizde haksizliga ugruyor.
Cinku cocuklarn hakkinda paylasmalar1 gereken seyleri paylasmiyorlar.
Psikolojik destek verilebilir; hem escinsellerin ailelerine acilmalarinda
destek olunmasi, hem de escinsel ailelerine destek olunmasi lazim.
Bu toplantidan, bdyle bir yarar saglayabiliriz. Psikolog isteyebilirler;
bunu istedikleri zaman, onerebilecegimiz psikolog ve psikiyatr listesi
cikartabiliriz.

*“veriyormus birilerine”
Onur (Kaos GL): Benim yabanci uyruklu bir sevgilim vardi. Ailemle
tamstirdim. Teyzemin cevresi cok genistir. Adami arastirmis otellerde.
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Adam tam olarak su tabirle: "Veriyormus birilerine” ve beni kullanmak
istiyormus, ondan uzak durmam gerekiyormus. Anneme de anlatmis,
annem de, “boyle bir iliskin var m1” diye sordu. Ben de “yok” dedim.
O adam zaten evli, ama bir erkekle evli ve benim cok yakin bir
arkadasim” diye yalan soyledim. Sonucta, bu benim yasamim ve bir
mesafe koymaya calistim. Bu benim ozel yasantim ve muhtemel bir
heteroseksiiel de olsaydim boyle olurdu. “Ben senin evlenmeni istiyo-
rum, uzun sureli bir iliski yasaman istiyorum”, dedi. “Ben de istiyorum
ama cinsiyetine ben karar veririm” dedim. Annemle, bu konuda konus-
mamam gerekiyor. Okulu bitirdim, doktor oldum. Okulumun psikiyatri
bolimiindeki hocalanmin bazilari, annemden beter; gittigim psikolog
daha da beterdi. Ona Kaos GL dergisini goturdum, “bu dergi cok acik”
dedi. Bir sirii garip seyle ugrasmak zorunda kaldik. Bazi arkadaslarimin
anneleri, anneanneleri ile iletisimim daha fazla ve daha iyi anliyorlar
beni. iki senedir beraber oldugum insandan, ailemin haberi yok. Cifte
bir iletisimsizlik nereye kadar gidecek bilmiyorum.

“Ailem bu konu da beni suglar.”

Mert (Legato/Kaos GL): Aileme acilma surecim, tamamen kendi
kontroliim disinda oldu. Escinselligimle barismamin ortalarinda oldu ve
sinir krizi gecirdikten sonra, beni psikiyatra goturduler. Doktor bana,
"kadin i¢c camasin giymek istiyor musun” diye sordu. Ben de sasirdim
ve ne diyecegimi bilemedim, daha sonra, “evet” dedim. Ailem bu konu
da beni halen suclar, "sen gitmedin, degismek istemedin” diye. Daha
sonra, bunun ergenlik bunalim oldugunu, degisecegimi soyledi. Ben
bunlan kacis yolu olarak gormedim ve onunla catismaktan kagmadim,
ama annemle bu konuda konusmadik ama temelinin bu konuda yattig
bir suru tartisma yasiyoruz. Kardesim konusunda boyle bir problem ya-
samadim ve ilk asik oldugumda gittim, ona soyledim. Erkek oldugunu
soyledim; kardesim, hicbir sekilde yadirgamadi. Kendi kafasinda yasads,
su anda 16 yasinda ama her seyi konusabiliyorum. Babamla bu konuda
hic konusmadik.

“Merdivende opiisiirken yakalandim.”

Onur (Legato): Escinsellikle ilgili bir problem yasayisim, sekiz
yil Oncesine variyor. Benim ilkokul 6gretmenim de, annemleri cagirip
ozel olarak onlarla konusmustu. Daha sonra, babamla konusurlarken
duymustum. Bundan bir ya da iki sene sonra, yazlikta, bir arkadasimla
merdivende oOpiisiirken yakalandim. Yakalandiktan sonra, kizilca kiya-
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met koptu. Sitenin bitiin sakinleri duydu. Eve gittigim zaman yiizii cok
asikt1 ve gergindi. “Bunu nasil yaparsin” dedi. “Ne yaptigimi soylersen
konusa-biliriz” dedim. Sen onun oyununa geldin” dedi. Opiistiigim ar-
kadasim daha feminendi ve suc direk onun lizerine atildi. Ben de buna,
can simidine sanlir gibi sarildim. O arkadasim psikolojik yardim almak
zorunda kaldi. Ben de bunun yukinii, 8 sene tasidim. Alti yil once,
bir acilma siireci yasadim ve cok cabuk gerceklesti. Bu siire icinde,
anneme de soylemem gerektigini dislinliyordum. Direkt ona sdylemem
gerekiyordu ama bunu soyleyemedim. “Eve gel” dedim, gelince eve
gelenleri gorur diye. Ev arkadasimi sevgilisiyle banyoda gormis, bana
da, benim escinsel olup olmadigim sordu. Bunu gecistirmeye calistim
ama annem basa gelen cekilir dedi.

“Aile icin en iyi psikolog psikiyatr biziz”

Koray (Kaos GL): Psikolog ya da psikiyatra gotirmek, cok kolay
degil; hatta gittiginiz uzmandan beklemediginiz tepkilerle karsilasabi-
lirsiniz. Bu insanlarin verdigi tepkileri anlamak gerekiyor. Bu tepkile-
rin cogunun temelinde, escinselligi tamimamak ve bilmemek oldugunu
unutmamak gerekiyor. Anlamaya calismak gerekiyor; bu, anneniz, baba-
niz kardesiniz, arkadasimz da olabilir. Ayrica bu konu konusulmuyorsa,
bu da inkann bir bi¢cimidir ve kars1 tarafi suclamak yerine, kars1 tarafa
bilgi vermek gerekiyor. Ama konusmaya calismak da, kafasina tebesir
vurmak gibi degil; anlatmaya calisarak yapmak gerekiyor. Konusmuyo-
ruz boyle devam ediyor diye disiinmemek gerekiyor: konusmadiginiz
miiddetce, aile, inkar etmeye ve bilmemeye devam edecek. Kendi
ailelerimiz icin en iyi psikolog, psikiyatr biziz.

Kaos GL Dergisi, Aralik 2002 - Ocak 2003, Say1 13

Gey ve Lezbiyenlerin Giiclendirilmesi

Gey ve lezbiyen genclere bircok toplumda heteroseksiel gruplar
tarafindan baski yapilmaktadir. Gey ve lezbiyen gencler cinsel yonelim-
lerinden dolay1 dislanmakta, damgalanmaktadirlar.

Aileleri ve cevrelen, arkadaslan tarafindan dislanan bu gencler
toplum icerisinde yalmz kalmakta, pek cok zorluk yasamaktadir. Ozel-
likle ergenlik doneminde olan gey ve lezbiyenler cinsel yonelimlerini
ailelerine actiklar1 zaman onlardan buyiik tepki almakta, heteroseksiel
evliliklere zorlanmaktadirlar. Ailenin bu istegini kabul etmeyen geng ise
aileden uzaklasmak zorunda kalmaktadir. Heniiz yeterli egitimi alma-
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mis olmasi, bir meslek sahibi olmamasi sebebi ile ekonomik zorluklar
yasamakta, caresizlik sebebi ile kimi zaman olumsuz iliskilere girebil-
mektedir ve ¢ogu zaman da cinsel yonelimlerini gizli tutmaktadirlar.

Saglikli gelisimlerinin Oniindeki zorluklardan dolay1 gey ve lezbiyen
gencler nufus icerisinde risk altinda olan bir gruptur.

Ozellikle aileleri tarafindan dislanan bu gencler ile ilgili yapilan
arastirmalarda ortaya cikan sonuclara gore; gey ve lezbiyenlerin buyik
bir bolimii anne-babalarinin diismanca tutumlar ile karsilastigin ifade
etmis, yasam tarzlarn hususunda ebeveyn-lerinin ayiplamalarinin devam
ettigini ifade etmislerdir.

Gey ve lezbiyen gencler bu tip tepkilerle bas edebilmek icin cev-
releriyle aralarinda koruyucu bir zirh olusturmuslardir. Bunun gerekli
oldugunu savunmaktadirlar cilinkii ruhsal dengelerini koruyabilmek icin
bu iyi bir yoldur.

Mecazi olarak koruyucu zirh kavrami, geylerin sinirlar koyma gibi
koruyucu mekanizmalar olusturarak kisiler arasi ve kusaklar arasi ilis-
kilerden kendilerini ve iliskilerini koruyabilmelerini ifade etmektedir.
Potansiyel anne-baba diismanligi ve toplumsal hosnutsuzluklar ile bas
edebilmek icin geyler bu tip bir stratejiden yararlanirlar.

Diinyanin neresinde olursaniz olun ornegin Amerika’da, Afrika’da
veya Turkiye’de, gey ve lezbiyen bireyler, aileleri ve cevreleri tarafin-
dan dislanmaktadir. Aileler cocuklarin1 heteroseksuel olarak yetistirmek
istemektedirler. Gey ve lezbiyenler, yonelimlerinin, ailelerinin isteginin
disinda oldugunu onlara anlattiginda tepkiyle karsilasmaktadir.

Aile acgisindan disiiniildiigiinde bu durum ilk etapta normaldir.
Cunku aile cocuklan icin baska bir alternatif dusunmemistir. Ailelerin
kabullenme diizeyleri kiiltiirel yapilan ile de dogru orantilidir. Ailelerin
entelektuel dizeyleri arttikca kabullenme dizeyleri de artmaktadir.
Kapali aile yapilarinda kabullenme ya cok gec olmakta ya da hi¢ olma-
maktadir. Bu sebeple ailelerin bu durumu kabullenmeleri uzun ve zorlu
bir surecin baslamasina neden olacaktir. Geng, yasadig1 siirecte cok
zorlanmakta, aile ise cevreleri tarafindan tepki gormekte, cocuklarinin
gey ve lezbiyen olmasi sebebi ile kendilerini suclamakta, cocuklarinin
durumunu giinahlarinin bir karsiigi olarak degerlendirmektedir. Gerek
aileleri gerekse cevreleri tarafindan tepki alan gey ve lezbiyenlerin bu
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zor durumla bas edebilmeleri icin gliclenmeleri ve desteklenmeleri ge-
rekmektedir. Bu konuda hem aile hem birey hem de toplumla calisacak
olan meslek gruplarindan biri de sosyal hizmet uzmanlaridir.

Sosyal Hizmet Meslegi Acisindan Gey ve Lezbiyenlerin Giclendiril-
mesi Sosyal hizmet uzman, heteroseksiiel bireylerin yani sira gey ve
lezbiyenlerle de calismaktadir.

Gey ve lezbiyenlerin, icinde bulunduklan toplumda destek bulmasi,
aileleri ile olan iliskilerinin, cevreleri ile olan iliskilerinin diizenlenme-
si, bireylerin giiclendirilmesi odaginda sosyal hizmet uzmani 6nemli bir
rol oynamaktadir.

Turkiye’de yeni yeni seslerini duyurmaya baslayan gey ve lezbi-
yenlerin toplumda kabul edilebilmesi, diinyada kabul edilen haklara
Tiirkiye’de de ulasilabilmesi agisindan sosyal hizmet meslegi etkin rol
oynayacaktir.

Sosyal hizmet uzmanlar ailelere dogru bilgi saglanmasinda araci
olabilir. Bu bilgi; gey ve lezbiyenlik hakkinda negatif soylenceleri da-
gitan, gideren bir bilgidir.

Aileleri ve cevreleri tarafindan yonelimleri sebebi ile tepki alan
gey ve lezbiyenler uyumsuzluk, belirsizlik ve karsiklik duygulan yasa-
maktadir.

Colomon ve Cass uyumsuzluk belirsizlik ve kansikligi soyle tanim-
lar; gey ve lezbiyenlerin topluma kendi cinsel yonelimlerini kabul et-
tirmede yasadiklan sikintilar sonucu uyumsuz davranislar gostermesidir.
Sosyal hizmet uzman bu uyumsuzlugu anlar ve bireylerin cinsel yone-
limleri hakkinda duygularim aydinlatmada destekci olur. Bunu yaparken
kisinin kendi kabul edilebilirligini ve kendine saygi duymayr olumlu
olarak gelistirmeyi saglar. Gey ve lezbiyenlerin toplum icerisinde birbir-
lerini desteklemeleri icin olusturduklan sivil toplum orgitlerinde aktif
olarak calisir ve bu konuda toplumun bilinglenmesini saglar. Bireylerin
giiclendirilmesi amaciyla bir sistem olan toplumdaki eksiklikleri goz
onune alarak gey ve lezbiyenlerin toplumdaki kaynaklardan faydalan-
masin saglar. Gey ve lezbiyenlerin sistemden kaynaklanan giicsiizliikleri
ile bas edebilmesi amaci ile gicli yonlerinin ortaya cikarilmasi icin
bireyi destekler. Bu asamada bireylerin kendi hayatim diizene koyma
becerisi gelistirmesi, grup bilincinin kazandinl-masi, kendini suclama
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duygusunun azaltilmasi, bireylerin degisim icin kisisel sorumluluk alma
bilincinin gelistirilmesi icin calisir (Gutierez, 1990:150).

Toplum ve ailesi tarafindan dislanan, olumsuz muamele ile karsila-
san gey ve lezbiyenlerin toplum icerisinde hak ettikleri, insanca yasam
standartlarinda yasayabilmeleri ve yonelimlerini ozgiirce ifade edebil-
melerinde sosyal hizmet uzmanlari, gey ve lezbiyenlerin desteklenmesi
ve cesaretlendirilmesini saglar. Onlara sorunlari ile bas edebilme bece-
risi kazandirr.

Gunimuz toplumunda giin gectikse seslerini daha cok duyuran gey
ve lezbiyenlerin demokratik bir toplum surecince insanca yasamalarn
dilegiyle...
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AILE:

Kaos GL’nin mucadele ve calisma alanlarindan biri...
GEREKCE

Escinsellerin ¢ogu cinsel yonelimlerini, heniiz aileleriyle birlikte
yasarken, ergenlik donemlerinde kesfetmektedirler.

Gey-Lezbiyen evlatlar degismeyecek. Ama ebeveynler gelistirilebi-
lir.
Escinsel hareketin etkisiyle gey-lezbiyenlerin ozgiivenleri gelisti.
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Boylece pek cok gey-lezbiyen aileleriyle aralarindaki yalan iliskiyi sor-
gulamaya ve cozime kavusturmaya ihtiyac duymaya basladilar.

Uzun siireli gey birliktelikler ve lezbiyen birliktelikler yasanmaya
basland.

Baz1 gey ve lezbiyen ciftler, evlenmek ve yasalarca taninan aileler
kurmak istiyorlar.

VAROLAN DURUM

Mevcut aile kurumu, gey-lezbiyen ergenler icin, yabancilasma mer-
kezleridir.

Heteroseksiiel soylemin belirleyiciliginden dolay1 gey-lezbiyen er-
genler kendilerine yabancilasmakta ve zorunlu heteroseksiiellik dayat-
mas1 karsisinda kendi varoluslarin1 yaratamamaktadirlar.

Mevcut aile kurumundaki iliskileri sekillendiren heteroseksiiel soy-
lem, aym1 zamanda, heteroseksiiel ergenlerin de kendilerini ozgirce
gelistirmelerine olanak tanimamaktadir.

Aile kurumunda, ebeveynler ve gey-lezbiyen evlatlar arasindaki
catisma, ¢6ziimsizliglinu surdirmektedir.

HEDEF

Mevcut aile kurumunun ozgirlikcli donusimiini amacliyoruz.

Cinsiyetsiz bir toplum icin miicadele edecegiz.

Evlerini terk etmek zorunda kalan, zorla evlendirilmeye calisilan
lezbiyen ve geyler, hayati tehlikesi oldugu icin goc etmek ve saklanmak
zorunda kalan, yasli oldugu icin kendi basina yasayamayan escinsellere
yararlanacaklar sosyal destek mekanizmalarim yaratmak istiyoruz.
Gey ve Lezbiyen ailelerin ve gey ve lezbiyen evliliklerin kurulabilmesi-
nin yasal ve sosyal olanaklarinin yaratilmasi.

I\/\/\k

I\/\/\k
NE YAPACAGIZ?

Gey-Lezbiyen bireylerin, ailelerinden ve yakin akrabalarindan gor-
diikleri ruhsal ve fiziksel siddeti ortaya cikaracagiz.

169



o/ .
/ Canen //11,'4{/7[ OI/%A{Z/[

Gey-Lezbiyen evlada sahip oldugunu gizleyen; bu durumdan utanan
ailelerin giiclendirilmesi icin onceden egitecegimiz sosyal hizmet uz-
manlar ile birlikte calisacagiz.

Evladi escinsel ebeveynler grubunun olusturulmasi icin calisacagiz.
Bu grup uzerinden tecriibe ve birlikte neler yapabileceklerine dair fikir
alisverisinde bulunmalan icin ebeveynleri destekleyecegiz.

Gey, Lezbiyen, Biseksuel olan, kendi rizasiyla veya toplumsal bas-
kiyla zorla evlendirilen ebeveynler icin bilgilenme ve beraber hareket
edebilme olanag1 sunacak atélyeler diizenleyecegiz.

Gey-lezbiyen bireylere ve ailelerine yonelik, bireylerin cinsel yone-
limlerini aciklama siirecinde karsilasacaklar1 soru ve sorunlara yonelik
brosiirler hazirlayacagiz.

Akademisyenler Bulusmasi organize edecegiz. "Aile Antropolojisi”,
“Aile Sosyolojisi” gibi akademik yaklasimlarda sorumluluk alan akade-
misyenleri, calismalarinda gey-lezbiyen realitesini de islemeleri konu-
sunda motive edecegiz.

Calismalarimizda, gerektiginde medya ile iletisime gececegiz.

NASIL CALISACAGIZ?

Aile Komisyonuna katilmak icin “acilmak” sart degildir.

Komisyon toplantilarimiz herkese acik olacak ve onceden duyuru-
lacak.

Ebeveyn toplantilar1 ve atolyeleri, ebeveynler kendilerini hazir
hissedene kadar, onceden kayitli ve kesinlikle kapali olacaktir. ilan
edilmeyecektir.

Evladi escinsel ebeveynlerle calisirken Psikolojik-Psikiyatrik Homo-
fobi Karsit1 Grup ile ortaklasacagiz.

Ergen escinsellerin aile kurumunda yasadiklan sorunlarin tespiti ve
¢ozlim yollan icin calisacagiz.

Seminer Plam

e Kurumsallasmis Aile Nasil Olustu? Aile Kurumu Hep Var miydi? Aym
Zaman Diliminde Farkli Toplumlarda Kurumsallasmis Aile Pratikleri Ne-
ler Oldu? Dikey Zaman Diliminde Ayni1 Toplumlarda Aile Kurumu Nasil
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Degisti ve Donustii?

o Kurumsallasmis Aile ve Yabancilasma... Gey-Lezbiyen Cocuklar ve
Gengler icin Aile Kurumu Ne ifade Ediyor? Korunakli Bir Yuva mi; Yoksa
Zorunlu Heteroseksiiellik Kiskacinda Bir Yabancilasma Kaynagi mi?

o Escinseller, Birlikte Yasami Nasil Kuruyorlar; Nasil Yasiyorlar? Bir-
likte Yasamlar, Nasil Evlilige ve Kurumsallasmis Ailelere Doniisiiyor?
Farkit Toplumlarda, Birlikte Yasam Pratikleri ve Escinsel Aileler Nasil
Gelisiyor?

o Kan Baginin Fonksiyonu Nedir? Gey-Lezbiyenlerin, Sosyal Hayatta
Kurduklan Arkadasliklar Neden Ailelerinden Daha Oncelikli Olabilmekte-
dir? Yardimlasma, Dayanisma, Merhamet Pratikleri Aile Kurumu Disinda
Nasil Yaratilabilir?

« isteyerek ya da Heteroseksist Kusatma Altinda Evlenmek Durumun-
da Kalmis Escinsel Kadinlar ve Escinsel Erkekler, Aile Kurumunda Neler
Yastyorlar? Nasil ve Neye Ragmen Siirdiirebiliyorlar? Gey-Lezbiyen ve

Ebeveyn Olmak...

o Tarihsel Olarak Geleneksel Aile Kurumunun Cozilmesinin, Gey-
Lezbiyen Varolusunun Ortaya Cikmasinda Bir Etkisi Olmus mudur? Na-
sil?

o Aile ve Akrabalik iliskilerinin, Gey-Lezbiyen Bireylerin Varoluslarini
Kurmalarinda Etkileri Nelerdir?

o Gey/Lezbiyen Oldugumu Ailem Duyarsa Hayatim Kararir... Nasil
Yani? Gey-Lezbiyen Bireyler, Ailelerinden ve Yakin Akrabalarindan Ne
Tur Fiziksel Siddet Gormektedirler? (Yasanilanlarin Sozli Aktarimi ve
Derlenmesi)

o Aile Terapileri Neyi “Terapi” Eder? Heteroseksiiel Soylemin Yeniden
Uretiminde Rolii Nedir? Heteroseksiiel Soyleme Elestirel Yaklasim icin
“Bagimsiz Psikoloji Merkezleri” ile Ortak Calismak Mimkin midiir?
Miicadelemize Ne Saglar?

o Escinsellerin Cogu, Cinsel Yonelimlerinin Dayatilandan Farkli Oldu-
gunu, Heniiz Aileleriyle Yasarken, Ergenlik Donemlerinde Kesfetmekte-
dirler. Bu Noktada Hangi Catismalar Yasanmaktadir ve Bu Catismalarin
Yonlendirilme Olanaklarn Nelerdir? Bu Donemde, Gey-Lezbiyen Birey-
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lerin, Zorunlu Heteroseksiiellige Kars1 Gelistirdikleri Direnis Pratikleri
Nelerdir? (Deneyimlerin Sozlu Aktarimi ve Derlenmesi)

o Heteroseksuel Soylem, Gey Birlikteliklerde ve Lezbiyen Birliktelik-
lerde de Belirleyici midir? Toplumsal Cinsiyet Sorunu Nasil Yasanmakta-
dir?

» Biseksiiel Kadinlar ve Biseksliel Erkeler, Heteroseksiel Aileyi Ye-
niden Uretmeye Harcadiklan Emeklerini, Neden Biseksiiel Pratiklerinin
Kurumsallasmasinda da Gostermezler?

e Evici Emek Ne Demektir? Kurumsallasmis Aileyi Sorgulamada Etkisi
Nedir?

e Kadin Kurtulus Hareketi, Aile Kurumunu Nasil Ele Almaktadir?

« Aile Kurumu, Minyatiir Bir Devlet Midir? Ozgiirlikcii Diisiince Aile
Kurumunu Nasil Ele Alr?

e ’68’de Ne Oldu? Kiz ve Erkek Evlatlar Ailelerini Neden Terk Etti-
ler?

« "Aile Antropolojisi”, “Aile Sosyolojisi” gibi Akademik Yaklasimlar
Ne Anlatirlar? Kime ve Neden Anlatirlar?

o« "Aile” Kutsal midir? Aile Kurumu, Nasil Oluyor da, En Buyuk Aci-
larin Yasandig1 Yerlerden Biri Olabiliyor?

«  Mevcut Kurumsal Ailenin Ozgiirliikkcii Donuisiimii Miimkiin miidiir?
Nasil? Mumkiin Olmuyorsa Yikim Araclar1 Neler Olabilir?

o Gey-Lezbiyen Evlatlar Degismeyecegine Gore Ebeveynler Nasil Ge-
listirilebilir? Ozgiirlik Miicadelemize Etkileri Ne Olabilir?

o Toplum Merkezleri ile Ana-Cocuk Sagligi Merkezleri, Ailelerle Etki-
lesimde, Gey-Lezbiyen Miicadelesinin Bir Araci Olabilir mi? Nasil?

o Evsiz ve Yashi Escinseller icin Ortak Ev, Escinsel Kurtulus Hareke-
tinin Sorumlulugu mudur? Ozgiirliik Miicadelemiz, Ortak Evleri Nasil
Yaratabilir?

«Ebeveynler, Evlatlarinin Escinsel Oldugunu Ogrendiklerinde Ne Yasarlar?
Neden Komsularindan ve Akrabalarindan Gizlerler? Evlatlarin1 Degistire-
mediklerinde, Neden Bazi Ana-Babalarin Kendileri Psikiyatra Giderler?
"Ogrenme” Aminda Yasanan Bir Travma Midir? Bu Alanda, Bagimsiz Psi-
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kolog, Psikiyatr ve Sosyal Hizmet Uzmanlari Nasil Yonlendirilebilir?

ESCINSEL: Kendi cinsinden olanlara duygusal, erotik ve cinsel yo-
nelim icinde bulunan kadin veya erkek. Escinsel terimi, hem kadin
escinseller hem de erkek escinseller icin kullanilmakla birlikte gunlik
hayatta daha cok, erkek escinselleri anlatir.

ESCINSELLIK: “"Homosexuality” teriminin birebir cevirisidir. Zama-
ninda bir tip terimi olarak tammlanmistir. Kadin veya erkek, kisinin
erotik, cinsel, duygusal acidan kendi cinsine yonelik olma durumudur.
Toplum genelinde ve bazi ruh sagligi profesyonellerindeki kaninin ak-
sine escinsellik ile transeksiializm veya transvestik davramis birbirinin
uzantisi, ornegin transeksializm escinselligin daha asin bir sekli degil-
dir. Bunlar ayn dizlemlere ait olgulardir.

GEY: Bu terim, escinsel kurtulus hareketiyle birlikte ortaya cikms-
tir. Baslangicta hem kadin hem erkek escinselleri kapsayan bir kelime
olmakla beraber, giinimizde sadece erkek escinseller kendileri icin
kullanmaktadirlar. Bu surecte, ‘“homoseksiellik’ten politik bir kopus
olarak tanimlanmistir. “Homosekstiel” kelimesi, tip tarafindan tanim-
lanmis oldugu halde, “gey” kelimesi, aym cinsten insanlarin birbirlerine
kars1 duygusal, erotik, cinsel yonelimleriyle yarattiklari hayat tarzim
tanimlamak icin, escinsel bireyler tarafindan ortaya konmustur. Bu
kelimenin, Tiirkceye, ingilizceden oldugu gibi alinmasi 80’lere rastlar.
LEZBIYEN: Escinsel kadin sair Sappho’nun yasadigi Lesbos (Midilli) ada-
sinin isminden tiretilmis bir terim olup, duygusal, cinsel, erotik yo-
nelimleri kendi cinsinden bireylere yonelik olan kadinlar1 tanimlamak
icin kullanilmaktadir.

BISEKSUEL: Duysgusal, erotik ve cinsel yonelimlerini kendi cinsine
ve ayni zamanda diger cinse yonelten kadin ya da erkek.

HOMOFOBI: Bu terim, escinsellere yénelik 6nyargi ve nefreti anla-
tir. Bir tur kaygi ve korku ifadesi olarak tanimlanmakla birlikte escin-
sellere yonelik ayrimcilik ideolojisi olarak da tanimlanabilir.

HETEROSEKSIZM: Bir tiir irkciliktir. Kadinlara yénelik ayrimcilik
olan seksizmin (cinsiyetcilik), heteroseksiiel olmayanlara yonelik halidir.
Heteroseksizm, heteroseksiielligi bir zorunluluk olarak gorme ve biricik
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varolus bicimi olarak dayatma halidir.

HETEROSEKSIST: Heteroseksizm! savunan kisidir. Heterosek-siiellik
disinda hicbir varolusu kabul etmez ve heteroseksiiel olmayanlara sid-
dete varan fizik ya da psikolojik teror uygular.

HETEROSEKSUELLIK: Bireylerin, cinsel, duygusal ve erotik olarak
kars1 cinsten kisilere yonelmis olma halidir. Kendiliginden ve zorunlu
olarak, toplumda egemen varolustur. Bu kendiliginden ve zorunluluk
hali, heteroseksiiel bireylerin kendilerini “heteroseksiiel” olarak ta-
nimlamalarina bile gerek duyurma-maktadir. Bu durumdaki bireyler,
kendini “escinsel” ya da “heteroseksuel olmayan” diye tamimlayan bi-
reylerin ortaya ¢ikmasini kavrayamamakta, “homofobik” ve “heterosek-
sist” olabilmektedir. Dogal olarak bu durum, biitiin heteroseksiiellerin
heteroseksist oldugu anlamina gelmemektedir.

TRANSEKSUELLIK: Karst cinse ait olma, karsi cinse benzeme istegi,
kendisini kars1 cinsten biriymis gibi hissetme.

TRANSEKSUEL: Hem erkek hem de kadin icin gecerli. Yani kisi
erkek oldugu halde kadin olmayr isteyebilir, kadin oldugu halde erkek
olmay1 isteyebilir. Ancak transeksiiel, daha c¢ok ruhsal egilimler icin be-
lirleyici bir kelime. Kisinin davramislarindan cok ic diinyasinda kendisini
kars1 cinsten biri gibi gormesi, hissetmesi. Bu yuzden transeksuelleri
dis goriiniislerinden belirlemek s6z konusu degil. Ciinkii kendilerini
kars1 cinsten hissettiklerini dis gorunuslerine her zaman yansitmazlar.

TRAVESTI: Daha cok dis goriiniisle ve davramslaryla karsi cinse
ait olma istegini hissettirir. Halk arasinda travesti dendiginde daha cok
kadin kiigindaki erkekler akla gelse de travesti kelimesi aslinda hem
erkek hem de kadin icin gecerli. Travestiler, karsi cinsin esyalarin1 kul-
lanmaktan, kars1 cinsin giydigi kiyafetleri giymekten, ait olmak istedigi
cinsin davramsin sergilemekten zevk alan kimseler. Yani bir travestiyi
dis goriiniisu ve davranislarindan tamimak mimkin. Halk arasinda ame-
liyatla kadin olmamis, yalmzca dis gorinimu ve davranislariyla kadin
kimligine biiriinenleri; transeksiiel de giyim ve davranislardan 6te ame-
liyatla kadin olanlar belirlemek icin kullanilan yerlesmis kelimelerdir.
Bununla birlikte ameliyat olmus ya da olmamis kadin veya erkeklerden
biyolojik cinsiyetine ve gorunimine bir sekilde midahale edenlerin
tamamin1 kapsayacak sekilde TRANSGENDER terimi yurtdisinda kulla-
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nmlmakla birlikte her seyin birbirine kanstirildigi ilkemizde bu terim
heniiz pratik karsiigim bulamamistir.

TRANSFOBI: Bu terim, travesti ve transeksiiellere yonelik dnyargi
ve nefreti anlatir. Biyolojik cinsiyetinden dolay1 kendisinden beklenen
seksiiel ve toplumsal rollere uymayarak cinsiyet degistirenlere kars1 bir
tlr kaygr ve korku ifadesidir.

ESCINSEL BILING: Escinsel olmanin elestirel giicii yalmiz bir cinsel
pratigi oOtekine tercih etmek olamaz. Escinsel olmak, toplumda cin-
sel hazz1 diizenleyen receteler karsisinda oldugu kadar heteroseksiiel
toplumun siyasal ve toplumsal yapis1 karsisinda da elestirel bir tavir
takinmak demektir.

STONEVVALL: 29 Haziran 1969 gecesine gonderme yapar. O gece
New York’taki kicik bir gey bar’in (Stonevvall Inn) uzun siredir polis
tacizine maruz kalan mdusterileri bir baskin sirasinda saldiriya karsilik
verdiler. Baskaldirilan iki gece surdu ve dinyadaki escinsel imajimin bir
parcasi haline geldi. Stonevvall, topluma karsi birlesik gey hareketinin
simgesi haline gelmistir ve cogu Gey Pride (Escinsellik Onuru) kutlama-
sinda anilmaktadir.

PEMBE UCGEN (THE PINK TRIANGLE): Nazi toplama kamplarindaki
escinsel tutsaklar lzerinde kullamldi. Nazi toplama kamplarinda oldu-
rillen escinselleri ammsatic1 bir isaret oldugu icin 1970’lerin baslarinda
ABD’deki gey aktivistler tarafindan dayanisma ve direnisin semboli
olarak kullanmlmaya baslandi. Gey ozgurluk hareketinin dinya capinda
bilinen isaretlerindendir.

CINSEL YONELIM: Cinsel yonelim, cinselligi olusturan dort unsur-
dan biridir. Diger Uclinden belli bir cinsiyetteki (gender) bireye karsi
suregelen duygusal, romantik ve cinsel cekimle ayrlir. Cinsellikle ilgili
diger iic unsur da biyolojik cinsiyet, toplumsal cinsiyet (gender) kimligi
(erkek ya da kadin olmaya iliskin psikolojik duyum) ve sosyal cinsi-
yet rolu (eril ya da kadinsi davramislari belirleyen kiiltirel normlara
uyum).

Taninmis ¢ cinsel yonelime gore; kisinin kendi cinsiyetinden birine
yonelmesi escinsellik, kisinin kars1 cinsiyetten birine yonelmesi Hetero-
seksuellik, kisinin her iki cinsiyete de yonelmesi biseksuelliktir.
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Escinsel yonelimli bireyler “gey” ya da “lezbiyen” olarak da ad-
landinlirlar.

Cinsel yonelim, duygulan ve kendilik kavramim (self-concept) icer-
digi icin cinsel davramstan farklidir. Bireyler davranmislanyla cinsel yo6-
nelimlerini ifade edebilecekleri gibi etmeyebilirler de.
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