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Aci gercek:

Bedeni, hayati ve gelecegi ona ait degil.

AMA DEGISIM MUMKUN.




Zararl
Uygulamalar

Bu uygulamalar  nedeniyle,
diinyada her gUn

fiziksel

ve/veya psikolojik agldan zarar
gorilyor. Aileleri, arkadaslari ve toplumlari da
bu durumun farkinda ve buna g0z yumuyor.
Zararli uygulamalarin etkileri; toplum geneline
yayilarak toplumsal cinsiyete |I|§k|n kalipyargilari
guclendiriyor ve esitsizlikleri arttirtyor.

Zararli uygulamalarin kapsami gok genis olsa da ézellikle iig
uygulama; neredeyse tiim diinyada insan haklan ihlali olarak
goriilerek kinaniyor fakat yine de yayginhgini siirdiirityor: Kadin
siinneti, cocuk yasta evlilik ve erkek gocuk tercihi.

Bu zararli uygulamalar, sinirlar ve kiiltiirleri asiyor. Uygulanis
sekillerine gore cesitlilik gosterebiliyor. Ornegin, bir kiz
cocugunun cinsel organi_ bebekliginde ya da ergenlik
doneminde sakatlanabiliyor. Kiz cocugu; onu tecaviizden
"korumak" adina veya bir ticaretin parcasi olarak erkenden
evlendirilebiliyor. Daha dogmadan, sirf kiz cocugu oldugu icin,
bir cocugun hayatina son verilebiliyor veya kiz cocugu
dogumdan sonra ihmal edilerek 6liime terk edilebiliyor. Ote
yandan tiim bu uygulamalarin kodkeni benzerlik gdsteriyor.
Hepsinin temeli toplumsal cinsiyet esitsizligine, kadinin
cinselligini ve iiremesini kontrol etme arzusuna dayaniyor. Bu
uygulamalar; bireysel olarak kadnlar ve kiz cocuklari iizerinde
yikici etkiler yaratmanin yani sira, genel olarak diinyaya ve
gelecek nesillere daha "da biiyiik bir zarar verebiliyor.
Kadinlarin ve kiz cocuklarinin sagligi, egitimi ve insan olarak
potansiyeli zarar gordiikce insanlik da zarar gﬁrﬁ‘yor.

Bununla birlikte, kadinlara ve kiz cocuklarina zarar veren
uygulamalara meydan okuyacak giice sahibiz. Her kadinin ve kiz
cocugunun kendi gelecegini kendinin tayin ettigi, 6zgiir bir diinya
insa edebiliriz.



Kadin
Sunneti

KESILDI, KAZINDI, DIKILDI. - |

Kadin siinneti ya da kadin genital mutilasyonu (KGM) tibbi olmayan
gerekgelerle kadinin dis genital organlarinin kismen ya da tamamen
cikariimasidir veya genital organlarin yaralanmasina yol acan diger
uygulamalardir.

Bu zararhh uygulama, diinyanin her
bolgesinde goriilmektedir. Bugiin
diinya iizerinde yasayan 200 milyon
kadin ve kiz cocugunu etkilemektedir.

Kadin siinneti; kadinlarin ve kiz cocuklarinin saglik ve bedensel
biitiinliik hakkini ihlal eder. Ayrimciliga, zalim ya da asagilayici
muameleye maruz kalmama haklarini da cigner. Hatta kiz
cocugunun oliimiine dahi yol acabilir.

Yine de yanlis inanislar nedeniyle (6rnegin dogurganhg arttirdigs,
erkekler icin cinsel zevki arttirdigi, kadinin cinselligini bastirdigi gibi
yanlis inanglar) ve dini gereklere uygun oldugu sanildigi igin ya da
toplum tarafindan kabul gordiigiinden, bu zararli uygulama devam
etmektedir. Bir kizin safligini, namusunu ve temizligini korumak,
onu evlilige uygun haline getirmek icin kadin siinnetine
basvurulabilmektedir.




Cocuk yasta
evlilik

VAAT EVDILDI, VERILDI, TAKAS EDILDI, SATILDI

Bir kiz gcocugu evlendirildiginde, egitimi genellikle sona erer.
Cocuk dogurma donemi baslar. Kiz cocugu, hamilelige bagh
oliimler ve ev ici siddete karsisinda daha savunmasiz hale gelir.
Gelecegine acilan kapilar kapanir.

Cocuk yasta evlilik, neredeyse tiim diinyada yasaklanmistir; ancak
yine de her giin 33.000 kiz cocugu evlendirilmektedir.

Tahmini hesaplamalara gore, bugiin
yasayan yaklasik 650 milyon kadin ve
kiz cocugu, cocuk yasta
evlendirilmistir.

Bazi aileler; geleceklerini giivence altina alma gerekgesini 6ne
siirerek kizlarini erkenden evlendirmelerini haklhi goéstermeye
calisirlar ya da kizlarini ekonomik bir meta olarak gériirler veya aile
borglarini ddemek ya da aileler arasindaki anlasmazliklari ¢6zmek
icin kiz gocuklarini evlendirme yoluna basvururlar. Bazi aileler ise
erken yasta evliligin, kiz gocuklarini cinsel siddetten koruyacagina
inanir ve kizlarinin giivenligiyle ilgili sorumluluklarin kocasina ve
ailesine gececegini diisiiniirler. Kocanin cinsel siddetin temel
kaynagi olabilecegi gercegi, nadiren g6z oniinde bulundurulur.
Aileler, kriz ve go¢ zamanlarinda cocuk yasta evlilije daha cok
basvurur.

Ote yandan, bu gelenegin temeli; genellikle bir kizin bekaretini
kocasi icin koruma arzusuna dayanir. Dolayisiyla kiz cocugunun
viicudu, kocasinin sahip olacagi ve kullanacagi bir nesne olarak
goriiliir.




Erkek cocuk
tercihi

ISTENMEYEN, IHMAL EDILEN VE YOK EDILEN

Bir toplumda erkek cocuklari kiz cocuklarindan daha degerli
goriildiigiinde, erkek cocuk sahibi olmak icin ciftlerin iizerinde
yogun bir baski bulunabilir. Bazi giftler bir kiz cocuguna sahip
olmaktan kaginmak igin biiyiik bir caba gosterebilirler (dogumdan
once toplumsal cinsiyet kaliplarina gore cinsiyet secimi) ya da
halihazirda ogullari varsa, tiim kaynaklarini ogullarina ayirarak kiz
cocuklarinin saghgini ve esenligini ihmal edebilirler (dogum
sonrasinda cinsiyet ayrimcilig).

Erkek cocuk tercihi yeni bir sey degildir; bununla birlikte daha az
cocuk sahibi olma egilimi artmaktadir. Giiniimiizde kadinlarin gcogu
iic veya daha az gocuk sahibidir. Daha az gocuk, bir oglan cocuguna
sahip olmak icin daha az sans demektir. ki kizi olan tiim anne
babalarin yaklasik dortte biri, iigiincii kez kiz gocugu sahibi olmaktan
kacinmak icin toplumsal cinsiyete dayali cinsiyet secimine
basvurabilir.

Uygulamada, bu tercih, hamile kadinlar arasinda zorla veya zorunlu
kiirtaja neden olabilmekte; kiz cocugu doguran kadinlarin terk
edilmesine veya dislanmasina yol acabilmekte; kiz cocuklarinin
daha kotii beslenmesi, yetersiz egitim almasi ve daha az asilanmasi
ile sonuglanabilmektedir.

Bazi iilkelerde yaygin bir sekilde erkek cocuklarinin tercih edilmesi,
niifus icinde cinsiyet dengesini bozarak bazi erkekleri essiz
birakmakta ve toplumsal cinsiyete dayal siddeti arttirmaktadir.



Miicadele biliyuiyor

Uluslararasi topluluk, bu zararli uygulamalara hosgorii gosterilemeyecegi
konusunda hemfikirdir. Son yirmi ila otuz yilda yapilan uluslararasi anlagmalar
ve diger sozlesmeler kapsaminda, bu zararli uygulamalar sona erdirmeleri i¢in
hiikiimetlere, toplumlara ve bireylere ¢cagrida bulunulmustur.

Ve artik bu siire¢ tersine donilyor, giderek daha c¢ok sayida birey bu
uygulamalarim yol a¢tig1 zararlar1 6greniyor. Son yirmi yilda, kadin siinnetinin
yaygin oldugu iilkelerde, uygulamanin durdurulmasimni isteyen kadmlarm ve
kiz ¢ocuklarmin orani iki katina ¢ikt1. Diinyanin dort bir yanindan elde edilen
bulgular; kiz g¢ocuklarina evlilik konusunda bilingli bir tercih yapma sansi
verildiginde, kizlarin daha gec evlendiklerini gdsteriyor. insan haklari, kizlarin
giiclenmesi ve toplumsal cinsiyet esitligi ile ilgili yayginlastirilan kiiresel
mesajlar, kizlarini okula gondermeleri i¢in aileleri ikna ediyor.

Yine de bu ilerleme yeterli degil. Niifusun sayisal artisi nedeniyle zararli
uygulamalarla yiiz yiize kalan kiz ¢ocugu sayisi aslinda toplamda artiyor. Bu
zararli uygulamalar1 ortadan kaldirmak i¢in en etkili ¢oziimler, kiz
cocuklarinin degerini arttirmak ve toplumsal cinsiyet esitligini giivence altina
almak. Fakat bunlar ayn1 zamanda basarilmasi da en zor olanlar.

Oniimiizdeki Yol

Ulkelerin ve toplumlarm zararhi uygulamalara son vermek igin atabilecekleri
adimlar var. Zararli uygulamalar yasaklayan kanunlar 6nemli bir tedbir
olmakla birlikte, bunlar, sadece bir baglangi¢ noktasi teskil ediyor.

Bu zararll uygulamalardan en Gok etkilenen topluluklarin katilimini saglamak,
zararll uygulamalarin gizli kapakli bir Sekilde devam ettirilmesini Onleyebilir.
Ulusal eylem planlarl; topluluklari, hizmet sa§layicilarl, yerel ve dini liderleri
bir araya getirerek geni§ kapsamli destek ve katilim saglayabilir.

Zihinleri degistirmek iGin de Gaba gOsterilmesi gerekiyor. Sosyal normlarl
dedistirmeye  yOnelik  programlar; zararll uygulamalarin  ortadan
kaldiriimasinda etkili olabilir ve etkilidir. Ote yandan, bunlar, dar bir bakis
aGlslyla, sadece bu uygulamalara odaklanmamalidir. Bunun yerine, bu
uygulamalar Uzerinde etkili olan daha kapsamll sorunlar ele allnmalidir.
Kadinlar ve kiz Gocuklarl iGin insan haklarinin, eSitligin, statlilerin ve firsatlara
erigimin arttirilmasl da bu kapsamda yer allr.

Bu baglamda hiikiimetlerin énemli bir sorumlulugu var: Ulkeler; ulusal kadin
kurumlariny/rgiitlerini  gii¢lendirebilir, kadmlardan sorumlu bakanliklar
kurabilir ve toplumsal cinsiyet irtibat sorumlulart gibi yOnetim
mekanizmalarini hayata gegirebilir ve ayrimct mevzuatin degistirilmesi igin
caligabilir. Halk sagligi merkezlerinin, egitim kurumlarmin ve diger
kurumlarin da bu miicadelede oynayacak énemli bir rolii bulunuyor.

Ote yandan, sorunlarin ¢abucak ¢oziimii i¢in "sihirli bir degnek” yok.
Cabalarimiz1 hizlandirmamiz, yatirimlarimizi arttirmamiz ve taahhiitlerimizi
iki katina ¢ikarmamiz gerekiyor. Biitiin kizlarin haklari, se¢cimleri ve bedenleri
tamamen kendilerine ait olana kadar bu yolda miicadelemize devam etmeliyiz.



COVID-19 salgini, riskleri
arttinnyor

Diinya Nufusunun Durumu 2020 Raporu, COVID-19
salginin daha yeni GiIktigl bir ddnemde hazirlanmistir.

Raporun yayimlandigi bu giin itibariyle, devam eden salginin diinya
genelindeki zararli uygulamalari nasil etkiledigine dair ok az veri bulunuyor.
Ancak kesin olan bazi seyler var: Ilk olarak, cocuk yasta evliligi ve kadin
siinnetini sona erdirmek igin tasarlanmis programlar, ciddi gecikmelerle karsi
karstya. Ikinci olarak, salginin neden oldugu ekonomik giigliikler, bu zararli
uygulamalarla birlikte, kiz gocuklarinin olumsuz basa ¢tkma mekanizmalari
karsisinda savunmasizligini arttiriyor.

Halihazirda, UNFPA, bazi topluluklarda kadin siinneti ve cocuk yasta evlilikte
artiglara iligkin ilk raporlari almaya bagladi. Bu hesaplamalar gegici olmakla
birlikte, Nisan ayinda UNFPA, Avenir Health, Johns Hopkins University (ABD)
ve Victoria Universitesi (Avustralya) tarafindan vyiiriitiilen analizi dogrular
nitelikte. S6z konusu analizde, salgininin neden oldugu ekonomik zorluklarin
bu zararli uygulamalarin her ikisi lizerinde de olasi sonuglari ele alintyor.

Salgin, kadin siinnetini dnleme programlarinda iki yillik bir gecikmeye
neden oldugu takdirde, arastirmacilar, 6niimiizdeki on yil iginde, aksi
takdirde onlenebilecek 2 milyon kadin siinneti vakasinin daha ortaya
cikabilecegini 6ngorilyor.

Salgin, cocuk vyasta evliligi sona erdirmek igin Vyiiriitiilen
miidahalelerde ortalama bir yillik bir gecikmeye yol actigi takdirde,
oniimiizdeki on yil iginde, aksi takdirde Onlenebilecek yaklasik 7,4
milyon gocuk yasta evliligin daha gerceklesmesi 6ngoriiliiyor. Buna ek
olarak, salginin neden oldugu ekonomik gerilemenin, 2020 ve 2030
yillar1 arasinda yaklasik 5,6 milyon cocuk yasta evlilige daha yol
acacagi tahmin ediliyor. Bu nedenle, tahmini hesaplamalara gore,
COVID-19 salgininin etkisi sonucunda, ilave olarak toplam 13 milyon
cocuk daha erken yasta evlendirilebilir.
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